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Obra
de capa

Titulo: Silence... Respire
Dimensoes: 49 X 33

Técnica: Mista sobre drop paper
Autora: Sonia Aniceto

O lugar do corpo

De que fios sdo tecidos um corpo e uma
alma?

O que é o corpo e o lugar do corpo?

Este constante desfasamento e reencontro
entre o tangivel e o ndo palpavel.

A substancia e o etéreo.

Na memoria do tempo esbatem-se ressusci-
tam-se cores pensadas perdidas.

Um constante estar, pasmar, querer escapar
e portanto também ficar nesta estranheza
de estar vivo.

Corpo menina/mulher com a leveza e o peso
da propria existéncia.

Naboca dos olhos : Voar.

A ancora dos dias.

Sofia Cecilio

obrasdecapa@obrasdecapa.pt
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Editorial

Caros Leitores

“De que fios sdo tecidos um corpo e uma alma?”, es-
creve Sofia Cecilio a respeito da inquieta obra “Si-
lence... Respire” de Sonia Aniceto, que nos faz refletir
sobre quem somos.

Nem de proposito. As Obras de Capa estdo em desta-
que este més, com uma nova viagem até aos Agores.
Desta feita o artista pldstico Carlos Farinha chega ao
Pico, pela iniciativa e criatividade insuperdveis de
Terry Costa e o seu “Azores Fringe Festival”.

Obrigada Terry!

Philippe Fernandes, Presidente da AILD, real¢a a im-
portdncia do 10 de junho, sobretudo para as Comu-
nidades Portuguesas (ndo se deve chamar a estes
portugueses - que sdo tanto portugueses como o0s que
vivem em Portugal - de povo expulso e exilado, vulgo
didspora), e do facto de a delegagdo do Reino Unido
participar nas cerimonias oficiais desse dia. Fique a
conhecer quem é a responsdvel pela drea juridica da
AILD, a simpdtica advogada Cldudia Branco. Aline
Gallasch-Hall de Beuvink, professora universitdria,
ex-deputada municipal em Lisboaq, figura querida da
comunidade ucraniana em Portugal, vem falar-nos
da guerra, mas ndo so. Ndo perca a leitura. No espa-
¢o dedicado as migragdes, falamos da importdncia de
quem nos ajuda e bem nos recebe quando a decisdo
de emigrar jd foi tomada e chegamos com as nossas
malas a outro pais. Fernando Topa, Conselheiro das
Comunidades Portuguesas explica-nos o que sdo as
chamadas Comissées Temdticas e os principais temas
debatidos nos passados dias 2 e 3 de maio em Lisboa,
no Paldcio das Necessidades. Na senda da divulgagdo

dos Orgads de Comunicacdo Social de lingua portu-
guesa fomos até a América do Sul, e trouxemos o jor-
nal Correio da Venezuela. Tiago Fernandes é o um ta-
lentoso ator, nascido em Franga, que celebra este ano
20 anos de carreira e estd em destaque na revista deste
més. No caminho da defesa do ambiente, Vitor Afonso
descreve-nos como tdo bem ele sabe fazer, a regido do
Barroso, o seu valor histdrico, cultural e patrimonial,
e da necessidade de os preservar e potenciar. Cesdrio
Verde é o poeta de junho que nos brinda com um amor
feliz. A importdncia da satide mental para a pessoa
com diabetes é um excelente artigo de Ana Liicia Covi-
nhas - Coordenadora do Departamento de Psicologia
da apdp-diabetes portugal - que ndo pode deixar de
ler. A lente deste més foi entregue a Paulo Calafate que
sequndo a autora do texto, Leocddia Dias,“Faz-nos
vigjar aquém e além-fronteiras”. Cd dentro vamos
até as praias de Matosinhos, mas ndo so. Descubra que
outros caminhos percorremos. Ld fora terminamos a
viagem a Berlim, “a cidade que procura virar a pdgi-
na”. Quantas vezes criticou as legendas na televisdo
ou cinema? Eu pessoalmente intimeras vezes, mas
confesso que fiquei muito surpreendida depois de ler
este artigo, e penso que daqui para a frente, vou pen-
sar duas vezes antes de criticar. Rogério Ferreira expli-
ca como se processam as aquisicoes imobilidrias atra-
vés de Criptomoedas, jd Philippe Fernandes aborda a
importancia da Blockchain. A todos os portugueses e
lusodescendentes desejo um excelente 10 de Junho e
boas férias se for caso disso. Voltamo-nos a encontrar
em Julho. Até ld.

Gilda Pereira
Diretora Adjunta
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Obras de Capa
Viagem até aos Acores

A AILD - Associacdo In-
ternacional dos Lusodes-
cendentes mantém uma
parceria e estreita relacdo
de trabalho com a revista
Descendéncias Magazine,
que desde a sua primeira
edicdo, nao tem capa, mas
sim obras de capa, ou seja,
em cada edicao, a capa da
revista é uma obra de arte
de um artista, mas nao um
artista qualquer — um ar-
tista com ligagdo as comu-
nidades portuguesas espa-
lhadas pelo mundo.

As primeiras “Obras de
Capa”, foram protagoni-
zadas pelo artista plastico
Carlos Farinha, um artista
de mao cheia e uma pessoa
extraordinaria, que este
més de junho ira ver as suas
obras expostas num local
especial, nos Agores.

Carlos Farinha ird estar na
MiratecArts, na ilha do Pico,
nos Acores, através do nosso
querido amigo Terry Costa,
um agoriano muito especial.
TERRY COSTA, nasceu em
Oakville, Canada, é licen-
ciado em Teatro na Uni-
versidade de Toronto, per-
correu a América do Norte
como ator, encenador e

produtor de espetaculos.
Mas em 2011 decidiu viver
na terra dos seus pais, ilha
do Pico, Acores.

Foi desde entao que iniciou
um percurso profissional e
cultural extraordinario, ten-
do fundado a MiratecArts,
entidade cultural que apre-
senta festivais internacio-
nais, nomeadamente, Azo-
res Fringe, Cordas, World
Music Festival, AnimaPIX
o Montanha Pico Festival,
Galeria Costa, entre outros
projetos, que acolhe artistas
para se inspirarem no meio
do Oceano Atlantico e criar
arte.

Mesmo com todas estas di-
ndmicas e toda esta inten-
sidade, continua também a
dedicar-se ao movimento
associativo, o que ja acon-
tecia no Canada, e quis o
destino que esta pessoa
apaixonada pela cultura,
pelo espetaculo, pela arte,
pela musica, conhecesse a
AILD e se tornasse nio so
associado, mas também o
Diretor Geral do Conselho
Cultural da AILD.

E foi através desta feliz en-
volvéncia, que Terry Costa
tornou possivel levar até

a ilha do Pico, nos Acores,
as obras de arte, as “Obras
de Capa” do artista plasti-
co Carlos Farinha, cujo seu
trabalho abrange desde a
pintura, escultura e perfor-
mance arte, tendo ganho
inimeros prémios nacio-
nais e internacionais.
Destaco um momento onde
tive o prazer de estar pre-
sente, cujo artista Carlos
Farinha, em 2014 pintou
durante trés dias no Consu-
lado Geral de Portugal em
Macau um quadro que de-
pois foi oferecido ao Consul
Geral de Portugal em Macau
na altura, agora Embaixa-
dor Vitor Sereno, cuja obra
de arte estd na Residéncia
oficial do Consul Geral de
Portugal em Macau.

A itinerdncia do projeto
“Obras de Capa” teve o seu
inicio no espago do Institu-
to Camodes I.P., onde todos
os anos acolherd um novo
artista, e que depois, irao
percorrendo o mundo e as
nossas comunidades espa-
lhadas pelo mundo.

Neste momento irdo voar
até aos Acores, em julho
irdo voar até .....surpresa!
Obrigado, Terry Costal
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010 de junho é a data mais importante do calendario
portugués e é uma data que foi ganhando multiplas
dimensoes ao longo da histdria de Portugal.

No 10 de Junho comemora-se o dia de Portugal, do
Anjo da Guarda de Portugal, de Camdes, das Comu-
nidades Portuguesas, da Lingua Portuguesa, dos ci-
dadaos e das Forcas Armadas.

O dia 10 junho remete-nos para a memoria da Bata-
lha de Ourique e para outras realidades que nos iden-
tificam enquanto portugueses.

Nao ha portugués que ndo encontre um motivo para

|A|Ll)

se associar a festa do 10 de junho. Tanto festejam os
monarquicos como os republicanos, os crentes e ndo
crentes, os portugueses continentais e das ilhas, os
portugueses de ca e os de la.

Esta data é tdo rica que ndo sera surpresa ver outros
povos associarem-se a esta data, nem que seja para
comemorar o dia da Lingua Portuguesa, ha sempre
lugar para um que se queira juntar a festa.

010 junho tem portanto a capacidade de juntar pes-
soas complemente diversas.

A AILD pretende incorporar a caracteristica desta

10 de Junho

data, ajudando a fortalecer os la¢os das comunida-
des portuguesas, entre as comunidades portuguesas
e entre estas e Portugal, levando os lusodescenden-
tes a serem membros ativos das suas comunidades e
acultivarem a sua ligagao com Portugal, pois a maior
riqueza de Portugal é sem divida as suas gentes.

A AILD como associa¢do portuguesa procura tam-
bém fortalecer os lacos com os povos que partilham
connosco a lingua de Camdes e outros que se identi-
ficam com a maneira de ser portugués.

Ndo ha diavida que uma festa é mais festa quando

podemos beneficiar da musica destas diferentes co-

munidades, dos diferentes manjares caracteristicos
de cada uma delas, da sonoridade das diferentes ma-
neiras de usar a lingua portuguesa.

Este ano calha a cidade de Braga ser a sede das co-
memoracdes do 10 de junho, associando-se também
as comunidades portuguesas do Reino Unido as ceri-
monias oficiais deste dia.

A AILD terd o grande prazer de se juntar as come-
moragdes em Portugal e no Reino Unido através da
sua delegacdo ai existente que tem desenvolvido
acOes notaveis na promocdo da Lingua e Cultura

portuguesa.

Philippe Fernandes
Presidente da AILD
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Nascida em Lisboa em 1990, no seio de uma familia pequena e maioritariamente
masculina, muito protetora e cuidadora, mas que sempre a estimulou a ser livre, a
ter opinides proprias, a cativar um grande sentido de responsabilidade pelos ou-
tros, a sua independéncia e autoconhecimento. Apds o secunddrio decidiu ir para
a Faculdade de Direito de Lisboa, algo que mudou a sua “vida”. Apds terminada
a vida académica, trabalhou em dois escritorios até que a empresa para a qual
trabalha atualmente a convidou para morar no Porto para gerir o escritorio. De
malas e bagagens mudou-se para a cidade Invicta, que a acolheu para continuar
a sua jornada.
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O que a levou a escolher o Direito como formacgdo?

Tenho uma caracteristica inata em mim, a sensibilida-
de. Inicialmente, quando em pequena, o meu sonho era
ser Zoodloga, porque sempre adorei animais e sempre
tive a ideia de socorrer os mais indefesos. Apds os so-
nhos de crianca estabilizarem ou até desaparecerem,
comecei a perceber que tal como a minha familia me
tinha protegido, era altura de comecar a proteger e a
defender os outros, e assim sendo, achei que o Direito
era a area que melhor se adequava para mim, para este
meu propdsito. Dentro da area do Direito, existem ind-
meras profissdes e areas juridicas, mas s6 a advocacia
me completava, pois sempre ouvi dizer o “Advogado
nunca desiste” .

Uma das areas em que trabalha é a assessoria migrato-
ria. Deve ser uma satisfacao muito grande poder con-
tribuir para o futuro de pessoas que se pretendem ins-
talar seja em Portugal ou num outro pais.

Mais uma vez a caracteristica da sensibilidade influenciou
na hora de escolher qual a minha area de exercicio. O di-
reito migratorio é, para mim, uma das areas mais louva-
veis, das quais se pode exercer, devido ao agradecimento
eterno que recebemos dos nossos clientes.

Como é uma area que decide o futuro da vida das pes-
soas, é uma area mais intensa, mais inquietante, mais
extenuante, mas no final é também a mais humana. Um
agente migratorio tem de perceber que as pessoas deixam
o seu futuro nas nossas maos e que isso € uma grande res-
ponsabilidade, ndo sé juridica, mas também humana.



Certamente que ao longo deste tempo todo, com os ind-
meros processos que ja tratou, teve alguns episddios

curiosos ou engracados que nos possa contar.

Tenho imensos episddios engragados, mas os mais habi-
tuais sdo as pessoas que ajudo se esquecerem dos docu-
mentos para os processos de autorizac¢do de residéncia ou
entdo dizerem que eu sou mais exigente que os orgdos do
Governo portugués.

Quais sdo as principais dificuldades no processo de auto-
rizacdo de residéncia ou de obtencao de nacionalidade em
Portugal?

Na minha opinido, as maiores dificuldades no processo
de autorizacao de residéncia sdo as competéncias de fis-
calizagdo e de inspegdo serem condensadas num sé 6rgao
de policia criminal e, outro fator importante que dificulta
estes processos, é a grande burocratizagdo que envenena
toda a administracdo publica portuguesa.

Para além disso, cumpre destacar que a Administracdo
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Publica Portuguesa possui ainda um grande poder discri-
cionario aplicando regras nas suas institui¢des diploma-
ticas representativas no Brasil, completamente diferentes
as regras das suas instituicoes diplomaticas representati-
vas na Guiné-Bissau, por exemplo.

Quanto aos processos de nacionalidade, as principais difi-
culdades é a demora no processo de decisdo e a ndo aber-
tura de concursos para o Instituto de Registos e Notariado,
na medida em que atualmente existem muitos pedidos de
nacionalidade face ao nimero de Conservadores que ddo
andamento e decidem os processos de nacionalidade.

Que sugestoes deixaria para que os processos fossem mais
céleres, mas mantendo o nivel de seguranca e rigor que
estes tipos de processos exigem?

Relativamente a esta questdo, tinha muito para dizer, mas
sucintamente posso dizer que deveria existir uma altera-
¢do sobre a dinamica processual, passando serem mais
informaticos e havendo coordenacdo com troca de infor-
magdo dos cidadaos entre os ministérios.
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E a responsavel pela area legal da AILD. O que a levou a
juntar-se a esta associa¢do?

Adoro abracar novos desafios que se encontram dentro
do escopo da minha area. Neste caso em concreto como
ja ajudava os migrantes a virem para Portugal senti que
também podia auxiliar os meus compatriotas emigrantes
nos processos burocraticos para com o seu pais de origem.
E algo que me transmite grande satisfacdo e sentido pa-
tridtico.

Para além disso, apesar de ser oriunda da Capital (local
onde existe menos emigracdo) sempre tive contacto com
emigrantes no querido més de agosto na aldeia do meu
avo, o que contribuiu ainda mais para que me juntasse a
este projeto.

11

Qual é a sua opinido sobre a rede internacional que a asso-
ciacdo esta a criar?

A minha opinido sé podera ser positiva. Os lusodescen-
dentes estao espalhados por todo o mundo, entdo teremos
sempre que expandir a AILD para os locais onde existem
uma maior comunidade, pois quanto maior for a rede in-
ternacional, mais efeitos positivos ird proporcionar a to-
dos os lusodescendentes.

Uma mensagem para as Comunidades luséfonas.

Estamos a retornar a uma época de normaliza¢do da so-
ciedade e espero que este ano as pessoas da comunidade
lus6fona visitem Portugal e que estejam novamente con-
nosco neste pedaco de céu que é Portugal.
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Aline Gallasch-Hall de Beuvink nasceu
no Brasil, mas cedo se mudou para Por-
tugal. Foi aqui que cresceu, estudou e se
Doutorou em Historia pela Universidade
de Evora, tendo feito o Mestrado e a Li-
cenciatura nas areas de Historia e Cultura
Pré-Classica e Historia da Arte na Facul-
dade de Letras da Universidade de Lisboa.
No plano politico, é ex-deputada munici-
pal em Lisboa e vice-presidente do Parti-
do Popular Monarquico. Filha de Amilcar
Gongalves Hall e de Ludmilla Gallasch
Hall, Aline Gallasch-Hall de Beuvink
tem, orgulhosamente, ascendéncia ucra-
niana pelo lado materno. Hoje é, a seme-
lhanca de sua mae, uma figura querida na
comunidade ucraniana em Portugal, ati-
vana solidariedade a todos os ucranianos
que encontram refiigio no nosso pais. Fi-
que a conhecé-la um pouco melhor nesta

edicdo da Descendéncias Magazine.
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Esta é uma daquelas perguntas que é tao dificil responder.
Primeiro, porque detesto falar sobre mim, prefiro falar so-
bre ideias. Falarmos sobre nds préprios é sempre compli-
cado.

Sei que isto é um lugar-comum, mas, dadas as minhas ori-
gens tdo diversas, o facto de ter nascido num continente e
ter vindo estudar, viver e trabalhar em outro, acho que, aci-
ma de tudo, sou uma cidada do mundo.
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Sempre encontrou na sua mde e avo duas grandes
referéncias. Muito do que Aline é hoje enquanto,
politica, professora, profissional e, sobretudo,
enquanto mulher deve a estes dois importantes
pilares da suavida?

Devo a todos os meus familiares, incluindo as fi-
guras masculinas - como o meu pai e 0 meu avo
materno, ambos militares - mas estaria a mentir
se ndo reconhecesse a forca da influéncia femi-
nina da minha mée e da minha avé materna. Na
senda caracteristica das mulheres ucranianas,
a marca feminina é indubitavel. Desde os Citas,
cujaigualdade, até militar, entre homem e mulher
nessa sociedade se sentiu no reflexo da formacgao
do povo ucraniano, posso dizer que a minha edu-
cacdo, extremamente matriarcal, é disso reflexo.
A minha mie, a minha avd materna e eu somos
como uma entidade tnica a nivel de ideias e de
forca. Esta unidade é o que me mantém viva para
enfrentar os obstaculos.

Desde adolescente, sentia-se insatisfeita com os
politicos, com as injusticas, com a crise civiliza-
cional. Mas sempre achou que criticar o Governo,
sem fazer nada, também é uma incoeréncia. Foi
aqui que comecou, ainda que cedo, o seu interesse
pela politica?

E verdade. Sempre me interessei pela politica.
Alis, lembro-me que, dentro de casa eu e 0s meus
pais, sempre debatemos abertamente varios te-
mas.

Sempre considerei que nao devemos criticar sem
fazer nada, sem dar um contributo e sem tentar
ajudar em alguma coisa. O facto de saber que pos-
so fazer algo, dando o meu apoio, colocando as
“mados namassa” e defendendo as minhas causas,
levou-me a entrar na politica.

Atualmente, é Vice-Presidente do Partido Popular
Monarquico, um partido que, arriscamos dizer,
muitos ndo sabem que existe. Como surgiu esta
ligacdo ao Partido Popular Monarquico?

17

De facto, a existéncia Partido Popular Monarquico
ndo é do conhecimento de todos, mas sendo eu mo-
narquica, sei que ha monarquicos em todos os par-
tidos. Pode parecer um contrassenso, mas ¢é verda-
de. Ninguém vai para o Partido Popular Monarquico
para singrar na vida politica, isto porque, obviamen-
te, ninguém quer fazer carreira politica num partido
pequeno. Fui, mesmo, por uma questao de causas. O
Partido Popular Monarquico defende causas em que
acredito, como o humanismo e a ecologia. Sei que
hoje esta muito na moda falar em ecologia e ambien-
te, mas ndo nos podemos esquecer que o primeiro
partido ibérico a falar sobre isso foi, exatamente, o
Partido Popular Monarquico, com o grande Gonga-
lo Ribeiro Telles. Foi esta identificacdo com as suas
bandeiras que me levou a entrar e a contribuir para,
e com, o Partido Popular Monarquico. Neste contex-
to nao posso deixar de destacar o enorme contributo
que Gongalo Ribeiro Telles deu para o pais, através
da preconizacado dos ideais deste partido. A verdade
é que, se olharmos atualmente a nossa volta muitas
das ideias que ele defendeu nos anos 70 sdo hoje, ex-
tremamente Uteis e fundamentais para a vivéncia da
cidade de Lisboa e do préprio pais.

A Aline é respeitada e até algo temida no mundo
politico. Margarida Bentes Penedo referiu, num
texto publicado em 2021, que a Aline “acrescen-
ta uma dose rara de coragem social e politica, que
a leva a defender sem falsas suavidades as ideias
em que acredita”. Dizer aquilo que pensa, objeti-
vamente, de modo bastante direto e sem medos é
uma das suas principais caracteristicas?

Nao sei se sou temida, mas digamos que, a minha
principal caracteristica, talvez, seja ndo ser poli-
ticamente correta. Nao me preocupo em dizer as
coisas com paninhos quentes e nao me importo
de dizer, exatamente, aquilo que penso e defender
aquilo em que acredito. Nao sou pessoa de recor-
rer a terminologias, como agora se costuma dizer,
“fofinhas”. Sou completamente contra esse tipo
de atitudes, ndo sou hipdcrita. Digo o que penso
sem rodeios e, claro, sem ser mal-educada.
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A sua passagem como deputada pela Assembleia Munici-
pal de Lisboa é digna de reconhecimento. Por todo o seu
contributo, mas também por ter provavelmente o registo
mais original da Assembleia Municipal de Lisboa ja conhe-
ceu. Ja fez comparagdes entre a vereagao e o pantedo greco
-romano, ja declamou ‘E Depois do Adeus’ e até ja relatou
as aventuras da vereacdo, entradas e saidas de plantel, em
modo de relato futebolistico a Gabriel Alves. Podemos afir-
mar que a Aline ndo é, de facto, a tipica autarca cinzenta?

Penso que precisamos ser sérios na politica, mas ndo pre-
cisamos ser carrancudos. Muitas vezes, através da ironia
conseguimos criticar mais do que se o disséssemos de for-
ma mais seca. Eu recorro muitas vezes a ironia e Portugal
tem muita tradigao no uso deste registo. Alias, a ironia esta
presente em diversas obras da literatura, como por exemplo
nas obras de Gil Vicente. Curiosamente, uma das minhas li-
nhas de investigacdo académica é, exatamente, o teatro e
a opera e, portanto, de certa maneira, acabo por ligar esta
veia politica e o gosto artistico.
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Foi em 2021, quando Francisco Louca truncou as imagens
da intervencdo que fez enquanto deputada autarquica, que
ficou mais conhecida. Falamos do triste episdédio em que
Francisco Louc¢a descontextualizou as suas declaragoes e
negou o Holodomor, a grande fome que matou milhdes na
Ucrania durante o comunismo soviético de Estaline. Um
periodo negro que lhe diz muito, pelos seus antepassados,
e que sempre se empenhou em divulgar em Portugal. A falta
de conhecimento ndo pode ser desculpa para o desrespeito?

Nao pode nunca servir de desculpa. Neste caso em particu-
lar, e sendo quem é, ndo tem desculpa alguma. Este epis6-
dio foi, obviamente, exemplo da obsessdo politica da parte
dele. Sinceramente, duvido que, uma pessoa como o Dr.
Francisco Louca, ndo tivesse tido conhecimento, algures na
sua vida, sobre este episddio (Holodomor). Se o quer negar,
é algo que esta e fica na consciéncia dele. Mas ndo existem
davidas de que este periodo negro aconteceu e ha varia do-
cumentacdo sobre esse assunto que o comprova.
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Sem sombra de davidas. Desde sempre ougo as histdrias
sobre 0 que os meus avos maternos, e outros familiares,
passaram naquele periodo. Esses relatos acompanharam-
me ao longo da minha existéncia e sdo uma parte integran-
te de mim. Hoje, é assustador ver paralelismos tdo fortes
como os que estdo a decorrer, neste momento, com a inva-
sdo e guerrana Ucrania, por parte da Rassia. A inica grande
diferenca, entre os relatos que os meus avds faziam e aquilo
que vejo agora, é a tecnologia.
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Penso que ndao podemos perder a esperanca de lutar e de
acreditar na diplomacia. Porém, como diziam os romanos
“se queres paz prepara-te para a guerra” e, infelizmente,
Putin sempre disse ao que vinha. E muito dificil fazer con-
versagdes de paz com alguém que diz que a nossa raca ndo
deve existir, que os ucranianos nio existem. E muito dificil,
e imagino como portuguesa que sou, se alguém me dis-
sesse que os portugueses nio tém razio de existir. E dificil
estabelecer conversacgdes de paz, ou tentar conseguir paz,
com um interlocutor que acha que nés ndo devemos existir
e que, por isso, tem levado a cabo um verdadeiro genocidio.
Dai, talvez, na minha opinido ser extremamente necessario
um mediador, ou até mais, para se conseguir chegar a uma
tdo almejada paz.
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0 Secretario-Geral da ONU demorou dois meses a fazer al-
guma coisa; como se viu foi fulcral a ida dele a Ucrania e a
Russia para os refugiados. Conseguiu-se retirar os civis de
Mariupol. Quantas vidas poderiam ter sido salvas, se ele ti-
vesse acordado e feito aquilo que era exigivel ao seu cargo?
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Se até ha quem negue o Holocausto, infelizmente, havera
pessoas que se comportam como o PCP e nao reconhecem
o momento inacreditavel que a Ucrania esta a viver. Muitas
vezes a ideologia anti-americana, anti-NATO e anti-al-
guns valores do Ocidente cega as pessoas e nao lhes per-
mite perceber a necessidade de humanidade. E é uma pena.
Mas, como se percebeu, o PCP ndo estando presente, ndao
fez falta nenhuma.
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Nao tinha uma grande ideia formada. Apenas de um actor
cémico que tinha ingressado na vida politica. Ndo o conhe-
cia para além disso. Porém, como muitas vezes aconteceu
na Historia, foi na adversidade que se revelou o homem que
era necessario. E isso é também uma licdo de humildade
para todos nos: compreender que os grandes homens vém
de onde menos se espera. A fé e a luta pelos ideais ndo se
aprendem nos livros.
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Considero que ndo é preciso fazer grandes esforcos para que
0s ucranianos se integrem na sociedade. Sendo, atualmen-
te, a segunda maior comunidade estrangeira em Portugal, é
também uma das que melhor se integrou até hoje, a seme-
lhanca da comunidade brasileira. Nota-se, perfeitamente,
que eles tém um grande respeito pelo pais de acolhimento
e tentam viver a vida que os portugueses vivem, ndo abdi-
cando, no entanto, da sua identidade. Isto sera talvez uma
das suas caracteristicas mais interessantes. Durante a se-
mana os mitidos vao as escolas portuguesas, muitos até se
tornam os melhores alunos dessas turmas, e ao fim-de-
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semana dedicam-se a escola ucraniana e a manter vivas as
suas raizes. Acho isso extraordinario.

Para além desta capacidade de rapida integragdo, os ucra-
nianos ndo tém problema em trabalhar, seja no que for. A
maior parte deles tem cursos superiores e nao se importa de
(re)comecar por baixo, mesmo que o que facam nao tenha
nada a ver com a sua formacao profissional e académica. Ao
longo destes anos conhecemos varios diretores de hospi-
tais, professores universitarios, pessoas que tinham na sua
terra uma posicdo social, académica e profissional elevada,
que acabaram por estar a lavar escadas em Portugal e que
nao se importaram nada com isso. Nao era uma vergonha
para eles trabalhar, porque eles queriam progredir e reco-
mecar, fosse de que maneira fosse. Eles dedicam-se total-
mente.

Ainda antes de haver um Consulado ou uma Embaixada
em Portugal, os meus pais e, principalmente a minha mae,
sempre ajudaram os ucranianos. N6s chegamos a ter, ao

23

© Tiago Araujo

longo dos anos, cerca de 300 pessoas que ficaram aloja-
das na nossa casa, a quem fomos oferecendo espago e tudo
aquilo que precisassem, até que se conseguissem instalar.
E ainda hoje, ajudamos e damos todo o apoio naquilo que
necessitam. NOs temos um carinho muito grande pela co-
munidade ucraniana e sempre que podemos participar nas
atividades e ajuda-los, fazemo-1lo.

Indubitavelmente, a fé é fundamental. Quem conhece o
povo ucraniano e a histéria do povo ucraniano, percebe,
facilmente, que aquilo que os move é a fé, a coragem e, de
certa forma, a esperanca - de serem livres e de poderem vi-
ver a suavida, a sua terra, a sua identidade.
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A guerra na Ucrania fez sobressair as melhores qualidades
dos portugueses. A solidariedade e o espirito de entreajuda
que levaram milhares de pessoas a irem buscar refugiados
ucranianos e a acolhé-los em suas casas, muitas vezes com
grande sacrificio pessoal, revela a nobreza de alma do povo
portugués. Infelizmente, a crise ucraniana também fez so-
bressair as piores qualidades de alguns portugueses?

Ndo acho que seja a pior qualidade de alguns portugueses.
Penso que tera, sobretudo, a ver com a ignorancia, com o
profundo desconhecimento do que é que eles passam e com
uma profunda lavagem cerebral. Se pensarmos bem, mui-
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tos conhecem a Ucrania pelo olhar russo e, principalmente,
pelo olhar soviético. Perante esta realidade, acho que é, so-
bretudo, a ignorancia a falar mais alto.

As pessoas tém que perceber que ndo se trata de ver qual é
o lado do bem e o lado do mal, o lado dos ucranianos ou o
lado dos russos. Trata-se de uma questdao de humanidade.
Trata-se de um povo que estd a ser dizimado por questoes
politicas, territoriais e ideolégicas.

Apesar disso, muitos portugueses viram esta injustica e é
comovente assistir a onda de solidariedade que se criou en-
tre os portugueses, de quem a ajuda tem sido extraordina-
ria. Os portugueses, aqui, também sdo uns herais.




Temos vindo a perceber que o Partido Comunista tem
perdido o apoio do seu eleitorado. Nao digo em posicdes
como as que tem tido, relativamente a guerra na Ucrania e
ao apoio meio que velado a Vladimir Putin, mas penso que
nao compreende as verdadeiras necessidades que o povo
portugués no fundo esta a ter. Ndo digo que perderam o
comboio, porque podem sempre apanhar outro, mas de
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facto o Partido Comunista Portugués esta a diminuir face
a outros anos. Eles estdo parados no tempo e ainda nao
perceberam que Putin é mais de extrema-direita do que
qualquer outra coisa.
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Até ao momento nao tenho conhecimento de nenhuma as-
sociac¢do ucraniana que tenha “agentes infiltrados”. Tenho,
sim, tido conhecimento de estruturas locais portuguesas,
que tém “agentes infiltrados” portugueses, e operacionais
russos. Esta é a informagdo que me chegou até agora e que,
para mim, é muito preocupante. Ndo posso apontar, por-
que ndo me chegaram provas, chegaram apenas dentincias,
mas que ha varios ucranianos que ja se estdo a queixar, ha.
Alias, chegaram-me, inclusive, dentncias de relatos de fa-
miliares militares que ficaram na Ucrania e que estdo a ser
perseguidos, porque os seus nomes foram veiculados.
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0 que se sente é um desespero enorme e uma incapacidade
total de poder contribuir, de poder ajudar. E de facto deses-
perante. Uma pessoa chega a um momento em que mantém
uma calma que s6 o desespero tem. Obviamente, s6 que-
ro que este pesadelo acabe, mas infelizmente daquilo que
conheco da histéria parece-me que ndo vai acabar tdo de-
pressa.

Ndo se tornou maior, porque ja sabia daquilo que o povo
ucraniano era capaz. O orgulho é que, provavelmente, é
mais visivel neste momento. Realmente, sinto um orgu-



M

lho muito grande por eles ndo cederem. Como o meu avo
materno costumava dizer: “enquanto houver um ucrania-
no vivo no mundo, a Ucrdnia ndo morrera, ndo deixara de
existir”’. Tenho um grande desgosto, a minha mde e o meu
irmdo também, de ndo termos conhecido a Ucrdnia antes
desta guerra. Se eu tivesse possibilidade e oportunidade,
gostaria de ir 14, ndo s6 para conhecer, mas também para
contribuir para reerguer a Ucrania das cinzas.
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Que se mantenham firmes. Que se lembrem que, infeliz-
mente, também os nossos antepassados passaram por isso
e que, tal como eles, também nds vamos conseguir vencer.

E que a Ucrania é hoje o bastido da luta pelos valores da Li-
berdade, Democracia e Humanidade, os valores que o Oci-
dente defende.
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E importante saber
migrar, ¢ otimo ter
quem nos ajude

Mesmo quando os nossos longinquos
antepassados lusitanos optaram por
uma vida fixa, cultivando e cuidando
das suas terras, sempre houve algo do
instinto do némada que até hoje ecoa
dentro de nds. Quando o que a nossa
terra nos tem para oferecer ja ndo é su-
ficiente, é quando construimos carave-
las e naus para navegar pelo globo, en-
quanto continuamos a sentir o espirito

aventureiro é quando vamos para pro-
curar oportunidades melhores e emer-
gir-nos na cultura dos outros povos e
dar um pouco das nossas tradi¢cdes aos
que nos acolhem.

A Globalizagdo, juntamente com um
exponencial avanco tecnoldgico, por
um lado, potenciou este instinto mi-
gratério, mas por outro, elevou os
cuidados e os requisitos para se poder
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viajar e estabelecer legalmente em ou-
tros paises. Com o boom da imigracdo
que se verifica ao longo dos ultimos
anos em varios paises, nao s6 nos Es-
tados Unidos como também na Europa,
os mecanismos de gestdo e controlo da
imigracao tendem a tornar-se mais ri-
g0rosos e complexos.

E devido a esta complexidade que va-
rios paises, ha mais tempo acostuma-



dos a receber individuos que provém de
diferentes nacionalidades, tém varias
agéncias privadas e escritérios de ad-
vogados que se especializam em acom-
panhar e orientar estas pessoas nos
Seus percursos migratorios.

Em Portugal este conceito ndo existia
até 2014. No entanto, devido a de-
manda que estamos a assistir de en-
trada de estrangeiros no nosso pais,
a procura por este servico comecgou a
aumentar significativamente, princi-
palmente por parte de cidadaos bra-
sileiros e norte-americanos. E neste
contexto que surge a Ei! Assessoria
Migratdria, com a missao de ser o der-
radeiro facilitador numa das maiores e
mais dificeis mudangas que podemos
levar a cabo nas nossas vidas. Neste
momento estamos a viver um aumen-
to de imigracdo como Portugal nunca
teve: as conservatorias estdo cheias de
processos de lusodescendentes a pe-
dir nacionalidade portuguesa, de emi-
grantes a regressarem ao seu pais e o
SEF cheio de processos de autoriza-
¢do de residéncia de estrangeiros sem
qualquer vinculo a Portugal, como os
norte-americanos, que encontraram
em terras lusas um paraiso para a sua
reforma, com uma qualidade de vida
que ndo conseguem ter no seu pais, ou
os profissionais brasileiros com ex-
periéncia na area das Tecnologias de
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Informagdo que estao a aproveitar o
vastissimo nimero de vagas existentes
neste setor para encontrar seguranga e
alguma estabilidade social.

Ter uma boa assessoria migratéria,
pronta e disponivel para ajudar estes
cidaddos estrangeiros é tdo importante
quanto diferenciador, pois mais do que
apenas ajudar e orientar na obtencdo
dos documentos necessarios para se
legalizar, é quase imprescindivel a sen-
sacdo da “mdo amiga” que nos parece
entender, que Sse preocupa CONNOSCO
quando algo ndo nos corre tdo bem e
que escuta as nossas dores e inquie-
tac0es numa etapa de grande rebolico
emocional. Passamos a ser como uma
familia provisoria para cada uma destas
pessoas pois acabam por se criar vin-
culos emocionais com os profissionais
que se envolvem plenamente nos pro-
cessos, e os imigrantes, eles proprios,
acabam por nos envolver em cada etapa
ou em cada passo importante dado na
vida delas no seu novo pais.

Mas ha outros papéis que a Ei! Asses-
soria Migratéria pode (e deve) execu-
tar, além daquele que temos vindo a
desempenhar na vida de cada migran-
te. E este é o papel de instruir e colabo-
rar com o0 nosso governo, contribuin-
do com inputs que tragam verdadeiro
valor acrescentado aos procedimentos
atuais de legalizacdo de estrangeiros,

v

Gilda Pereira
CEO Ei! Assessoria Migratoria
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ou de participar, mesmo que indireta-
mente, nas mudancas das mentalida-
des fase a este fenémeno incontorna-
vel da imigracado.

No caso concreto de Portugal, que esta
no Top dos cinco paises mais seguros
do mundo, foi eleito o melhor destino
sustentavel da Europa e cresce como
pais de referéncia no setor de educa-
¢do, investigacdo e ciéncia, tecnolo-
gias de informacao e no turismo, esta
questdo das mentalidades é tdo im-
portante como assegurar que 0S pro-
cessos migratérios dos clientes cor-
ram sem problemas. Porém para isto é
preciso colaborar com as autoridades,
dar o feedback das realidades vividas
no seio de familias inteiras que con-
fiam em Portugal para dar um novo
rumo as suas vidas, de forma a que as
entidades publicas possam ter cons-
ciéncia onde podem melhorar e onde
deverdao atuar por forma a prestar um
melhor servico. Assumindo, assim,
estas responsabilidades e trabalhando
com o foco numa imigracdo susten-
tavel, por um lado teremos cidaddos
estrangeiros motivados e felizes pelas
oportunidades do seu novo pais, e por
outro lado, preparamos os caminhos
para tornar a nossa burocracia mais
célere e uniformizada, elevando Por-
tugal de novo a um plano de referéncia
no que toca a Globalizacdo.
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| CONSELHO DAS COMUNIDADES PORTUGUESAS

As Comissoes
Tematicas do CCP

Sao muitos e variados os assuntos que o Conselho das Co-
munidades Portuguesas deve analisar, discutir e transfor-
mar em pareceres que sdo posteriormente encaminhados
ao governo e as instancias correspondentes, para melho-

rar, sincerizar e facilitar a vida aos nossos conterraneos que
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vivem fora de Portugal. Ao final do caminho, a igualdade de
direitos e deveres esta expressa na Constituicdo da Repi-
blica Portuguesa e as comunidades exigem o seu cumpri-
mento, mas sabemos que nem sempre somos ouvidos.

As chamadas Comissdes Tematicas sdo parte estrutural do
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CCP e nos passados dias 2 e 3 de maio reuniram-se presen-
cialmente em Lisboa, no Paldcio das Necessidades para a
sua reuniao anual.

A Comissdo Tematica para o Ensino do Portugués no Es-
trangeiro, da Cultura, do Associativismo e da Comunica-
¢do Social (CEPECAS) convidou varias personalidades das
distintas areas que abrangem a nosso raio de agdo, como
foram os casos do excelentissimo Embaixador Dr. Jodo Ri-
beiro de Almeida, presidente do Camoes, L.P., que assistiu
acompanhado por Jodo Neves, diretor de programas da RTP
e do diretor e subdiretor da RTP internacional, José Fragoso
e Luis Costa, respetivamente, alguns dos representantes do
Conselho de Opinido da RTP e RDP e da Dra. Rosa Campizes
da DGACCP.

Dois dias de intenso trabalho que ao final da jornada nos
levou a emitir varias consideracdes e 0 nosso respetivo pa-
recer final, que foi encaminhado ao Conselho Permanente,
que finalmente decidira as matérias que serdo apresenta-
das aos 6rgaos do Estado Portugués.

Tendo em conta que o ensino do portugués além-fron-
teiras é um assunto estratégico para o Estado Portugués,
considerando as distintas vertentes em que se divulga e
que implicam esforcos que devem ser mancomunados,
recomendamos que no caso dos paises da Europa, onde o
portugués se ensina como lingua materna ou de heranga,
deve-se fazer justica aos que diariamente o aprendem no
ensino publico e privado. O governo fala de uma eliminagado
progressiva das propinas sem data explicita, que a nosso
entender pode dilatar muito a sua implementag¢do. Assim
sugerimos a eliminacdo total da cobranga de propinas ja a
partir do ano letivo de 2023. Sabemos que as propinas re-
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presentam uma fatia importante dos ingressos no Camaes,
L.P. e que a sua elimina¢do implicaria um corte importante
que deve ser coberto de alguma outra forma e que nao se
transforme numa reducdo or¢amental com consequéncias
imprevisiveis.

Agora, fora da Europa, onde o portugués se ensina como
lingua estrangeira na chamada plataforma do ensino
apoiado, ainda que ndo se paguem propinas, 0s custos para
ensinar portugués, sdo muitas vezes superiores as mesmas
propinas e totalmente cobertos pelos alunos e pais, repre-
sentando também um elevado investimento para as insti-
tuicoes e clubes portugueses que disponibilizam as aulas e
espacos, assim como os pagamentos dos professores, que
normalmente sdo pouco reconhecidos e pagos com bai-
xo0s saldrios. Assim, parece-nos justo e necessario que os
apoios do Camdes, 1.P. ndo fiquem so pela distribui¢do de
manuais e material de apoio, mas que sejam assinados pro-
tocolos e convénios mais amplos que permitam suportar os
encargos que esta plataforma implica, para garantir uma
melhora urgente na formacao dos professores.

No campo da Cultura, entendemos que é urgente a imple-
mentacao de um projeto e um plano cultural dirigido es-
pecificamente as Comunidades, visando a divulgacdo da
cultura no seio delas, nomeadamente nas camadas mais
jovens de lusodescendentes.

Todos sabem que o Associativismo atravessa neste mo-
mento grandes dificuldades, ja ndo bastava a pandemia e o
periodo pds pandemia, agora temos também as economias
mundiais a sofrer as consequéncias da guerra na Ucrania e
as instituicdes, associacdes e clubes portugueses espalhados

por esse mundo fora, estdo também muito afetadas e muitas



MAGAZINE

em risco de desaparecer. Se bem que a DGACCP e a Secretaria
de Estado das Comunidades criaram e ampliaram projetos
de apoio as Comunidades Portuguesas e as suas associacdes,
também é imperativo que os processos das candidaturas a
esses apoios, sejam simplificados e se tornem mais amiga-
veis. Estdo condicionados ao ano calendario e isso dificulta
muito os projetos que se apresentam para serem executa-
dos no primeiro semestre do ano, pois os apoios ndo chegam
oportunamente e as associagdes nao dispdem de capacida-
de econdmica para os executar. Por outro lado, as embaixa-
das e os consulados devem supervisionar oportuna e deta-
lhadamente os pedidos de apoio de modo a evitar a falta de
documentos que pode levar a rejeicao dos pedidos de apoio.
Devido ao envelhecimento da primeira geracdo e de alguma
dificuldade nas transi¢des geracionais, recomendamos pro-
mover cursos de formagao de dirigentes associativos, mas
nesta ocasido que os mesmos sejam ministrados nos paises
de acolhimento, de modo a revitalizar e capacitar as associa-
¢Oes portuguesas para garantir a continuidade das mesmas.

Finalmente e quando falamos de Comunica¢do Social, para
fortalecer os elos de ligacdo a Portugal das novas geracdes,
é imperativa a otimizacdo de programas vocacionados para
as criancas e jovens lusodescendentes nas transmissoes da
RTP internacional. Também ndo podemos esquecer do ur-
gente e necessario que é agilizar a aprovacdo do projeto de lei
que obriga o Estado Portugués a difundir publicidade insti-
tucional nos 6rgdos de comunica¢do social das Comunidades
Portuguesas, ndo so6 pela necessidade de as ter bem e oportu-
namente informadas da atualidade do que se passa em Por-
tugal em matérias governamentais e de servigo ptiblico, mas
também porque essa publicidade institucional, que é paga,
pode representar um apoio importante para os 6rgaos de co-
municacdo que tantas dificuldades atravessam hoje em dia.

0 trabalho continua e o CCP e as suas Comissdes Tematicas,
assim como a grande maioria dos conselheiros continuam
empenhados em dar visibilidade a todos aqueles portugueses
que por esse mundo fora sdo auténticos embaixadores de um

Portugal que quando quer, nos esquece.

Fernando Campos Topa
Conselheiro das Comunidades Portuguesas
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| OS MEDIA DE LINGUA PORTUGUESA PELO MUNDO

Correio da Venezuela

Venezuela

Jornal semanal

Distribui¢do por todo o territdrio
da Venezuela e ainda em Portugal
15000 exemplares de tiragem
Fundado a 23 anos
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0 Correio da Venezuela é, desde a sua fundagdo em 1999, o
6rgdo de comunicagdo por exceléncia da comunidade luso-
venezuelana, sendo distribuido por todo o territério da Ve-
nezuela e ainda em Portugal, embora de forma mais timida,
de momento. O nosso jornal surgiu pelas mdos de um em-
preendedor visionario que aspirou a que a sua contribuigdo a
comunidade lusitana se traduzisse num novo meio de comu-
nicacao, com periodicidade mensal, que se tornaria o ponto
de encontro com o pais de nascimento. O seu nome de batis-
mo foi “Correio de Caracas” e seria orientado para os portu-

gueses residentes na capital venezuelana.

Dado o nosso crescimento exponencial e a recetividade dos
leitores, a partir de 2002, nasceu a nova denominacgao “Cor-

reio da Venezuela”, com publicacdo quinzenal e a producdo
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de 10.000 exemplares, distribuidos na Venezuela e em Por-

tugal. Posteriormente, a partir de 2005, o Correio surge com
uma nova imagem, frequéncia semanal e tiragem de 15.000
exemplares, respondendo a demanda do mercado, com o ob-
jetivo de manter os seus leitores informados de forma mais
continua e eficaz. Sendo assim, permita-me contar-lhe que
temos sido reconhecidos pelo trabalho que vem sendo de-
senvolvido e pela importancia que tem o jornal nos meios
de comunicac¢do das Comunidades Portuguesas. O CORREIO,
tem participado, assiduamente, em seminarios, foruns e
congressos, organizados por institui¢des publicas e privadas.
No dia 23 de Julho de 2010, recebemos o Prémio Talento da
Comunicac¢ao Social 2009, concedido pelo Governo Portu-
gués através da Secretaria de Estado das Comunidades Por-
tuguesas. Entre 2011 e 2015, 0 semanario expandiu os seus
horizontes com o langamento do seu novo portal e a criagdo
do seu espaco na plataforma digital ISSUU. No entanto, foram
nos anos de 2016, 2017, 2018 e 2019, que vivemos o maior de-
safio da nossa histoéria: perante a escassez de papel no pais e

a situagdo econdmica, o Correio teve a necessidade de migrar



https://correiodevenezuela.com/portugues

os seus leitores tradicionais para plataformas digitais, e si-
multaneamente, avang¢ar com uma nova imagem e um novo
site, assim como a criacdo de novas op¢oes para o desfrute
de contetidos via newsletter, Instagram, Facebook, Twitter,
Pinterest, YouTube, WhatsApp e Telegram. A nossa marca
sempre se caraterizou pela inovagao, oferecendo aos seus
leitores diversos contetidos, adaptados ao contexto global e
escritos em portugués ou espanhol, para que possam apro-
veita-los quando, onde e como quiserem, de forma total-
mente gratuita. Mas a nossa principal carateristica é ser uma
ponte na qual os nossos leitores matam saudades e mantém a
sua ligacdo com o pais natal. Nas nossas paginas vibra a por-
tugalidade, o Camdes, a alma portuguesa. Sentimos orgulho
do que fazemos, da nossa gente, das nossas associac¢oes, dos
nossos valores. E por isso que, perante a situacdo que se vive
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na Venezuela, o Correio reafirma o seu compromisso com a
comunidade luso venezuelana. Um meio de comunicacao fei-

to de dois paises com um mesmo coracao.

Sim, temos incutido os novos conceitos de uma empresa mo-
derna, apesar de todas as adversidades, ou talvez até por es-
tarmos conscientes delas. A nossa missdo é manter informa-
da a comunidade luso-venezuelana sobre noticias, eventos e
tdpicos relacionados com a Venezuela, Portugal e a didaspora
portuguesa. Para isso, contamos com uma sélida plataforma
multimédia, impulsionada pela paixdo que sentimos pelas
nacdes que nos definem. Também nos orgulhamos de man-
ter os valores, tais como o resgate dos costumes e tradi¢oes; a
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objetividade e a imparcialidade, a defesa da livre discussao
de ideias; a protecao da liberdade de expressdo; a promo-
¢do dos direitos fundamentais, como a igualdade, o com-
promisso com a exceléncia e a ajuda no desenvolvimento

da Venezuela.

Nos tltimos anos, assistimos a uma presenga e acompanha-
mento constante das autoridades portuguesas a situacdo que
se vive na Venezuela. O ministro Augusto Santos Silva fez um

bom trabalho, aproximando-se da nossa comunidade, nao
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s6 em Caracas, mas também, no interior do pais, ouvindo as

preocupacoes, procurando solucdes para as varias proble-
maticas que lhe foram expostas. Além destas aproximacdes,
os representantes do Governo portugués, mantiveram con-
tacto com os diferentes atores politicos da Venezuela, quer
oficiais, quer opositores, a fim de defender os seus conter-
raneos espalhados por todos os recantos do pais. Ndo menos
importante foram as diferentes medidas adotadas em prol
da cidadania, entre as quais se destacam a implementacdo
de uma rede médica portuguesa em varios estados do pais,
a eliminacdo das taxas nos consulados de Portugal no pais, a
realizacao de jornadas consulares e sociais no interior da Ve-
nezuela e a criacdo de um programa de acesso a apoios para
quem regressa a Portugal. Medidas que a comunidade aplau-
de e agradece.
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Tiago Fernandes
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Tiago Fernandes nasceu em Paris, a 22 de abril de 1982 e atualmente reside em Cami-
nha. E ator profissional desde 2002, licenciado em Estudos Teatrais — ramo vocacional
pela Universidade de Evora, estudou ainda na London Language and Drama School
(Reino Unido). No seu percurso profissional, para além da atividade de ator de teatro,
contam-se experiéncias variadas como participagées em rddio, apresentagdo de even-
tos, animagoes e recitais, figuragdo especial para televisdo, bem como a participagdo
em curtas-metragens e filmes publicitdrios e institucionais.

Atualmente integra o elenco residente do Teatro do Noroeste - Centro Dramadtico de
Viana, é responsdvel pelas Edi¢oes e Relagbes Internacionais, encenou “O Gato Malha-
do e a Andorinha Sinhd” e coordena, também na companhia, o ATIVA Sénior - Oficina

de Teatro com Seniores.

Nasceu em Franca e com 7 anos veio viver para

Portugal. O que ficou do pais de nascimento?

Para além das mais belas memorias de uma in-
fancia feliz, continuam 14 muitos tios, primos
e até amigos. Trouxe-os todos comigo no co-
ragdo, assim como a lingua e toda uma cultura
que vai mais além dos croissants (prefiro os
queijos, a literatura, o cinema e os perfumes).
Ficou também o gosto pelas linguas, tao Gteis
nas rela¢des internacionais e na tarefa de res-
ponsavel pelo projeto editorial do Teatro do
Noroeste —Centro Dramatico de Viana.

Quando decidiu que a sua vida profissional se-

riam as artes? Porqué ator? O que o fascinou?

Desde muito cedo que trabalho com o publico
infantil. Logo depois de concluir o curso, tive a
oportunidade de fazer animag¢ao numa biblio-

teca e sempre que os mais pequenos me faziam

39

essa pergunta eu respondia que, com a idade
deles, sonhava ser bombeiro, médico, padeiro,
astronauta, policia, veterinario, e por ai fora. E
um dia descobri que havia uma profissdao que
me poderia permitir ser isso tudo: ator!

Nunca lhes disse e, se estiverem a ler isto,
aproveito para pedir que me desculpem a
mentirinha, mas a verdade é que desde muito
cedo tive claro que era isto que queria fazer.

Como se deu o seu ingresso no Teatro do No-

roeste?

Em 2002, estava eu no meu 2° ano de licen-
ciatura e vi no jornal que o Teatro do Noroes-
te — Centro Dramatico de Viana ia fazer audi-
¢Oes para atores estagiarios. Ja era espetador
da companhia e nao hesitei. Fiz a audicdo e fui
selecionado. Parece que foi ontem, mas dizem

que 2002 foi ha 20 anos!
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aqui ndo é nada monoétono. Ha rotinas, sim. Dois

dias iguais, nunca.

Sabendo que cada processo € Unico, a adaptagdo é

constante, assim como a oportunidade de traba-

lhar com novas equipas. Digamos que trabalhar
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Antes de mais e, sem receio, acredito que isso se
deve as pessoas. Quando digo pessoas refiro-me
aos profissionais que ca estdo e os que por aqui pas-
saram. Mas sobretudo ao publico, a comunidade
que convive com o projeto.

Desde a sua fundacao, a Companhia tem presente
a sua missdo para com um territorio, fomentando
haébitos de fruigdo cultural e respondendo a deman-
da e necessidade de mais e melhor oferta no setor.
A casa, o belissimo Teatro Municipal Sa de Miranda
também constitui um espago congregador, cada vez
mais consciente das acessibilidades e da inclusao.
Sao cada vez mais 0s que nos visitam e acabam por
se juntar a familia. A casa tem essa caracteristica,
mas os que nela vivem e por 14 passam, é que lhe
dao vida.

Para além de ator, o Tiago é também o responsa-
vel pelas Relacdes Internacionais do Teatro do No-
roeste. Para onde viajou ja o TN? Qual foi o pais que
melhor vos acolheu? Qual o destino que ainda nio

levou as vossas pe¢as mas que gostaria muito?

Desde a origem, dada a nossa localizagdo estraté-
gica de fronteira, o Teatro do Noroeste — Centro
Dramatico de Viana tem as melhores relacées com a
vizinha Galiza. Para além de Espanha, soma no seu
historial idas ao Brasil, Franc¢a, Luxemburgo e, gra-
cas ao digital, chegamos a Coreia do Sul. Também,
da aventura do digital, tivemos retorno de espeta-
dores da Australia, Malasia, Guiné e da Bélgica.

Ja na proxima semana, partimos para Cabo Verde,
onde apresentaremos “O Gato Malhado e a Andori-
nha Sinh4a” na MOTIM —Mostra de Teatro Infantil
do Mindelo.
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Sim, sao dados comprovados. No entanto, Viana
ndo é exemplo. A estratégia que assumimos nos
ultimos anos de aproximar publicos, implicando a
comunidade em toda a nossa atividade, podera ser
uma boa pista para mudar esse paradigma. N&do é s6
para ela que trabalhamos. Também temos de estar
de maos dadas e apostar na continuidade desta for-
te ligacdo que construimos.

Isso é como perguntar a uma crianga se gosta mais
do papa ou da mama. Como ja disse, cada proces-
so, cada texto, cada personagem é diferente da an-
terior. Traz novos desafios e faz-nos questionar e
crescer. Talvez por isso, guardo memorias especiais
de processos que coincidiram com fases mais duras
da minha vida pessoal. Talvez por terem sido um
bom medicamento, esses processos foram os que
mais gostei.

Claro! E que bom esse nervo. Trata-se de respeito,
sentido de responsabilidade e uma imensa grati-
dao pelo que fazemos e por quem esta connosco no
processo e, finalmente, na plateia a ver-nos. E um

nervo. No dia em que o ndo sentir, deixo isto.

0 balanco nao poderia ser melhor. Olho para tras e
sei que fiz as escolhas certas. Olho para o presente
e tenho a certeza que estou no sitio certo a fazer a
coisa certa. E olho para o futuro com o mesmo des-
lumbramento de ha 20 anos atras. Vejo que ha tanto

para aprender e ser dito. E quero tanto fazé-lo!

Recordo com um sorriso as coisas incriveis que fo-

mos capazes de fazer nos momentos mais dificeis.
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Como aquele dia, durante um quadro tea-
tral de rua na Feira Medieval de Viana do
Castelo, em que desata a chover torren-
cialmente, o publico desaparece, a praga
fica vazia e, nos atores vestidos de épo-
ca e completamente molhados, estoica-
mente nos mantivemos nas marcagoes.
Entredentes, recordando a grande Palmi-
ra Bastos, digo eu: “as arvores morrem de
pé”. Ainda hoje, todos os que 14 estava-

mos, nos rimos lembrando este episodio.

Num mundo e numa época como esta em
que vivemos, acredito que os artistas tém
a forca e a missao de ajudar a transformar
a nossa sociedade e o seu pensamento em
prol de um mundo melhor. A arte pode e
deve confrontar, aproximar e fazer ques-
tionar o préximo. Temos o poder e a res-
ponsabilidade de lembrar que um mundo
tolerante, inclusivo, justo e solidario, é o

mundo que todos desejamos e merecemos.

Terry Costa
Presidente do Conselho Cultural da AILD

43



Situada no extremo Norte de
Portugal, paredes-meias com
a Galiza, a regidao de Barroso
compreende a totalidade dos
concelhos de Montalegre e Bot-
icas, numa extensao de mais de
1100 Kms2, onde se destacam a
orografia serrana, a agua pura
e o clima agreste. Lamentavel-
mente, as suas paisagens, de
beleza impar, véem-se ago-
ra ameacadas por mais de duas
dezenas de potenciais projectos
de exploracao mineira.

Todavia, importa relembrar que,
a actual ameaca que paira so-
bre estas terras, ndo é de hoje.
Fazendo uma retrospectiva ao
inicio do século passado, as pop-
ulagbes assistiram a instalacdo
de varias explora¢des mineiras

nos seus territorios. Cerca de um século depois, uma nova
incursdo, desta feita, através do famigerado plano de fo-
mento mineiro do Governo. Dai constatamos que, ndo
se aprendeu com os erros do passado e, mais uma vez, a
histdria repete-se, como diria Karl Marx, primeiro como
tragédia, depois como farsa.

Ainda ndo se curaram as feridas na alma do povo e as cica-
trizes nas paisagens, mas ja se querem abrir novas minas.
Os solos contaminados, esses, permanecem intactos desde
o fim da anterior laboracao. As “solucdes” para os recu-
perar, oscilam entre a musealizagao dos passivos mineiros
ou a abertura de novas minas, imagine-se, com a justifi-
cacdo de, por essa via, se recuperarem 0s passivos ambi-
entais das antigas exploracoes.

a4

© Vitor Afonso

Perante tal desaforo, urge perguntar quanto valem os
rios, as cascatas e as barragens? Quanto valem os campos,
as serras e as paisagens? Quanto vale o ar puro, a vida e a
satide das pessoas?

Havera féormula que quantifique o valor intrinseco das
classificagbes - “Patriménio Agricola Mundial” e “Res-
erva da Biosfera Transfronteirica Gerés-Xurés”? Ou po-
demos, simplesmente, correr o risco de as perder, por uma
série de decisdes imponderadas?

Grosso modo, quantas toneladas de carbono sequestram
os lameiros de Barroso e as florestas nativas? E como cal-
cular as toneladas de carbono que ficariam por sequestrar,
ad aeternum, nas futuras areas de concessdo mineira e nas
suas envolventes?



MAGAZINE

A mesma formula se aplica aos empregos — Quantos em-
pregos reais e temporarios criariam as minas, e quantos
dos actuais se extinguiriam, permanente e consequente-
mente? Que efeitos se fariam sentir em termos de despo-
voamento?

E, no plano do patrimoénio imaterial, quanto valem os
usos e costumes, as tradicGes, as memorias, as estorias e
a alma de um povo que, ao longo de vérios séculos, viven-
ciou e preservou valores ancestrais e modos peculiares de
amanho da terra, num misto de subsisténcia e resiliéncia
perante as agruras dos nove meses de inverno e dos trés
meses de inferno?

Importa questionar qual o valor reputacional estimado
das “marcas” - Montalegre e Boticas, isoladamente, e do
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© Vitor Afonso

“Barroso”, no seu conjunto - enquanto territorios turisti-
cos de natureza? E, quanto valeriam os mesmos, como zo-
nas mineiras? Como sabemos, as “marcas” s3o eleitas ou
rejeitadas pelos “consumidores” em fun¢do de um grande
numero de factores equacionaveis, que ultrapassam, ndo
raras vezes, os limites da razao. A emocao apresenta-se,
cada vez mais, como decisiva nos processos de escolha ou
rejeicdo de uma determinada “marca”. Nesse sentido, as
opcoes de desenvolvimento local deverao ser muito bem
ponderadas e tomadas num ambito de consenso bastan-
te alargado, caso contrario, o futuro da regido podera fi-
car, irremediavelmente, hipotecado. A sabedoria popular
diz-nos que, a cada porta que se fecha, ha uma janela que
se abre. Assim sendo, a regido de Barroso precisa fechar,
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em definitivo, as portas a explora¢do mineira e, abrir uma
janela de novas oportunidades, assente num modelo de
desenvolvimento local sustentavel e responsavel.

A actividade mineira é tida como o Gltimo uso a dar aos so-
los, quando todas as outras possibilidades se esgotam. Isto
porque, apoés essa utiliza¢do, os solos ficam inaptos para
outras utilizacoes, devido as alteracoes profundas operadas
nos mesmos e a inevitavel contaminacao.

Perante esta situacdo de futuro incerto, pergunta-se quan-
tos sonhos foram adiados indefinidamente? Quanto investi-
mento produtivo, gerador de riqueza e de postos de trabalho,
esta suspenso a espera de melhores dias? Quais as perdas
reais e efectivas que esta situagdo esta a provocar nestes ter-
ritérios? Este debate precisa ser feito, com urgéncia.

0 discurso em favor da descarbonizagdo, assente na mineracdo,
tem tido uma enorme dificuldade em se sustentar, porque esta
baseado em mentiras e propaga inimeras falacias.

Avontade de dar respostaaum designio europeu ndo podera
ser um salvo-conduto para devassar a regido de Barroso.

© Vitor Afonso '

Que desenvolvimento é esse que, em nome da descarbon-
izacdo da cidade, preconiza a “carbonizac¢do” do campo?
Os eventuais interesses pessoais, a caréncia de bom senso
e a falta de visdo estratégica, poderdo levar a aceitagao de
modelos de desenvolvimento indesejaveis e desadequados
para a regido em causa, e isso, é muito preocupante.

O futuro da regido de Barroso deve centrar-se na sal-
vaguarda dos valores histdricos, culturais e patrimoniais,
caracterizadores de um modo de vida distinto que lhe valeu
a honrosa classificacdo de “Patrimoénio Agricola Mundi-
al”, atribuido pela FAO, Unica no pais; assim como, deve
assentar na transformagao e valorizacao dos produtos lo-
cais de excelente qualidade, na protec¢do das paisagens e
no incremento de um turismo sustentavel, em harmonia
e equilibrio com o modus vivendi das populacées locais.
Estes sim, sdo os verdadeiros valores desta regido, aque-
les que, por tanto valerem, ndo sdo passiveis de serem
quantificados, mas uma certeza paira no ar - precisam ser
preservados e potenciados!

Vitor Afonso
Mestreem TIC

O autor ndo aderiu ao novo acordo ortografico

46



MAGAZINE

Fu e ela

Cobertos de folnagem, na verdura,
O teu brago ao redor do meu pescoco,
O teu fato sem ter um so destrogo,

O meu brago apertando-te a cintura;

Num mimoso jardim, 6 pomba mansa,

Sobre um banco de mdrmore assentados.

Na sombra dos arbustos, que abragados,

Beijardo meigamente a tua tranga.

Nos havemos de estar ambos unidos,
Sem gozos sensuais, sem mds ideias,
Esquecendo para sempre as nossas ceias,

E a loucura dos vinhos atrevidos.

Cesario Verde
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N0s teremos entdo sobre os joelhos
Um livro que nos diga muitas cousas
Dos mistérios que estdo para além das lousas,

Onde havemos de entrar antes de velhos.

Outras vezes buscando distracgdo,
Leremos bons romances galhofeiros,
Gozaremos assim dias inteiros,

Formando unicamente um coragdo.

Beatos ou pagdos, vida a paxd,
Nds leremos, aceita este meu voto,
O Flos-Sanctorum mistico e devoto

E o laxo Cavalheiro de Flaublas...

Selegdo de poemas Gilda Pereira
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| SAGI)’E E BEM ESTAR
Saude Mental no

processo de aceitacao
a Diabetes

A satide mental refere-se a saide psicoldgica que resulta da
interagdo entre as experiéncias fisicas, psicolégicas e sociais
de cada um de nos. Por essa razdo, a pessoa com diabetes tem

a seu cargo o exigente exercicio diario de procurar este equi-
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librio, cuidando em ter um bom controlo da doen¢a, uma boa
integracdo da terapéutica no seu quotidiano familiar, social
e laboral, assim como cuidar e assumir que expressar emo-

¢bes, pensamentos e dividas é uma atitude preventiva rela-



tivamente a manutencdo da sua satde
mental.

Discutir a prevenc¢ao, nao retira impor-
tancia a necessidade de intervencdo em
casos de doenca mental ou alteracoes
de humor pré-existentes. No entanto,
estas sdo situagdes que exigem analise
e intervencdo personalizada, pelo que,
sugerimos que devem ser abordadas
com a respetiva equipa de satide, uma
vez que o desconforto psicolégico po-
dera refletir-se no préprio controlo da
diabetes.

Tratando-se de uma doenc¢a com uma
gestdo diaria bastante complexa, mar-
cada por um tratamento exigente que
requer atencdo e tempo, tem forte pro-
babilidade de se apresentar, na vida da
pessoa, como algo pesado. A nogdo de
“peso” é tdo subjetiva quanto a varia-
bilidade entre cada individuo que vive
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diariamente com esta doenca.

O impacto fisico, a sintomatologia ine-
rente, o tratamento, a representacao
mental e o impacto familiar, social e
laboral, condicionam a aceitacao psico-
logica da mesma.

Pelo descrito, é perfeitamente adequa-
do aceitar, mas, a0 mesmo tempo, sen-
tir-se triste, zangado ou até negar esta
realidade. Estes sentimentos fazem
parte da adaptacdo Psicoldgica a esta
nova condicdo, o “ter diabetes” ou “ser
diabético”, como muitas pessoas di-
zem, demonstrando que a sentem qua-
se como uma caracteristica identitaria.
Importa, no entanto, considerar que
este “desconforto Psicoldgico” é tam-
bém necessario para agir, por forma a
enfrentar as exigéncias e fazer o cami-
nho até a aceitacdo e “tranquila” con-

vivéncia.

Ana Lacia Covinhas
Coordenadora do Departamento de Psicologia da
apdp-diabetes portugal

49

Este processo (ou caminho) é também
condicionado pela familia. Dentro des-
te conjunto de pessoas, cada uma tem
a sua propria representa¢do mental do
que é a doenca, da gravidade, conse-
quéncias, etc..., dai ser tdo importante
falar abertamente, discutir sentimen-
tos, ideias, medos, duvidas e certezas.
A comunicacdo sempre foi a melhor
forma de desmistificar e de abrir ca-
minho a clarificacdo de informagao,
por vezes errada e que apenas contribui
para o mal-estar e geral e possibilidade
de influenciar a Saide Mental da pessoa
que tem a doenga. No entanto, a familia
é um microssistema bastante comple-
X0, mas com uma incrivel capacidade
de autoregulacdo e gestdo de conflitos,
condicdo fundamental para a manu-
tencdao do Bem-Estar da pessoa com
doenga.
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PELA LENTE DE

Paulo Calafate
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Paulo Calafate, homem sereno de
poucas falas, fotégrafo autodidata,
com uma ponta de timidez, que a
objectiva da sua maquina fotogra-
fica sabe desinibir, e lhe permite
partilhar connosco, aquilo que a
sua sensiblidade cativa. Faz-nos
viajar aquém e além-fronteiras.
Pertence, a meu ver, a um enorme
leque de fotdgrafos de exceléncia
de que Portugal se pode e deve or-
gulhar, autodidatas ou ndo.

Paulo Calafate capta paisagens,
pessoas, perspectivas de toda a or-
dem, formas, cores quentes e frias,
nas quatro estacdes do ano, coisas
desordenadas e ou geométricas.

As suas fotografias sao aquilo que
ele ndo diz, mas que desenha e até
pinta a sua maneira, registando
para a posteridade o invés das pa-
lavras, porque essas sao como as
borboletas: volateis e efémeras (...)!
Tripeiro de gema, cidade da Faina,
hoje vive na Pévoa de Varzim, no-
bre terra de Artistas, de pesca e do
Ala Arribaaal...

Em suma, um nortenho que via-
ja mundo fora e regressa com ele
encerrado na sua maquina, sem ja-

mais perder o norte!...

Leocadia Pereira Dias
Diretora Geral AILD/Franga,
apaixonada pela fotografia

A autora ndo aderiu ao novo acordo ortografico
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Matosinhos ivare

Terra de Horizonte e Mar

Onde se situa?

Pertencente ao distrito do Porto, o concelho de Matosi-
nhos é limitado a norte por Vila do Conde, a nordeste pela
Maia, a sul pelo Porto e a oeste pelo Oceano Atlantico. Dele
fazem parte a Unido das Freguesias de Custdias, Leca do
Balio e Guifdes; a Unido das Freguesias de Matosinhos e
Leca da Palmeira; a Unido das Freguesias de Perafita, La-
vra e Santa Cruz do Bispo e a Unido das Freguesias de Sdo
Mamede de Infesta e Senhora da Hora. No que concerne ao
aspeto geomorfoldgico do territério, Matosinhos repousa
sobre um extenso macigo granitico, que, a partir das ser-
ras de Valongo (Serra de Pias) e Gondomar (Serra de Santa
Justa), se desenvolve até a orla do oceano Atlantico, para
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norte e sul do rio Douro. Atualmente encontra-se marca-
do, fundamentalmente, pelos setores secundario e tercia-
rio, embora a atividade piscatéria assuma um papel fulcral
em todo o concelho, pela vocagdo maritima tipica e tradi-
cional que Matosinhos apresenta.

Roteiro

Com a chegada do calor e a abertura da época balnear co-
mecar a sua visita na praia parece a opgao acertada! E para
sua sorte, o concelho brinda-o com 13 praias com Galar-
ddo Bandeira Azul e 9 praias com a bandeira “Praia com
Qualidade de Ouro”. Se é um amante de surf e bodyboard
recomendamos a Praia de Leca da Palmeira, ja que esta
é altamente procurada pelos praticantes de desportos



aquaticos, contando inclusivamente com diversos even-
tos e provas de renome. Esta com o seu grupo de amigos ou
familia e quer jogar voleibol ou futebol de praia indicamos
a Praia de Matosinhos com o seu extenso areal. Nao pode-
mos deixar de lhe aconselhar a visita a Praia de Angeiras,
especialmente do Pier construido para o fornecimento de
melhores condi¢cdes de seguranca e abrigo aos barcos na
navegacdo de aproximacdo e partida para a pesca. Numa
extensao de 488 metros pode literalmente caminhar sobre
o mar, sentar-se e desfrutar do som das ondas a baterem
nas rochas, ou, se for mais corajoso, ir até a extremida-
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de onde se encontra o farolim. Mas, atencao, cuidado, se
o mar estiver muito agitado é melhor deixar a coragem de
lado, porque com o impacto das ondas e o proprio piso es-
corregadio torna-se perigosa a ida até ao farolim! Se pre-
ferir ficar a relaxar a ouvir a sua musica preferida enquan-
to 1é um bom livro e recarrega a sua vitamina D, a Praia de
Agudela e a Praia de Pedras do Corgo vao proporcionar-
lhe a calma e a tranquilidade que necessita, pela menor
afluéncia de visitantes. Aconselhamos ainda a que traga
um para-vento, porque embora de manha geralmente as
praias estejam mais agradaveis, a verdade é que com a
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nortada ndo se deve arriscar, por isso venha preparado!
Se trouxe marmitas para piquenique, entdo um almoco
na praia ja esta perfeito, sendo ndo se preocupe visto que
as praias contam quase sempre com esplanadas, cafés ou
restaurantes de enorme qualidade.

Sacuda as toalhas e aproveite para passear ou pelos passa-
digos ou pelas marginais. Vai encontrar bancos e até apa-
relhos de ginastica para desfrutar da incrivel paisagem do
litoral enquanto repousa ou queima as calorias do almoco.
Dé agora um pequeno descanso a sua pele dos raios de
sol, e visite o Cine-Teatro Constantino Nery. Construi-
do por iniciativa de Emidio José L6 Ferreira, um homem
simples e inteligente, em homenagem ao seu protetor em
terras brasileiras, o Coronel Anténio Constantino Nery,
este edificio histdrico situado no coracdo de Matosinhos,
oferece-lhe uma programacao diversificada para todo o
publico-alvo. Neste més de junho em particular conta por
exemplo com “Bud, Gugu e Teté” um teatro e oficina para
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bebés dos 0 aos 5 anos a decorrerem nos dias 4 (as 16h30)
e 5 (as 11h00) e o concerto da cantora Ana Bacalhau que
nos traz no dia 17 as 22h00 o seu tdo aguardado segun-
do album “Além da Curta Imaginacdo”. Outra construcdo
da autoria do préprio que merece ser visitada é o Palacete
Visconde de Trevoes no qual se encontra instalado o Mu-
seu da Memoria de Matosinhos. Sem duvida que aqui vai
conhecer profundamente o concelho ja que a missido do
museu passa pela valorizac¢do da histéria e do patriménio
de Matosinhos desde os seus primoérdios até as atualidade,
assim como das proprias memorias dos habitantes.

Dirija-se agora até a Casa do Design, que se “esconde”
naquela que era a antiga garagem dos automaveis da au-
tarquia. A 30 de junho de 2016 com a exposicdo “BURILA-
DA | arte-factos para a sobrevivéncia” comecou a era des-
te espaco que iria ao longo dos anos afirmar-se como uma
referéncia do Design, quer nacional, quer internacional,
em decurso da sua exposi¢do, investigacao, divulgacdo e

CASA DO DESIGN
MATOSINHOS
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producdo critica de conhecimento. De momento testemu-
nhara “PORTUGAL POP. A Moda em Portugués 1970-2020".
Trata-se de uma viagem fascinante pela historia da moda,
focando os mais variados aspetos, tais como, as suas mudan-
cas, 0s seus principais conceitos determinantes e as suas vi-
véncias pessoais. Além de toda essa reflexdo critica e analise
cuidadosa da tematica, pode ainda observar pecas usadas por
artistas como a Amalia Rodrigues, as Doce, os Herdis do Mar,
entre outros...

Ja deve ter reparado que ca fora, na rua a sua volta, tudo esta
iluminado e reina uma certa algazarra. E que veio visitar Ma-
tosinhos na altura perfeita do ano, ja que se celebra o incom-
paravel “Senhor de Matosinhos”. Esta festa sem qualquer
custo de entrada, dura cerca de trés semanas, comec¢ando no
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dia 20 de maio e permanecendo até ao dia 12 de junho. Aqui
pode encontrar carrosséis, tendas com artigos de artesanato,
bijuterias, pedras naturais, loucas e especialmente comidas e
bebidas. Por isso, ndao se preocupe com o jantar, que ao lon-
go das tendas vai encontrar ofertas regionais deliciosas! De
todas as festividades que o Senhor de Matosinhos traz consi-
g0, destacamos aqui o concerto do artista David Carreira, a 3
de junho; o fantastico fogo de artificio, a 4 de junho (um dos
maiores espetaculos pirotécnicos do pais) ; a procissdo, a 6 de
junho e a missa solene do Bom Jesus de Matosinhos presidida
pelo Bispo do Porto Manuel Linda, a 7 de junho.

Para descansar para o proximo dia de visitas ao concelho
propomos o MyStay Matosinhos Centro e o Urban Hotel
Amadeos.

Fatinha Pinheiro
Gedgrafa
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Berlim I Parte

A cidade que procura virar a pagina

Muro de Berlim «Berliner Mauer»

Com o término da II Guerra Mundial, a cidade de Berlim
permaneceu dividida em quatro setores de ocupacao: So-
viético, Americano, Inglés e Francés. O clima tenso entre
aliados e comunistas crescia de dia para dia, ao ponto de
resultar na divisao ideolégica em duas republicas germa-
nicas. Desta forma, em 1949, os sectores dos aliados pas-
saram a configurar a RFA “Republica Federal Alem3a” e o
sector soviético tornou-se na RDA “Republica Democratica
Alemad”. Durante este periodo de divisdo, foram acordados
um conjunto de 81 passagens entre as duas congéneres re-
publicas, todavia em 1961, e mediante a situagdo econémica
que florescia a olhos vistos na RFA contrastando com a mi-
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séria, fome e pobreza na antiga RDA, observou-se um éxo-
do enorme de populac¢ao que procuravam melhores condi-
¢bes de vida. O regime soviético apercebendo-se da perda
de populacdo e ao melhor estilo ditatorial, em 12 Agosto de
1961 ergueu um muro provisorio e encerrou quase todos os
pontos de passagem. Nos dias subsequentes, foi iniciada a
constru¢do de um muro em alvenaria, esta construgao vi-
ria a mostrar-se insuficiente para conter a migracao, e ja
numa tentativa desesperada tera sido erguido um muro em
betdo, acompanhado de um fosso «Faixa da Morte» e di-
versos pontos de vigia patrulhados 24 horas por dia.

A presenca do muro e da linha é uma constante ao longo
da cidade, sendo que foram conservados pequenos trogos
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deste. Estima-se que mais de 5mil pessoas perderam a vida
nesta travessia, sendo que a Gltima pessoa detida data de 5
Fevereiro de 1989. O dia de 9 Novembro de 1989 fica mar-
cado nas vidas de todos residentes de Berlim como dia da
unifica¢do, que viria a resultar na queda do muro de Berlim.
Uma das partes mais interessantes do Muro de Berlim é co-
nhecida como «East Side Galery» na qual é possivel aos vi-
sitantes percorrer os cerca de 1.3km de muro acompanha-
dos de pinturas que retratam os diversos acontecimentos
histdricos.

Topografia do Terror

Nas imediacoes de um pedaco de muro que permaneceu
intacto encontramos um Museu construido em 2017, co-
nhecido como Topografia do Terror. Este museu ao ar-livre
é gratuito e permite ao visitante consultar documentagdo
associada aos horrores praticados pelos Nazis. Localiza-

do num locar singular, os atuais terrenos do museu foram
ocupados pela sede da Policia Secreta (Gestapo). No exte-
rior do museu é ainda é possivel observar escavacoes, que
permitem visualizar celas e diversos compartimentos do
quartel. Recordo que este local foi bombardeado pelas tro-
pas aliadas ficando para tras pouco mais que ruinas num
subsolo.

A Topografia do Terror é um local de interesse que deve
ser visitado, nele é contado um capitulo triste da histéria
recente, todavia o seu maio propdsito é que o Holocausto
nunca seja esquecido nem se repita.

Check Point Charlie

Na proximidade de museu Topografia do Terror encontra-
mos o denominado «Check Point Charlie», como o proprio
nome indica trata-se de um ponto de passagem fronteirica
usado durante a guerra fria. Atualmente os visitantes pode-
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rdo visitar ndo sé6 o ponto de controlo, mas também o mu-
seu adjacente, que de uma forma sucinta retrata dia-a-dia
de um posto de controlo fronteirico.

Neste local, ainda podemos observar figurantes devida-
mente vestidos com uniformes da época soviéticos/ameri-
canos assim como uma réplica do cartaz que durante anos
advertia os cidaddos para a proeminente saida do sector
americano. Aproveite este local para uma refeicao, visto
estar situado na proximidade de alguns bons restaurantes
da cidade.

Monumento do Holocausto

Na vizinhanca do Bundestag, podemos encontrar o Monu-
mento do Holocausto de Berlim, que apesar de controverso,
é sem sombra de davida uma preciosidade da arquitetura
moderna. Caracterizada por 2711 blocos de betdo, com dife-
rentes alturas ao ar-livre, este monumento visa homena-
gear os Judeus assassinados na Europa retratando um dos
episodios mais negativos da histéria da Humanidade.

No piso inferior, o visitante podera visitar um centro de in-
formacdo na qual sao expostos nomes, anos de nascimento
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das vitimas do Holocausto. Recentemente, envolto em al-
guma polémica nomeadamente desrespeito por parte dos
visitantes, recomendo alguma conten¢do estamos num lu-
gar que merece siléncio e reflexdo

Torre de Televisdao de Berlim «Berliner Fernsehturm»
Nas imedia¢oes da praca AlexanderPlatz, podemos obser-
var a imponente Torre de Televisdao de Berlim. Localizada
na area mais comercial da cidade, a torre de TV foi cons-
truida numa perspetiva de demonstra¢do de imponéncia
por parte do regime Comunista. Atualmente, é a estru-
tura mais alta da Alemanha, sendo que no alto dos seus
368 metros podera observar a melhor vista sobre a cidade.
Atualmente desativada como Torre Televisiva é utilizada
como Restaurante Giratério sobre a cidade, pelo que seja
ousado e saboreie uma refei¢do com uma vista incrivel.
Catedral de Berlim «Berliner Dom»

Construida em 1905, a Catedral de Berlim representa o
maior edificio religioso da cidade. Erigida na proximidade
do rio Spree, o destaque vai claramente para a ciipula em
tons esverdeados e rematado a ouro. No interior da cate-
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dral, o principal destaque vai para o altar num marmore
verdadeiramente incrivel. Recomendo uma visita a este
monumento icénico e caso tenha tempo, visite a ciipula
da Catedral, ja que as vistas sobre o jardim Lustergarten e
Ilha dos Museus é realmente estonteante.

Museu Pergamon

Sem sombra de diivida uma das pérolas de Berlim, e atual-
mente classificado como Patriménio Mundial da Unesco,
estamos perante o museu mais visitado de Berlim. Este
museu permite ao visitante abstracdo temporaria, nele
podemos contemplar uma impressionante colecao de An-
tiguidades, que remontam ao periodo Persa e Romano.

A primeira sala do museu alberga a edificacdo mais im-
pressionante, nomeadamente o Altar de Pergamon, cons-

truido ha mais de 2000 anos, que tera sido desenterrado
na acrépole da antiga cidade Grega de Pergamon. Percor-
rendo o museu, o visitante acede a sala dedicada ao Mer-
cado Romano de Mileto construida em 1209 d.C.; esta sala
foi construida com o contributo de diversos arquedlogos
germanicos. A Gltima sala, igualmente impressionante
apresenta em tons de azul, e decorado a dourado, a Porta
de Ishtar — Antiga Babildnia. Neste local, podem observar
um dos maiores conjuntos arqueolégicos de pegas prove-
nientes da Mesopotamia, Siria e Anatélia.

O Museu Pergamon apesar do pre¢o ndo ser convidativo,
é sem davida um lugar completamente diferente fazendo
dele um local de visita imprescindivel.

Berlim a cidade que procura mudar a pagina.

Jodo Costa
Doutorando em Sistemas Sustentaveis de Energia
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FALAR PORTUGULES

Porque vemos tantos
erros nas legendas? v

Factores de qualidade da traducao

Todos nds gostamos de criticar as legendas que vemos na te-
levisdo ou no cinema. Seja em conversas com amigos, em cri-
ticas escritas, em foruns de tradutores ou por esse Facebook
fora, todos caimos na tenta¢do do humor de traducao.

Nada contra. Os erros de traducao sdo divertidos (mesmo os
nossos proprios erros de traducdo). No entanto, se queremos
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ser bons criticos de legendagem e saber um pouco mais da-
quilo de que estamos a falar, talvez seja bom olhar para tudo
0 que rodeia esta actividade, talvez a forma de traducdo mais
visivel na nossa sociedade.

Esta informacdo é importante ndo s6 para os tradutores de
audiovisuais. Afinal, a imagem que a profissdo de tradutor



DISCINDINCIAS

MAGAZINE

tem aos olhos de toda a gente deve muito aquilo que vemos
na televisdo todos os dias. Por isso, é importante saber en-
quadrar as nossas criticas ao trabalho de tradu¢do audiovi-
sual, sem alimentar mitos e erros de quem nao sabe em que
condig¢des e com que constrangimentos se traduz para legen-
dagem.

Vejamos, entdo, que factores tém implicacdes na qualidade
das legendas — e na percepcao da qualidade das legendas.
Talvez assim possamos melhorar a qualidade das nossas cri-
ticas.

0 espago para a tradugdo é limitado

Isto é 6bvio, mas nem sempre nos lembramos deste facto: as
personagens podem falar a 100 km/h, podem até atropelar-
se—mas o tradutor s6 pode usar duas linhas, com um niime-
ro limitado de caracteres, linhas essas que tém de ficar visi-
veis durante o tempo suficiente para que os espectadores as
consigam ler confortavelmente e sem prejudicar demasiado
aatengdo ao resto da imagem. Este constrangimento é muito
mais sério do que parece a quem nunca experimentou legen-
dar uma série ou um filme.

Quais as implicagdes? Bem, o tradutor tem de seleccionar
qual ainformacdo a omitir e tem ainda de fazer um esforco de
resumo. Por vezes, quando ouvimos qualquer coisa que ndo
esta na legenda, o problema nao é a desatengdo do tradutor
(garanto-vos que ninguém presta mais atengao ao filme do
que o tradutor que o esta a traduzir), mas antes a absoluta
falta de espago. Claro que podemos ter ideias diferentes no
que toca aquilo que devia ter sido suprimido ou a melhor for-
ma de resumir o dialogo, mas é um facto da vida que traduto-
res diferentes chegam a solucdes diferentes.

Os prazos sao curtos

A maior parte dos tradutores/legendadores trabalha sob pra-
zos muito apertados. Porqué? Essa discussdo levar-nos-ia
por caminhos demorados, que ndo cabem num artigo desta
dimensao. A verdade é esta: por vezes é preciso traduzir e le-
gendar um filme em um ou dois dias ou um episédio numa
tarde. Nao é possivel explicar a quem nunca tentou o qudo
apertados sdo estes prazos, mas, acreditem: ha muito pou-
co tempo para deixar o trabalho tao bom como os tradutores,
muitas vezes, querem. E uma tarefa onde, de facto, se pede
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para trabalhar bem e depressa. (Para complicar mais as
coisas, o resultado final esta muito mais exposto do que as
tradugdes doutras areas.)

Lembrem-se ainda que a traducdo e legendagem sao dois
processos separados — embora realizados, na maioria das
vezes, pela mesma pessoa. O tradutor comega por criar as
legendas, traduzindo a partir do filme (com ou sem acesso
ao guido). Posteriormente, introduz as legendas no filme,
usando software proprio para isso. Os prazos habituais se-
riam apertados para uma destas tarefas, quanto mais para
as duas.

0 original é falado, a tradugao é escrita

Este é um constrangimento mais importante do que se
pensa. A linguagem oral e a linguagem escrita obedecem a
convenc¢des muito diferentes. Palavras que todos usamos
na oralidade sao consideradas inapropriadas na escrita. Da
mesma forma, ha expressdes que sdo comuns nos didlogos
dos filmes que, uma vez passadas a escrito, adquirem uma
agressividade muito distante do impacto do original. Além
disso, somos muito mais tolerantes para frases deixadas a
meio ou hesitacdes quando estamos a ouvir do que quando
estamos a ler. O tradutor de audiovisuais tem de saber na-
vegar estas diferengas, alterando o tom do didlogo de forma
a ter um impacto semelhante ao original. Na pratica, isto
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significa a omissao de muito caldo (ainda por cima, ha pou-
co espaco...) e a reformulacdo de partes do didlogo. Alguns
dos erros de que acusamos os tradutores tém origem nestas
alteracoes que sdo, na realidade, sinal dum bom trabalho de
legendagem.

O tradutor tem de seguir as instrugdes dos clientes
Continuando no exemplo do caldo, ha filmes que sdo legen-
dados tendo em conta determinadas instrucdes do cliente
no sentido de eliminar caldo, para que o filme tenha uma
classificacdo adequada para a hora ou contexto em que vai
ser exibido. Nem tudo est4 nas méaos do tradutor.

As legendas nem sempre sao revistas

Quase todas as tradugdes sdo revistas — ou deviam sé-lo.
Ora, no caso da legendagem, é muito habitual vermos le-
gendas na televisao que nunca passaram por outros olhos
que ndo fossem os do préprio tradutor. Nem o melhor
tradutor consegue evitar erros graves uma vez por outra
(quem julga que estd imune a erros estara, certamente,
desatento). Qualquer tradutor, mesmo quando revé a sua
propria tradugdo de forma cuidada, deixa passar frequen-
temente qualquer coisa que outra pessoa conseguiria apa-
nhar porque esta a ver com novos olhos. Assim, a revisao
devia ser parte obrigatéria do processo de tradugdo para
legendagem.
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Ha outras areas da tradu¢do mais bem pagas

Dir-me-3o algumas pessoas que este ndo devia ser um
factor a ter em conta na analise da qualidade das tradu-
¢oOes. Se aceitou um trabalho, um tradutor deve dar sem-
pre o seu melhor. Se as condi¢des ndo forem aceitaveis —
bem, ndo devem ser aceites e ponto final. Ora, mesmo que
isto seja assim e possamos ignorar a pressao que qualquer
profissional independente sente para aceitar todos os tra-
balhos que puder mesmo quando ndao tem as condi¢coes
adequadas para tal, ha que explicar isto: se a legendagem
for mais mal paga que outras areas da traducdo, os tra-
dutores desta area tenderdo a mudar-se para outras pai-
sagens mais apeteciveis quando come¢am a ganhar mais
experiéncia. A legendagem ficara entregue a profissionais

com menos experiéncia ou que apostam em pregos baixos
para arranjar trabalho. Nao posso afirmar com seguran-
¢a que isto seja assim e ha indicios que, a ser verdade, s6
o sera de forma parcial — afinal, todos conhecemos ex-
celentes profissionais nesta area. Dito isto, ndo podemos
negar que melhores precos atraem melhores profissio-
nais. Tendo em conta o risco social que as mas legenda-
gens implicam, esta devia ser uma area com pre¢os mais
elevados do que areas de tradu¢do com menos impacto e
com menos visibilidade. Ndo cabera aqui — como devem
compreender — uma discussao sobre a forma de corrigir
esta situacdo. Mas ndo deixa de ser um factor a ter em con-
ta ao avaliarmos a qualidade das tradu¢des que vemos na
televisao.

Marco Neves
Universidade Nova de Lisboa

O autor ndo aderiu ao novo acordo ortografico
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Aquisicoes imobiliarias atraves
de criptomoedas em portugal

contact@rfflawyers.com
http://rffassociados.pt

A existéncia de criptomoedas como
meio de pagamento ndo é novidade
em Portugal, contudo, a aquisicao
de iméveis com criptomoedas ga-
nhou relevo recentemente.

A auséncia de legislagdo especifi-
ca para os ganhos resultantes de
investimentos em criptomoedas
mantém Portugal numa lista de
paises que ndo tributa, em regra,
estes rendimentos, contribuindo
para que muitos investidores es-
trangeiros mudem a sua residéncia
para ca.

Assim, muitos investidores tém
procurado perceber como se pro-
cessa em Portugal a compra de
iméveis com criptomoedas, de-
sencadeando uma recente tomada
de posi¢do da Ordem dos Notarios
(ON) sobre esta questao.
Considerando a auséncia normati-
va e um preceito legal que impeca
a compra de imdveis com cripto-
moedas, a ON elaborou um regula-
mento interno que proporcionara
aos notarios orientacdes a adotar

)

no ambito destas transacoes.

A referida regulamentacdo prevé
que as aquisicoes imobiliarias em
cima referidas deverdo assumir a
forma de permutas devendo ob-
servar os seguintes procedimentos
prévios de comunicagdo:

- a comunicac¢do ao notario dos da-
dos de identificacao das partes, do
preco e tipo de criptomoeda;

- a entrega de copias dos regis-
tos das criptomoedas (desde a sua
aquisicdo até a celebracdo da per-
muta) e das respetivas carteiras de
armazenamento.

Estes dados terdo de ser facultados
até cinco dias antes da data previs-
ta para a celebragdo da escritura de

Rogério M. Fernandes Ferreira
Rogério Fernandes Ferreira & Associados
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permuta, pois, os notarios deverdo
comunica-los ao Departamento Cen-
tral de Investigacdo e A¢do Penal e a
Unidade de Informacdo Financeira.
Nas situacbes em que os negocios
excedam o montante de € 200.000,
os notarios terdo, também de com-
parar o valor das criptomoedas a
data do contrato-promessa e o0 seu
valor a data da escritura.

Note-se que no caso das aquisi¢coes
imobiliarias com criptomoedas que
sejam convertidas em moeda que
goza de curso legal (Euros) na data
da escritura, o procedimento con-
tinuara a ser idéntico ao da cele-
bracdao de um contrato de compra e
venda tradicional.

Ndo obstante a regulamentacao so-
bre as criptomoedas por parte da
ON, entendemos que o ideal seria
consagrar um quadro legal especi-
fico para estas transac¢oes e assim
promover uma maior seguranca
juridica para as partes envolvidas,
bem como um maior controlo ao
branqueamento de capitais.
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Blockchain

Muitos paises procuram atrair grandes
projetos de investimento, oferecendo
uma série de vantagens e incentivos
aos investidores, sendo que os mais
comuns acabam por ser os fiscais.

Os paises tomam estas medidas por
reconhecerem que esses projetos po-
dem dar um contributo valioso para
a economia nacional, pelo alto valor
acrescentado dos mesmos ou porque
atraem novos conhecimentos, tecno-
logias ou novos clusters econdmicos.
Ora, um grande projeto também pode
surgir do contributo de muitos peque-
nos investidores, e por isso também
estes devem merecer o mesmo tipo de
atencdo por parte dos paises.

A tecnologia Blockchain é sem divida
uma tecnologia que vai revolucionar
a vida de uma maneira tal que muitos
nem sonham.

Para os contabilistas é o graal da con-
tabilidade, é um livro-razdo comparti-
Ihado e imutéavel usado para registrar
transacoes, rastrear ativos e aumentar
a confianca. Permite registar infor-
macgao organizada de forma sequen-
cial atribuindo aos registos uma data
0 que torna praticamente impossivel
altera-los devido ao seu protocolo de
seguranca.

Muitos reduzem a tecnologia block-
chain as criptomoedas, porem os cam-
pos de aplicacao sdao muito mais vas-
tos.

E uma tecnologia que estd ao servico da
democracia e daliberdade, imaginem a
histéria de um pais escrito nesta tec-
nologia que tornaria impossivel res-
crevé-la por uma ditadura qualquer...
Esta tecnologia tem aplica¢do a gran-
de parte da vida em sociedade de uma
comunidade.

Portugal tem todo o interesse em se
tornar num centro mundial de desen-
volvimento desta tecnologia, atrain-
do pessoas de todo mundo, altamente
qualificadas, para ca desenvolverem
este novo motor econémico que per-
mitird que a nossa economia dar um
salto brutal.

Estou em crer que esta nova industria
é bem maior que alguns dos grandes

Philippe Fernandes
CEOQ Cisterdata
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projetos que receberam grandes aju-
das do estado. Porque ndo alargar a
atribuicdo de fortes incentivos a quem
permite desenvolver esta tecnologia?
No entanto, alguns reconhecem que se
trata de uma nova galinha dos ovos de
ouro que ainda mal comegou a dar ovos
e ja querem esventrar, querendo taxar
de qualquer maneira esta industria e
esquecendo que basta a galinha voar
para outro pais para que seja impossi-
vel taxar. Esta nossa tendéncia de em
vez de atrair mais galinhas dos ovos
de ouro, preferir esventrar logo o mal
s0 nos prejudica... relembremos o que
aconteceu a Portugal quando expul-
sou os Judeus, foquem somente a vos-
sa atengdo no efeito desta expulsao no
desenvolvimento do porto de Ames-
terddo, Londres e Manhattan.

A atitude tem que ser a oposta, de-
vemos mostrar aos outros nomadas
digitais que Portugal é o paraiso que
buscam ha muito tempo, e que tudo
estamos a fazer para melhorar este pa-
raiso, como por exemplo ligar Portugal
ao extremo de Africa e as Américas,
gragas a um cabo submarino de dados,
tornando Portugal num conector cen-
tralizador privilegiado de dados.

0O digital é o novo petréleo do futuro.



Quando falham certos detalhes tudo se torna inutil.
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