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Editorial

Caros Leitores

Hd edigbes que se leem apenas com os olhos e outras que
se sentem com a memdria, com a experiéncia e com o
futuro. Esta é uma dessas edigdes que se vive por den-
tro: feita de rostos, de vozes, de territorios e de caminhos.
A obra de capa de Manuel Casimiro, com a sua in-
tervengdo sobre a Mona Lisa, recorda-nos que toda
a criagdo é também recriagdo. Que o gesto de revisi-
tar é, muitas vezes, o gesto de compreender melhor.
A AILD volta a mostrar que a cultura vive do encontro, da
proximidade e do gesto que se faz no terreno. “Somos Mi-
lhées...”, ¢ um hino a forga dos lusodescendentes, a plu-
ralidade das suas historias e ao valor que representam
para Portugal. Apresentamos o Lancaster College — cen-
tro de ensino e formagdo instalado na Figueira da Foz —
numa simpdtica e agraddvel conversa com a sua diretora.
Na Grande Entrevista, Emidio Sousa, Secretdrio de Estado
das Comunidades Portuguesas, conduz-nos a uma refle-
xdo decisiva sobre o futuro do pais com o conceito de Por-
tugal Nagdo Global. Uma entrevista que merece ser lida
com aten¢do — porque nela se desenha um novo mapa
de Portugal, feito de ligagdes que atravessam o mundo.
No campo da diplomacia, Francisco Oliveira faz-nos o re-
trato do ultimo Semindrio Diplomdtico, que reuniu, diplo-
matas, responsdveis governamentais e académicos para
debater prioridades estratégicas da politica externa por-
tuguesa. Filipe Silva, Conselheiro das Comunidades Por-
tuguesas, convida-nos a refletir sobre o futuro da lingua
portuguesa no Sudeste Asidtico, agora que Timor-Leste e
tornou Estado-membro da ASEAN (Associacdo de Nacgoes
do Sudeste Asidtico). Em Laos e no Tridngulo Dourado
reencontramos paisagens, trajetorias e a preseng¢a por-
tuguesa nas margens do Mekong. Imperdivel! Christophe
Fonseca, oferece-nos um olhar sobre cinema documental
como testemunho e memdria. Falamos das tempestades
e cheias que nos lembram a urgéncia da adaptagdo, que

exigem respostas integradas, locais e nacionais. A rubri-
ca Luso-Crianga desta edigdo coloca um tema urgente:
educar as criangas na empatia pelos animais. Madale-
na Pires de Lima lembra que a formagdo da sensibilidade
humana comega cedo e propoe medidas prdticas — le-
var os mitdos a natureza, integrar a empatia animal nos
curriculos de cidadania — para contrariar a violéncia e
cultivar responsabilidade. Magnifico texto! Vamos po-
der desfrutar da leitura da segunda parte dos sabores que
nos cruzam com memodrias e territorios, pela escrita tini-
ca de Antonio Manuel Monteiro, e fazemos uma chama-
da a protecdo dos direitos individuais, a escuta empdtica
e a responsabilidade coletiva na promogdo da satide in-
tegral. Paulo Dinis (Fundag¢do AEP) propée transformar a
dispersdo luséfona em capital estratégico, mas para que
funcione, exige visdo de longo prazo, coordenagdo in-
terministerial e didlogo genuino com as comunidades.
Na Geragdo Sem Fronteiras, Rita Trabulo conta por que
saiu — falta de oportunidades e baixos saldrios na inves-
tigagdo em Portugal — e descreve como foi a adaptagdo.
Viajamos pela Lente de Henrique Manuel Botelho, numa
selecdo do Arquivo Municipal de Lisboa que nos devolve a
poesia do quotidiano e a memdria que se escreve em luz.
Isalita Pereira traga uma leitura poética e histérica da Re-
volugdo dos Cravos: da conspiragdo dos capitdes as ruelas
de Lisboa onde um simples cravo se tornou simbolo uni-
versal de liberdade. Marco Neves traz a Ultima parte da
genealogia das linguas da Peninsula, e deixamos o alerta
que as catdstrofes expdem fragilidades estruturais: escas-
sez de mdo de obra qualificada, défices de acolhimento e
logistica, e a dependéncia de respostas voluntdrias e locais.
Cada rubrica, cada artigo, cada imagem desta edi¢do é um
convite: a conhecer melhor, a reconhecer-se, a sentir-se
parte de uma comunidade global que ndo abdica da sua
memdria nem do seu futuro.

Fatima Magalhaes
Diretora
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AILD, uma associacao

que promove eventos que dao rosto
e voz a lusofonia no mundo

A Associacao Internacional dos Lusodescendentes (AILD)
tem vindo a afirmar-se como uma das estruturas mais ati-
vas na promocdo da cultura, identidade e participacdo ci-
vica das comunidades luséfonas espalhadas pelo mundo. A
sua forca reside, sobretudo, na capacidade de transformar
ideias em encontros reais, reunindo artistas, escritores,
investigadores e familias inteiras em eventos que celebram
a diversidade e a vitalidade da lusofonia. Cada iniciativa
presencial refor¢a a missdo da associagdo: criar pontes,
valorizar talentos e dar visibilidade as multiplas expres-
soes culturais dos lusodescendentes.

Entre as atividades mais emblematicas estdo as exposi¢des
de artistas plasticos associados, que tém revelado obras de
grande qualidade e uma pluralidade de estilos que refletem
diferentes vivéncias da diaspora. Estas exposicoes ndo sdo
apenas momentos de frui¢do estética; sdo espacos de dialo-
go, onde o publico reconhece memdrias, identidades e nar-
rativas que atravessam fronteiras. A arte torna-se, assim, um
ponto de encontro entre geracdes e geografias.

A AILD tem igualmente promovido apresentacdes de escri-
tores e investigadores, dando palco a quem pensa e produz
conhecimento sobre a lusofonia. Lan¢camentos de livros, de-
bates e sessoes de leitura aproximam o publico de obras que
exploram temas como migragdo, pertenca, histdria e futuro.
Estes encontros reforcam a importancia da produgdo inte-
lectual lusodescendente e contribuem para a preservagao e
valorizagdo da lingua portuguesa.

Projetos estruturantes como Realces, Obras de Capa, Lite-
ranto, Obrigado e Boa Viagem, e o concurso literario “As
minhas férias em” demonstram a capacidade da associagdo
para criar iniciativas consistentes e de impacto. O Realces
destaca promove a inclusdo social; as Obras de Capa valo-
rizam os artistas e escritores; o Literanto promove a leitura
e a escrita; e o concurso literario envolve sobretudo os mais
jovens, incentivando-os a escrever em portugués e a reco-
nhecer-se como parte ativa da comunidade luséfona. Estes
projetos ampliam o alcance da AILD e fortalecem a ligagdo
entre diferentes geracoes.

A vitalidade da associacdo ficou particularmente eviden-
te quando, recentemente, conseguiu estar presente em dois
eventos no mesmo dia.

Em Paris, inaugurou a exposicao “Orgulhosamente ABRIL”,
do projeto Literanto, no Consulado-Geral de Portugal, cele-
brando a liberdade e a expressdo artistica. Em simultaneo,
marcou presenca na BTL — Bolsa de Turismo de Lisboa, em
parceria com o Turismo Porto e Norte, refor¢ando o papel
das Comunidades Portuguesas na promogao do territério e
da cultura portuguesa.

Esta coincidéncia ilustra a energia, a organizagao e o em-
penho dos membros da AILD, que trabalham diariamente
para levar mais longe a voz dos lusodescendentes.

A associa¢do afirma-se, assim, como um movimento vivo,
em expansio, que une pessoas, talentos e historias, proje-
tando a lusofonia com orgulho, criatividade e ambicao.

Claudia Branco
Diretora Geral Area Juridica AILD
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SOMos
Milhoes...

Ha frases simples que carregam uma forca imensa. Uma
delas é: “Somos milhdes. Somos lusodescendentes.”

E é com essa forca, a for¢a de milhdes de histoérias, milhdes
de memoérias, milhdes de raizes que se constrdi a heranga
de Portugal.

Uma heranga que ndo se mede em quilémetros, mas em
afetos.

Uma heranca que atravessa oceanos, que resiste ao tempo,
que se reinventa em cada geragao.

Aheranga portuguesa pelo mundo é feita de lingua, de cul-
tura, de valores, de sabores, de saudade e de esperanca.
Pelos cantos mais reconditos do planeta encontramos ros-
tos que, mesmo longe de Portugal, mantém viva a chama
de um pais que lhes corre no sangue.

Somos lusodescendentes. E essa palavra, lusodescendente,
ndo é apenas uma origem.

E uma ponte.

E um vinculo.

E uma histéria que continua.

E forca da heranca

E uma comunidade é global.

Cada lusodescendente é uma historia e cada histéria forta-
lece a nossa comunidade global.

Ha quem tenha emigrado ontem e quem seja descendente
de portugueses ha quatro ou cinco geragoes.

Ha quem fale portugués fluentemente e quem esteja agora
a aprender as primeiras palavras.

Ha quem viva a cultura portuguesa através da gastrono-
mia, da masica, da literatura, das tradi¢6es familiares ou

simplesmente através de um sentimento profundo de per-
tenca.

Todos contam.

Todos fazem parte.

Todos sao Portugal no mundo.

E é essa diversidade e for¢a tinica que faz da AILD uma as-
sociacdo com proposito.

Porque quando unimos milh0es de pessoas com uma raiz
comum, criamos algo extraordinario: uma comunidade
global capaz de valorizar Portugal como nenhum outro
pais consegue fazer através da sua diaspora.

Os Lusodescendentes nao sdo apenas uma extensdo da
didspora portuguesa, sdo o ativo mais valioso que Portugal
tem, um ativo imprescindivel para o crescimento e diver-
sidade de Portugal. O reconhecimento e a valorizacao deste
facto podem fortalecer a relacdo de Portugal com as suas
comunidades e com o mundo!

A missdo da AILD é ser uma associagdo que aproxime to-
dos os lusodescendentes independentemente da idade,
localizagdo, extrato social. O nosso objetivo é fomentar
uma identidade cultural, uma rede de apoio no mundo, va-
lorizar a diversidade e inclusdo, promover o didlogo entre
quem esta fisicamente longe, mas partilha dos mesmos
valores, apoiar e incentivar as novas geragdes através de
uma educacao e transmissao cultural.

A unido dos lusodescendentes é vista pela AILD como uma
oportunidade de fortalecimento da identidade portuguesa,
promocao e inclusdo da nossa lingua e dos nossos valores.
Somos milhdes, somos AILD!

Gilda Pereira
Vice-presidente da AILD
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Lancaster College
Figueira da Foz

Talvez a forma mais auténtica de compreender o sentido da
criacdo do Lancaster College — Figueira da Foz resida nas
palavras de Vergilio Ferreira: “Uma lingua é um lugar don-
de se vé o Mundo e em que se tracam os limites do nosso
pensar e sentir. Da minha lingua vé-se o mar.”

H4, nesta ideia, uma verdade profundamente humana. A
lingua ndo é apenas um instrumento que nos permite atra-
vessar fronteiras geograficas ou comunicar com o outro; é
também o lugar onde habitamos por dentro. E através dela
que damos forma ao pensamento, que encontramos voz
para as emogdes e que reconhecemos os gestos culturais
que nos ligam a uma memoria coletiva. Aprender uma lin-
gua é, por isso, mais do que adquirir vocabulario ou domi-
nar regras — é aproximar-se de novas formas de sentir, de

compreender e de existir. Foi com esta convic¢do que nas-
ceu 0 nosso espaco de ensino e formagdo: um lugar onde
cada percurso linguistico é também um percurso de des-
coberta pessoal, de encontro e de abertura ao mundo e ao
outro.

Fundado em 1984, em Vila Nova de Gaia, o Lancaster Colle-
ge construiu, ao longo do tempo, uma histdria marcada
pela dedicagdo ao ensino de linguas e pelo compromisso
com a qualidade pedagdgica, expandindo a sua presenga
através de diferentes centros no pais.

No Lancaster College — Figueira da Foz, a missao traduz-
se numa promessa simples e exigente: criar oportunidades
para que cada estudante possa crescer, ganhar confianca
e ampliar horizontes pessoais, académicos e profissionais
através da comunica¢do. Aqui, as linguas sdo pontes —
pontes entre culturas, entre pessoas e, muitas vezes, entre
aquilo que somos e aquilo que aspiramos a ser.
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Isabel Gomes, Diretora Executiva do Lancaster College - Figueira da Foz

A gestdo de um centro de linguas numa cidade em acelerado
processo de transformacdo, como a Figueira da Foz, tem co-
locado desafios complexos e multidimensionais. O dinamis-
mo crescente do territorio — visivel na expansao das ativida-
des culturais e desportivas, no desenvolvimento empresarial
e portuario, bem como no reforco da investigacdo e da oferta
formativa desde os niveis iniciais até ao ensino superior es-
pecializado — tem contribuido para uma intensificacdo da
mobilidade humana e da diversidade sociocultural.

A emergéncia de areas formativas altamente especializadas,
incluindo p6s-graduacgdes em Inteligéncia Artificial, Com-
putacdao Musical, Design de Som e Biologia Marinha, tem
atraido estudantes, profissionais e investigadores de mtil-
tiplas origens geograficas. Este fendmeno traduz-se numa
heterogeneidade linguistica e cultural significativa, mar-

cada pela chegada de individuos que, frequentemente, ndo
possuem competéncias em lingua portuguesa e, em alguns
casos, apresentam também limitagdes no dominio da lingua
inglesa.

Neste contexto, um dos principais desafios reside na cons-
trucdo de condicdes comunicacionais que permitam uma
resposta educativa célere e inclusiva.

Acresce a necessidade de desenvolver respostas pedagogicas
flexiveis que conciliem a aprendizagem linguistica com pro-
cessos de integracdo social e profissional, favorecendo a ca-
pacitagdo rapida sem comprometer a qualidade formativa. A
gestdo educativa assume, assim, uma dimensado intercultural
e psicossocial particularmente exigente, implicando praticas
de acolhimento sensiveis a diversidade, refor¢o da comuni-
cacgdo pedagogica e criacdo de ambientes de aprendizagem
que promovam pertenca, participacao e autonomia.
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A transformacdo do ensino desenha-se, hoje, no cruzamen-
to entre a velocidade da inovacdo tecnolégica e a delicadeza
do humano. A presenca de ferramentas como a inteligéncia
artificial e o uso quotidiano dos telemdveis abriram portas
outrora impensaveis: traducdes instantaneas, percursos de
aprendizagem personalizados e o acesso imediato a um uni-
verso inesgotavel de conhecimento. O saber tornou-se mais
proximo e, em muitos sentidos, mais democratico.

Todavia, esta abundancia encerra uma ambivaléncia silen-
ciosa. As mesmas ferramentas que ampliam horizontes po-
dem, subtilmente, fragilizar o esforco, a autonomia e o pra-
zer da descoberta. A facilidade corre o risco de se converter
em dependéncia, e a rapidez em superficialidade.

De que forma o Lancaster College tem adaptado a sua oferta
formativa as necessidades do mercado de trabalho atual?

O Lancaster College- Figueira da Foz tem procurado adaptar
a sua oferta formativa de forma dindmica e alinhada com as
exigéncias do mercado de trabalho. Essa adaptagdo podera
ser observada em dois exemplos :

10

Em primeiro lugar, mantemos uma forte flexibilidade na
concegdo de cursos, estando disponiveis para desenvolver
programas formativos ajustados a diferentes areas profis-
sionais e académicas. Um exemplo disso € a criagdo de for-
macoes especificas para areas especializadas, como a me-
dicina dentaria ou a estética e formagdes em areas como
a comunicacdo ou literacia emocional, garantindo que os
contetidos linguisticos e comunicacionais respondem as
necessidades reais do exercicio profissional de par com o
desenvolvimento pessoal.

Em segundo lugar, investimos na preparac¢do das geragoes
mais jovens, através do desenvolvimento de projetos ino-
vadores de ensino precoce de linguas. Destacam-se iniciati-
vas como os workshops de inglés criativo, que promovem a
aprendizagem de forma lddica e significativa, contribuindo
para que a competéncia plurilingue se torne uma capacidade
natural desde a infancia.

Desta forma, o Lancaster College procura simultaneamente
responder as necessidades imediatas do mercado e antecipar
desafios futuros, promovendo competéncias linguisticas es-
senciais num mundo multicultural.
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A criagdo de uma rede internacional promovida pela AILD
representa um projeto de elevado alcance humano, cultu-
ral e identitario. Ao interligar luso-descendentes dispersos
por diferentes geografias, esta iniciativa tem o potencial de
transformar a distancia em proximidade simbdlica, fortale-
cendo sentimentos de pertenca, continuidade cultural e coo-
perac¢do entre comunidades que partilham raizes comuns.
Vemos este projeto como um espaco vivo de encontro, par-
tilha e construgdo coletiva, onde trajetérias migratorias, ex-
periéncias interculturais e projetos de futuro se cruzam de
forma enriquecedora. Tal rede podera potenciar colabora-
¢Oes educativas, culturais e profissionais, a0 mesmo tempo
que preserva e valoriza a lingua portuguesa como elemento
agregador e veiculo de memoria, identidade e inovagdo.

As nossas expectativas centram-se na criacdo de pontes du-
radouras entre pessoas, institui¢des e geracoes, capazes de
gerar oportunidades de aprendizagem mutua, mobilidade e
desenvolvimento de iniciativas conjuntas, a nivel cultural e

@) LANCASTER
COLLEGE

empresarial. Acreditamos que esta rede podera também re-
forcar a visibilidade do capital humano das comunidades lu-
so-descendentes.

Aos nossos alunos e aqueles que ainda virdo estudar connos-
co — deixo uma certeza: a educagao que estao a construir ndo
€ apenas um conjunto de conhecimentos, € uma transforma-
¢do profunda daquilo que sdo e daquilo que podem vir a ser.
Aprender uma nova lingua, enfrentar desafios de aprendi-
zagem ndo é um caminho facil. Havera davidas, momen-
tos de frustracdo e a sensacdo de que o progresso € lento.
Mas é precisamente nesses momentos que o crescimento
acontece. Cada tentativa é um passo silencioso em dire¢éo
a novas oportunidades, novas culturas e novas versdes de
si proprios.

O verdadeiro valor da aprendizagem esta sobretudo na
confianca que constroem, na autonomia que desenvolvem
e na capacidade de comunicar com o mundo para além das
fronteiras conhecidas.

Vera Diniz
Diretora Geral AILD - Negocios & Empresas
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EMIDIO
SOUSA

SECRETARIO DE ESTADO DAS
COMUNIDADES PORTUGUESAS

Para Emidio Sousa, Secretdrio de Estado das
Comunidades Portuguesas, Portugal jd ndo
se limita ao territdrio que se vé no mapa.

E neste contexto que surge o conceito de
“Portugal Nagdo Global”, uma rede econo-
mica e cultural que visa unir portugueses e
lusodescendentes em todo o mundo, trans-
formando afetos e identidade em opor-
tunidades concretas de desenvolvimento.
A primeira materializa¢do deste conceito
acontecerd nos dias 29 e 30 de abril, e reu-
nird empresdrios de pequenas e médias em-
presas nacionais e municipios. O objetivo é
claro: apresentar oportunidades de investi-
mento, criar parcerias estratégicas e impul-
sionar o desenvolvimento territorial, sobre-
tudo no interior do pais. Para Emidio Sousa,
trata-se de um primeiro passo na criagdo de
uma comunidade portuguesa global que fixe
talentos, atraia investimento e projete Por-
tugal como pais moderno e competitivo.

13
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Claramente, o projeto “Portugal Nacdo Global” tem uma
componente muito significativa de presenca dos munici-
pios. Alias, eu diria que assenta em quatro grandes ideias
estruturantes.

A primeira é o proprio conceito de nacdo. O que estamos a
propor é que deixemos de olhar para Portugal apenas como
um espago geografico delimitado e passemos a entendé-lo
como uma comunidade de pessoas espalhadas pelo mundo.
Se mudarmos essa perspetiva - se substituirmos o concei-
to estritamente territorial por um conceito humano e co-
munitario - percebemos que somos, na verdade, uma das
maiores na¢des do mundo.

14
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A segunda componente é o apelo direto aos empresarios da
diaspora. Existem muitos portugueses no estrangeiro que
alcangaram grande sucesso. O portugués tem sucesso em
muitas geografias e, muitas vezes, mantém a vontade de
regressar ou de se voltar a ligar a sua terra. O que estamos
a fazer é chaméa-los. Mas com uma inovagdo relativamente
a tentativas anteriores: queremos promover encontros di-
retos entre empresarios, frente a frente, criando oportuni-
dades reais de contacto, de troca de cartdes, de partilha de
interesses comuns e, a partir dai, de desenvolvimento efe-
tivo de negdcios.

A terceira dimensao é a presenca ativa dos municipios. Es-
tou a desafiar os presidentes de Camara a apresentarem,
num curto espaco de tempo - num pitch de cinco minutos
- as oportunidades de investimento dos seus territorios.
Esta é, na minha perspetiva, uma oportunidade extraor-
dinaria para qualquer municipio, e muito particularmente
para os do interior. Num tinico momento, o presidente de
Camara podera ter a sua frente dezenas ou mesmo centenas
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de empresarios da didspora - e também empresa-
rios nacionais - potencialmente interessados em
investir. E uma ocasifio Uinica para apresentar a sua
terra, os seus ativos e as suas condic¢des de atrati-
vidade.

O quarto elemento é talvez o mais ambicioso: a
criacdo de uma verdadeira Comunidade Econémi-
ca dos Portugueses. Mais do que nos lamentarmos
sobre o que fazemos ou deixamos de fazer, impor-
ta agir. E esta é uma ideia exigente e estruturante.
Quando falo de Comunidade Econdémica dos Por-
tugueses, ndo me refiro apenas a dimensdo clas-
sica do negdcio, da compra e venda. A economia é
muito mais do que isso: é a nossa vida coletiva, é a
escola, é a cultura, é a confianca que depositamos
uns nos outros e nas institui¢ées. Trata-se de criar
uma rede em que, em qualquer parte do mundo, um
portugués saiba que pode contar com outro portu-
gués - que pode pedir informagdo, aconselhamen-
to ou um primeiro apoio sempre que necessario.
Este projeto é, naturalmente, um primeiro degrau.
A vertente dos negdcios é a mais imediata e ape-
lativa para iniciar este caminho, mas a ambigdo é
muito maior. O interior do pais, em particular, tem
aqui uma oportunidade relevante. O que permite a
um municipio do interior atrair ou manter popu-
lagdo é, antes de mais, o emprego. Sem emprego,
as pessoas continuam a sair. Alguns permanecerao
nas atividades tradicionais, mas a maioria procurara
novas oportunidades. Se conseguirmos atrair inves-
timento, captar empresas e desenvolver os nossos
territorios, estaremos a criar condi¢des para fixar jo-
vens e, eventualmente, para atrair novos residentes.
E isso que estd subjacente a este projeto.

E uma visdo ambiciosa. Se correr bem, acredito que
podera representar um marco importante na forma
€Omo encaramos o que é ser portugués e na maneira
como entendemos a nossa nagao.

Durante décadas, a promocdo dos territorios por-
tugueses junto da diaspora esteve muito associada
a cultura, a gastronomia e as tradigdes locais. No
contexto do “Portugal Nacdo Global”, acredita que
essa dimensdo identitaria pode, ou deve, evoluir
para uma apresentacao mais estruturada das opor-
tunidades econémicas de cada municipio, capaz de
captar a atencao de investidores de forma concreta
e estratégica?
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Sim, essa dimensao cultural é muito forte e continua
a ser uma realidade. Quando vamos ao estrangeiro,
encontramos uma verdadeira cultura de saudade nas
nossas comunidades. O rancho folclérico é, muitas
vezes, uma referéncia central, tal como o bacalhau,
o vinho, o azeite, o pao ou o pastel. Esse mercado
existe e funciona. Ha uma ligacdo emocional muito
profunda a esses simbolos. Mas chegou 0 momento
de darmos um salto mais ambicioso.

A minha ideia é que os presidentes de Camara, além
de levarem o vinho tradicional da sua terra ou a gar-
rafa de azeite - produtos de exceléncia que natural-
mente nos orgulham - levern também o PDM, o Pla-
no Diretor Municipal. E tempo de ndo nos limitarmos
a apresentar as nossas tradi¢des, por mais valiosas
que sejam, mas de mostrarmos também as nossas
oportunidades concretas de desenvolvimento.

Se conseguirmos captar a atenc¢do de um investi-
dor - seja ele portugués da diaspora ou estrangei-
ro - devemos ser capazes de lhe dizer, com clareza:
neste territorio ha um lago, ha uma montanha com
potencial turistico, ha patriménio histérico que pode
sustentar um projeto hoteleiro; ou entdo ha necessi-
dade de habitacao e espago para construir; ou ainda
ha terrenos industriais disponiveis para acolher no-
vas empresas.

Ou seja, para além da dimensdo afetiva, temos de
apresentar a dimensao estratégica. A tradi¢do conti-
nua a ser um ponto de liga¢do, mas deve ser também
a porta de entrada para uma proposta concreta de
investimento e desenvolvimento. E esse o salto que
estamos a propor.

Que papel as Comunidades Intermunicipais poderao
ter, também, neste processo?

As Comunidades Intermunicipais, assim como os
Governos Regionais e as Areas Metropolitanas, as-
sumem um papel natural de representatividade dos
territérios, uma lideranca capacitadora e serdo a ga-
rantia que o projeto tem uma ligagdo as estratégias
de desenvolvimento numa légica de complemen-
taridade, especializacdo e concertacdo estratégica.
Para além disso terdo a oportunidade de expor, de
forma permanente ao longo dos dois dias do forum,
comunicando todo um universo de 308 municipios,
garantindo a representacdo de todos territorios no
espaco de exposicao, superior a 1000 metros qua-
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drados nesta 12 edicdo. Desta forma, garantimos escala, coe-
réncia estratégica e que todos os municipios podem ser apre-
sentados aos potenciais investidores.

Ha, claramente, uma diferenca entre a emigragdo de ha 60,
70 ou 80 anos e as novas geracoes. A paixao por Portugal
continua a existir - isso pude constata-lo pessoalmente nas
minhas visitas ao estrangeiro. No entanto, manifesta-se de
forma diferente.

Hoje temos, por um lado, o emigrante tradicional, muito li-
gado as expressdes classicas da portugalidade e as tradigdes
comunitarias. Por outro lado, temos uma nova geragdo de
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emigrantes - muitas vezes ainda pouco integrada nas es-
truturas associativas - que pode nao estar tdao presente na
vida formal das comunidades, mas que mantém uma ligacdo
forte ao pais. A portugalidade continua 14, apenas se expres-
sa de outra maneira. Ha também uma questdo de percecdo.
Para muitos destes portugueses e lusodescendentes, a ima-
gem de Portugal ainda é a de ha 50 ou 60 anos. Mas o pais
mudou profundamente. Hoje temos um Portugal diferente,
mais desenvolvido, mais competitivo. Cerca de 14% da nos-
sa emigracdo é altamente qualificada, e é precisamente essa
camada que queremos mobilizar de forma mais estratégica.
Quando falamos de empresarios portugueses, faco sempre
questdo de clarificar: o empresario tradicional é o dono da
empresa, mas nas grandes companhias globais essa figura
nem sempre existe dessa forma. As grandes empresas tém
multiplos acionistas. Quem tem capacidade de decis3o estra-
tégica é muitas vezes o diretor-geral, o CEO, o executivo que
lidera a operagdo ou que integra o Conselho de Administra-
¢do. E também essa camada de decisdo que queremos captar
para o “Portugal Nagdo Global”.
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Portugal hoje oferece condi¢oes muito relevantes. Somos um
pais com solugdes tecnoldgicas avangadas, com startups de
grande potencial, com um ecossistema empresarial dinami-
co. Ja ndo somos apenas o Portugal rural que muitos ainda
guardam na memoria. Somos um dos paises mais desenvol-
vidos, com capacidade técnica e inovagdo reconhecida.
Recentemente, estive presente numa sessdo com o Presiden-
te do Banco de Fomento, onde interveio um alto quadro de
uma multinacional inglesa. Foi feita uma pergunta simples:
porque escolheram Portugal para investir? A resposta foi
reveladora. Falou da estabilidade governativa, do ambiente
empresarial, do contexto econdmico, da qualidade de vida,
da facilidade linguistica, das competéncias técnicas e da
mao de obra qualificada. Ouvi um estrangeiro descrever as
qualidades de Portugal de uma forma que raramente escu-
to internamente. Muitas vezes, dentro do pais, tendemos a
sublinhar apenas as dificuldades. Ali, era alguém do Reino
Unido a explicar, com convic¢do, porque € que a sua empre-
sa ia investir em Portugal.

Portugal hoje é diferente. £ mais competente, mais capaz,
mais preparado. Formamos uma geracdo de quadros alta-
mente qualificados que hoje ocupam posicoes relevantes
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em algumas das maiores empresas do mundo. E esse novo
Portugal - moderno, preparado, competitivo - que estamos
a convocar para o “Portugal Nac¢ao Global”. E essa realidade
que queremos mostrar e mobilizar.

Claramente que sim. Nas minhas deslocac¢ées as comunida-
des portuguesas nos Estados Unidos, no Brasil, no Canada
e por toda a Europa, tenho procurado, em articulagao com
0s nossos servicos diplomaticos e consulares, identificar
esses portugueses - empresarios, quadros altamente qua-
lificados, politicos locais, lusodescendentes com influéncia
nas suas areas de atuacdo.

Temos vindo, inclusive, a incutir essa cultura dentro do pré6-
prio Ministério dos Negécios Estrangeiros: a cultura da iden-
tificacdo estratégica de talento e lideranca na diaspora. Nao
se trata apenas de acompanhar comunidades, mas de mapear
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capacidade econdmica, institucional e politica. E estamos a
chamé-los. O “Portugal Nagdo Global” é muito mais do que
um evento de negocios. O evento empresarial é o primeiro
momento, o primeiro passo. Mas o conceito é mais amplo
e pretende evoluir no futuro para abranger também o meio
académico, o setor cultural, o desportivo e até a esfera politi-
ca. Queremos mobilizar todos os emigrantes - ndo apenas o
emigrante tradicional, mas também esta nova geragdo, com
perspetivas diferentes, com uma cultura distinta, com novas
formas de encarar a familia, a vida e a mobilidade interna-
cional. Queremos integra-los neste movimento. Sentimos,
alias, que existe hoje um orgulho crescente em ser portu-
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gués. Os nossos servicos consulares registam um aumento
significativo dos pedidos de nacionalidade portuguesa, so-
bretudo na Europa. Isso demonstra que ha uma valorizacdo
renovada da liga¢do ao pais.

Portugal é, de facto, um bom pais para viver. Costumo dizer
que o que nos falta é melhorar o poder de compra e os sala-
rios - estamos ainda aquém do que desejamos e do que é pos-
sivel alcangar. Mas, mesmo assim, poucos paises no mundo
podem afirmar que tém um Servico Nacional de Saliide como
0 nosso. Quando viajamos e conhecemos outras realidades,
percebemos melhor o que temos. Se muitos portugueses co-
nhecessem em detalhe o funcionamento de sistemas de sati-




de noutros paises, valorizariam ainda mais 0 nosso. O mesmo
acontece com a educacdo universal, com o nivel de seguran-
¢a, com a acdo social e com o equilibrio intergeracional que
conseguimos manter. Naturalmente, queremos sempre me-
lhorar. Mas, no contexto global atual, Portugal oferece uma
qualidade de vida muito relevante.

Os filhos e netos dos nossos emigrantes comegam a reco-
nhecer isso. Comec¢am a perceber o valor da nacionalidade
portuguesa e da ligacdo ao pais. E quando falamos destes
quadros altamente qualificados que queremos reapro-
ximar, essa base emocional e identitaria esta presente.
Muitas vezes, é esse pequeno fundamento que pode fazer
adiferenc¢a quando surge a decisao de investir ou de desen-
volver um novo projeto em Portugal.

Esse é precisamente o cerne do conceito “Portugal Na-
¢do Global”. Trata-se de valorizar a experiéncia de quem
ja estd no terreno, o conhecimento acumulado de quem
conhece os mercados, os contextos e as dindmicas locais.
Queremos transformar esse conhecimento numa vanta-
gem estratégica para quem pretende iniciar um processo
de internacionalizacado.

A légica é simples: quem ja esta pode apoiar quem quer ir;
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quem quer ir deve procurar quem ja est. E essa a esséncia da
mentoria de que falamos - uma rede de apoio baseada na ex-
periéncia concreta, na confianca e na partilha de informagao
qualificada. No fundo, a esséncia do projeto é o encontro. E a
conversa direta. E 0 modelo B2B. Criar condi¢des para que as
pessoas se sentem frente a frente e falem de oportunidades
reais. Se uma empresa portuguesa que esta a iniciar um pro-
cesso de internacionaliza¢do conseguir encontrar, no outro
lado, um parceiro que ja opera nesse mercado ha varios anos
e conhece bem o seu funcionamento, cria-se uma oportu-
nidade evidente para ambas as partes. Para quem chega, re-
duz-se risco e ganha-se orientac¢do; para quem ja estd, pode
abrir-se espago para novas parcerias, expansao ou reforco de
posicdo. E essa dindmica de encontro, confianca e coopera¢do
que esta no centro do “Portugal Nagdo Global”.

E precisamente isso que queremos fazer. A nossa ideia passa
por transformar o atual site da Rede Global da Diaspora na
plataforma do “Portugal Na¢do Global”, sob tutela do Esta-
do, numa parceria com a AEP.

A escolha da AEP ndo foi casual. Resulta do trabalho consis-
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tente que ja vinha a ser desenvolvido. Estamos a falar de uma
rede presente em cerca de 133 paises, construida com método
e conhecimento acumulado. Quando ja existe trabalho bem
feito, ndo faz sentido comecar do zero. O que fizemos foi re-
conhecer esse valor e convidar a AEP para uma parceria es-
tratégica. A intencdo é que esta plataforma passe a ser uma
propriedade do Estado portugués, sem prejuizo de manter-
mos uma entidade parceira responsavel pela sua gestao ope-
racional permanente. Porque ha um risco evidente: muitas
plataformas, quando regressam exclusivamente a esfera do
Estado, acabam por perder dinamica, atualizacdo e acom-
panhamento regular. Perdem alimentacao, perdem segui-
mento. Uma parceria com uma funda¢do empresarial como
a AEP pode garantir essa continuidade, essa agilidade e essa
gestdo ativa. E nesse modelo que estamos a trabalhar.

Quando referi que este é apenas o primeiro passo de uma
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ideia mais vasta, estava precisamente a pensar nesta di-
mensao estrutural. O alargamento do conceito ao meio
cultural, cientifico, académico ou desportivo s6 sera pos-
sivel se tivermos uma plataforma viva, permanentemente
atualizada e bem gerida. Se quisermos integrar a cultura,
a academia ou a investigacdo, temos de alimentar conti-
nuamente essa rede. E é isso que estamos a preparar: uma
infraestrutura que ndo seja apenas um momento, mas um
instrumento ativo e duradouro.
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Este Governo tem precisamente como objetivo ultrapassar
essas barreiras institucionais. E este forum é um bom exem-
plo dessa nova abordagem.

Ainda queremos integrar areas como a agricultura e o des-
porto, porque o “Portugal Nagdo Global” tem de ser verda-
deiramente transversal. Nao pode limitar-se a um setor. Faz
parte do programa do Governo que esta visao seja abrangente
e articulada. Durante muitos anos, governou-se por vezes de
forma estanque, com cada area a funcionar de modo relativa-
mente isolado. Neste caso, o envolvimento da AICEP é pleno -
é um dos grandes parceiros - precisamente porque detém um
conhecimento e um know-how muito significativo na area
da internacionalizacdo e captacao de investimento. O IAPMEI
esta igualmente envolvido, dado o seu conhecimento pro-
fundo do tecido das pequenas e médias empresas, que quere-
mos mobilizar. E 0 mesmo se aplica aos diferentes ministé-
rios. Como tenho referido, o “Portugal Nagdo Global” é uma
plataforma ambiciosa e s6 sera verdadeiramente exequivel se
for transversal a todo o Governo. E é isso que estamos a fazer.
Ja realizamos reunides com Secretarios de Estado da Econo-
mia, das Autarquias, do Mar, da Agricultura, das Florestas,
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do Turismo, da Cultura, entre outros. Foram reuniées con-
juntas, onde o conceito foi apresentado e discutido, e onde
cada area governativa identificou o seu contributo especifico.
Porque acredito que todos estes setores tém de estar repre-
sentados neste projeto.

A vontade deste Governo é clara: deixar de olhar para as co-
munidades portuguesas apenas sob o prisma da saudade, da
tradicdo ou da memoria. Queremos vé-las como aquilo que
realmente sdo - um ativo estratégico do pais.

Como referi, este é o primeiro passo - e temos plena cons-
ciéncia de que existem riscos. Muitas vezes, 0s projetos sao
bons na sua conce¢dao, mas acabam por se perder pelo cami-
nho. Mudam os protagonistas, muda o Governo, ndo se con-
solida o trabalho feito, ndo se assegura a sua transmissdo ao
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sucessor. E é precisamente isso que quero evitar. Por essa ra-
z3d0, estamos a envolver a Direcdo-Geral neste processo, para
que o projeto tenha continuidade institucional, independen-
temente das circunstancias politicas. O objetivo é que ndo de-
penda apenas de uma pessoa ou de um ciclo governativo, mas
que fique estruturado dentro da prépria maquina do Estado.
Sabemos que ha riscos. No final desta primeira edicdo, fare-
mos uma avaliacdo rigorosa. Analisaremos o que funcionou,
o0 que ndo funcionou e quais devem ser os passos seguintes.
Estou habituado a trabalhar assim - tenho forma¢do em
gestao e acredito que os projetos devem ser avaliados com
método e realismo. Havera certamente aspetos que ndo cor-
rerdo como previsto. Outros, talvez, irdo surpreender-nos
positivamente. O importante é fazer o balanco com hones-

A
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tidade e decidir em fungao dos resultados. Mas ha uma regra
essencial: s podemos dar o segundo passo depois de dar o
primeiro. Este é o primeiro. Depois, com base na avalia¢do,
avancaremos para o seguinte.

Elitista, jamais sera. Se considerarmos empresarios de su-
cesso como uma elite, talvez se pudesse dizer isso, mas nao
é 0 caso. Basta olhar para o perfil de muitos empresarios,
tanto em Portugal como no resto do mundo. Venho de uma
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regido que produziu alguns dos maiores empresarios por-
tugueses, muitos dos quais sem qualquer formacdo supe-
rior. O mesmo se verifica entre os empresarios da didspora
que conheci, no Brasil e nos Estados Unidos: a maioria nao
tinha formagdo académica.

Portanto, este forum nunca sera exclusivo para uma elite.
Pelo contrario, estamos a convidar empresas de diferentes
dimensoes, sem qualquer foco apenas nas grandes empre-
sas ou multinacionais. Teremos pequenas e médias em-
presas, oferecendo-lhes a oportunidade de se internacio-
nalizarem. Quanto aos empresarios estrangeiros, também
podem ser grandes ou pequenos: ndo ha qualquer limitagdo
quanto ao tamanho da empresa para participar. O espaco
esta aberto para crescer.
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Esse é o meu sonho. Obviamente, acredito que ndo vai acon-
tecer rapidamente, mas gostaria muito que se concretizasse.
Uma coisa que ja estamos a fazer é registar a marca, e esta-
mos a fazé-lo por uma razdo simples: queremos que ela seja
livre e que ninguém se aproprie dela. Por isso, estamos a ten-
tar regista-la em nome do Estado portugués.

Estamos ainda no primeiro grau; ndo sei quantos graus va-
mos subir, mas para mim, isso seria o culminar deste evento.
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Vamos ver até onde conseguimos chegar. Ha muitas hipdte-
ses em analise. Tenho varias ideias na cabeca: uma delas seria
fazer uma edicao bianual, eventualmente alternando entre
Portugal e outros paises. Mas ha muitas possibilidades e ndo
quero adiantar demasiado, porque podemos concluir que al-
gumas nao sdo viaveis ou ndo devem ser implementadas as-
sim. Por enquanto, ha apenas ideias a trabalhar para o futuro.
Primeiro, precisamos de ver como tudo corre.

Como disse, Portugal oferece hoje a qualquer investidor con-
digbes excecionais, dificeis de encontrar em qualquer outra
parte do mundo. Outro ponto importante € a lingua: os por-
tugueses falam portugués. Portanto, quem vier para ca ja dis-
pde de um grande ativo desde o inicio.

Acredito que, muitas vezes, a dificuldade reside em nao con-
seguir encontrar o interlocutor certo. Hoje, temos agéncias
que fazem um excelente trabalho, como é o caso da AICEP,
embora muitas vezes direcionadas para o grande investidor.
Quando organizo este forum e envolvo os municipios, estou
a colocar no radar do possivel investidor o interlocutor ade-
quado, a pessoa certa para quem quer investir em Portugal.
Com os presidentes de camara presentes, qualquer investidor
internacional percebe que tem ali alguém com quem real-
mente deve falar.

Ao proporcionar ao investidor um contacto ao nivel do pre-
sidente de camara, estamos a disponibilizar a pessoa que lhe
pode transmitir maior confian¢a para o investimento. Pen-

S0 que esta é uma das grandes novidades e uma das maiores
forcas na construcdo da confianca do investidor.

Sim, claramente. Alids, os nimeros dos 5 milhdes sdo os nos-
sos nimeros oficiais, mas os ndmeros reais serdo muito su-
periores. Penso que existe um estudo académico de 2017 que
aponta para 30 a 31 milhdes, e acredito que esse valor seja
mesmo real, ou até superior. Os portugueses tém viajado pelo
mundo hé cerca de 700 anos e tém uma cultura de integra-
¢do nos territérios onde se estabeleceram muito significativa.
Por isso, considero que os 30 a 31 milhoes refletem de forma
muito mais fiel a verdadeira dimensao da comunidade por-
tuguesa.

A realidade é que sabemos que temos comunidades em 178
paises, incluindo grandes territdrios como o Brasil, que tem
27 Estados; os Estados Unidos, com 50 Estados; e o Canada,
com 10 provincias. Este é um potencial tremendo.

Esta “nagdo global” é, de facto, o que costumo chamar uma
comunidade econdmica diferente. Existe trabalho a fazer, é
preciso superar expectativas, desconfiangas, dificuldades de
percecdo, e lidar com as caracteristicas das pessoas e do con-
texto em que se desenvolvem. Ha, portanto, muitos fatores
condicionantes. Mas, como digo sempre, este é apenas o pri-
meiro passo. Depois, seguiremos com os proximos.
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As remessas dos emigrantes portugueses sao, claramente,
muito importantes, quer pelos investimentos que trazem,
quer pela dinamizagdo econdémica que geram, por exemplo
através do consumo quando vém de férias. Tudo isto repre-
senta remessas significativas para Portugal.

No entanto, ha uma evolugao no conceito de “Portugal Nagao
Global”, que se traduz na unidade econémica dos portugue-
ses. Acredito que a melhor forma de 0 nosso pais crescer e de-
senvolver-se ainda mais, e de potenciar melhores salarios -
que é, na minha opinido, um dos aspetos em que precisamos
de melhorar significativamente - passa pelo investimento,
pelos negocios e pelo mercado. E precisamente esta visdo que
esta por detras desta iniciativa.

0 mundo dos negdcios, do investimento e do empreende-
dorismo foi e continua a ser, ao longo da historia, o fator
que faz um territério crescer e melhora a vida das pessoas.
E isso que esta presente aqui. Quando deixamos de ver o
emigrante apenas como alguém que envia remessas para
comprar uma casa, passar férias ou adquirir bens, passa-
mos a vé-lo como um ativo estratégico. Este é um férum
de negécio, ndo apenas num sentido tradicional, mas num
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sentido global. E torna-se ainda mais disruptivo num tem-
po em que enfrentamos complexidades geoestratégicas,
tarifas e caminhos inversos em varios paises. Ao adotarmos
esta visdo agora, estamos a olhar para o futuro de Portugal.
E essa a nossa ambig3o.

Sou suspeito para falar sobre isto, pois estou a falar de mim
proprio, do meu governo, do excelente ministro que temos
e do excelente primeiro-ministro. Deixo a andlise final aos
outros, mas acredito que, se tivermos sucesso, estaremos
perante uma grande reforma estrutural na relacdo com as
comunidades.
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A nossa ambig¢do com este férum é que, no futuro, o concei-
to de “Portugal Nagdo Global” envolva varios setores, espe-
cialmente o econdmico. Mas, afinal, o que é a economia? A
economia é tudo: é anossavida, a escola, o transporte, a con-
fianca que temos para comprar uma casa. Isto é economia.

O férum “Portugal na A¢do Global” comeca pelo mundo dos
negocios, pela vertente mais comercial. Mas o objetivo é ir
muito mais além: queremos chegar a dimensdo cultural,
desportiva, cientifica, académica e educativa. A ambigdo é,
portanto, muito, muito grande.

Estamos a desenvolver este trabalho ha alguns meses.

Nas minhas visitas as comunidades portuguesas, procuro
sempre ter encontros com o meio empresarial, com 0s nos-
sos diplomatas e servicos consulares, e com as Camaras de
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Comércio quando existem. Mesmo no meio cientifico, busco
apoio para a identificacdo de potenciais participantes. Trata-
se de um trabalho muito intenso, da minha parte e de toda
a minha equipa. Entretanto, ja reuni com todos os embaixa-
dores e consules, apelando ao seu envolvimento nesta nova
cultura de diplomacia econémica. Acredito que vamos ter su-
cesso.

Obviamente, os nimeros que apresentamos sao muito pru-
dentes. Este primeiro evento é ainda muito prospectivo,
porque ndo temos historico suficiente. Sei que, no passado,
ocorreram um ou outro evento semelhante, mas que nao ti-
veram o desenvolvimento esperado. Este é um evento pio-
neiro, ainda exploratério. As métricas que definimos sdo mi-
nimas, podendo ser superadas ou nao. Mas vamos comecar a
escrever historia nos dias 29 e 30 de abril.

Sim, fomos bastante contidos na ambicdao. Um investimen-
to de 5 milhGes de euros ndo é nada de extraordinario. Neste
momento, a nossa métrica é muito prudente. Como digo, ndo



temos histdrico associado a este evento, que se realiza pela
primeira vez. Por isso, optamos por ser cautelosos na defini-
¢do da nossa ambicdo. S6 depois vamos perceber realmente
0 que acontecera - e pode ser que chegue a 50 milhdes. Mas,
por agora, quisemos manter a prudéncia.

Sem divida. Ndo estamos a descobrir nada que ja ndo se es-
teja a fazer. Eu proprio fui Presidente de Camara durante 11
anos e Vice-Presidente durante 8, em Santa Maria da Feira, e,
durante os meus mandatos, a diplomacia econémica tornou-
se um dos principais eixos de trabalho. Recordo que, quan-
do fui eleito em 2013, a minha primeira viagem, apenas um
més depois, foi a um evento de negdcios em Genebra, na
Suica, onde apresentei as oportunidades de investimento
na minha terra. Passados trés meses, ja levava empresarios
da érea do calgado para a Suiga, para eventualmente con-
cretizarem negocios. A diplomacia econdmica comegou, a
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partir dessa altura, a integrar de forma mais consistente
o papel dos Presidentes de Camara. Antes disso, ndo fazia
parte, em regra, das fungdes municipais. Os municipios ti-
nham, quase todos, Gabinetes de Apoio ao Empresario, mas
0 apoio era muito basico, feito sobretudo através de pan-
fletos para abrir pequenos negocios locais, como padarias,
peixarias ou mini-supermercados. Penso que fui pioneiro,
juntamente com trés ou quatro outros Presidentes de Ca-
mara, ao perceber que era necessario fazer mais para atrair
investimento para os nossos territorios.

Fui eleito Presidente em pleno mandato da Troika, quando
Portugal enfrentava niveis de desemprego muito elevados
e familias em grandes dificuldades. Naquele contexto, a
melhor forma de criar emprego era precisamente através
da atracao de investimento. Foi nessa altura que fizemos a
mala e percorremos o mundo inteiro em busca de oportu-
nidades.

Hoje estou absolutamente convencido de que uma das
principais responsabilidades de um Presidente de Camara
é precisamente atrair investimento para o territério. E isso
que melhora a qualidade de vida das pessoas, fixa residen-
tes, evita a emigracao e atrai novos habitantes.

A inclusdo dos municipios neste processo é, para mim,
fundamental e constitui um pilar essencial do sucesso des-
te projeto.
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Seminario
Diplomatico

O Instituto Diplomatico do Ministério dos Negocios Es-
trangeiros organizou nos dias 5, 6 e 7 de janeiro o Semina-
rio Diplomatico, uma iniciativa anual que retine membros
do Governo, quadros da Administra¢do Piblica, empresas,
Universidades e demais setores estratégicos, com os Che-
fes de Missdo de Portugal no estrangeiro e responsaveis do
Ministério dos Negocios Estrangeiros para refletir e deba-
ter os principais temas de interesse para a politica externa
portuguesa.

A imagem da edi¢do do ano transato, o Seminario Diploma-
tico 2026 decorreu em duas cidades: Lisboa e Porto, com o
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primeiro dia do Semindario a decorrer em Lisboa, no Palacio
das Necessidades e na Fundacao Calouste Gulbenkian.

Na sede do Ministério dos Negdcios Estrangeiros, a manha
do primeiro dia, contou com a presenca de Hakan Fidan,
Ministro dos Negdcios Estrangeiros da Turquia, convidado
de honra numa sessao em que partilhou com os diplomatas
portugueses a sua perspetiva sobre o relacionamento bilate-
ral entre os dois paises e abordou a necessidade de uma di-
plomacia proativa, materializada no papel decisivo desem-
penhado pela Turquia na mediacao de conflitos, reforcando
0 seu papel na promocdo da estabilidade e seguranca global.
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De seguida, durante a tarde do primeiro dia, foram reali-
zadas no Auditério 2 da Fundagdo Calouste Gulbenkian as
sessOes publicas do Seminario, contando com a presenca
de Antodnio Feijo, Presidente da Fundacdo Calouste Gulben-
kian e Nuno Botelho, Presidente da Associacdo Comercial
do Portoj; estando assim representadas as duas instituicées
que acolheram esta edi¢do do Seminério Diplomatico.

A sessdo publica de abertura contou igualmente com a in-
tervencdo da Diretora do Instituto Diplomatico, Embaixa-
dora Ana Paula Zacarias, que nesta ocasido homenageou

Antoénio Guterres, o Secretario-Geral das Nacoes Unidas
que termina este ano o seu mandato a frente da Organiza-
¢do. Destacou o seu “compromisso inabalavel com a paz, o
multilateralismo, os direitos humanos, o desenvolvimen-
to, a sustentabilidade ambiental e, acima de tudo, a dig-
nidade da pessoa humana”, na sessdo em que estava ini-
cialmente prevista a sua presenca, que nao se verificou em
resultado da convocatdria de uma sessdo de emergéncia do
Conselho de Seguranca das Nacdes Unidas sobre a situacao
na Venezuela.
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Portugal: ul

A evolucgao e des
economia portug

Ministro de Estado e das Financa

Prof. Doutor Joaquim Miranda Sar

O Ministro de Estado e dos Negdcios Estrangeiros, Paulo
Rangel, deu continuidade a sessdo de abertura, numa breve
intervencdo em que realcou a volatilidade do cenario inter-
nacional através do impacto que este teve na organizagdo e
no programa do Seminario Diplomatico. Continuou a sua in-
tervencao apresentando os temas que viriam a ser abordados
nos dias seguintes e explanando a sua visdo para o Semina-
rio Diplomatico, defendendo que este deve aproximar-se de
um “retiro”, que permita uma maior introspecdo e interagao
entre os diplomatas portugueses e os oradores convidados.
Terminou a sua interven¢ao com uma breve homenagem ao
Presidente da Reptiblica, Marcelo Rebelo de Sousa, em final
de mandato, elogiando a sua contribui¢do para a politica ex-
terna portuguesa e agradecendo os seus ‘“‘dez anos de servico
aquela que é a afirmagdo de Portugal no Mundo”.

A intervencdo de fundo da tarde do primeiro dia ficou a car-
go do Ministro de Estado e das Financas, Joaquim Miranda
Sarmento, que apresentou uma andalise detalhada sobre o
percurso da economia portuguesa e a sua insercao global. O
Ministro caracterizou Portugal como um “caso de sucesso”
no contexto da Zona Euro, sublinhando a transformagao es-
trutural da sua economia ocorrida nos tltimos 15 anos. Des-
tacou que o pais superou a média europeia nos principais in-

32

REPUBLICA

PORTUGUESA | ™"

dicadores, apresentando um crescimento econémico sdlido,
um mercado de emprego resiliente, com salarios em subida,
e uma trajetdria de equilibrio orcamental que permitiu uma
redugdo histérica da divida publica. Esta robustez macroe-
condmica, segundo o Ministro, foi fundamental para que
Portugal recuperasse a sua credibilidade externa perante os
mercados e as agéncias de rating.

No centro desta transformacdo estiveram as exportacoes, que
registaram um salto qualitativo e quantitativo sem prece-
dentes. Apresentou uma analise detalhada das razdes que le-
varam Portugal a passar de um peso das exportacoes de cerca
de 28% do PIB antes da crise de 2008 para valores proximos
dos 50% na atualidade. Mais do que o volume das exporta-
¢Oes, Joaquim Miranda Sarmento enfatizou a diversificagao.
0 sucesso atual ndao depende apenas do setor do turismo, mas
de uma crescente capacidade de exportar servicos tecnologi-
cos, de saude e produtos industriais de alto valor acrescen-
tado. Identificou investimentos estratégicos recentes como
as giga-factories de baterias de litio, centros de dados e no
cluster aeronautico, refor¢ando que a diplomacia econémica
deve continuar a ser o brago operacional da internacionaliza-
¢do, focando-se agora em aumentar a produtividade nacio-
nal e em reter o talento jovem qualificado que o pais forma.

©DR



MAGAZINE

A segunda parte do evento teve como anfitria a Associacdo
Comercial do Porto e os trabalhos decorreram no Palécio da
Bolsa, tal como na edicdo anterior. Estacomponente do even-
to decorreu num registo mais privado, em que os executores
da politica externa portuguesa reuniram com convidados de
alto nivel para debater os temas que se encontram na ordem
do dia, do ponto de vista das relacdes internacionais e que vao
marcar a atividade do Ministério dos Negdcios Estrangeiros
durante 2026.

Ao longo dos dois dias em que o Seminério Diplomatico de-
correu no Porto foram abordados temas, que incluiram a
candidatura de Portugal ao Conselho de Seguranca das Na-
¢Oes Unidas para o biénio 2027-28, as Comunidades e Dias-
pora Portuguesas, a Politica de Internacionaliza¢do da Eco-
nomia Portuguesa, a politica de Cooperagdo Portuguesa e as
questdes de Seguranca e Defesa, com a participacao de mem-
bros do governo, convidados estrangeiros e académicos.

A candidatura de Portugal ao Conselho de Seguranca das
Nac¢des Unidas para o biénio 2027-28 é uma das priorida-
des centrais da diplomacia para 2026 e foi também tema de
discussdo no Seminario Diplomatico. A ambicdo de Portugal
em aceder a este Orgdo esta firmemente ancorada na visdo do
multilateralismo como a solugao primordial para as crises
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internacionais. Com o lema ¢ Prevent, Protect, Partnership’,
Portugal propde uma aposta na diplomacia preventiva e no
combate a ‘multiplicadores de ameacgas’, como as alteracées
climaticas e a pobreza, promovendo um Conselho de Segu-
ranca mais transparente e mais proximo dos restantes or-
gaos da ONU.

Os desafios econémicos colocados a Portugal e a Unido Euro-
peia, impostos pelas tarifas norte-americanas, bem como a
incerteza da situagdo econémica global foram abordados na
intervencdo da Secretaria de Estado dos Assuntos Europeus,
Inés Domingos, que reforgou a importancia do multilatera-
lismo econémico.

A Cooperacao para o Desenvolvimento e a promog¢ao da
Lingua e Cultura Portuguesa foram abordados num painel
que contou com a participacdo da Secretaria de Estado dos
Negdcios Estrangeiros e da Cooperac¢do, Ana Isabel Xavier,
que, recordando mais uma vez a emergéncia de diversas
situacoes de conflito, um pouco por todo o mundo, refor-
cou o papel de Portugal na promoc¢do do Desenvolvimento
Humano e elencou as oportunidades e desafios para a coo-
peracao portuguesa, num painel que real¢ou igualmente o
papel da Lingua e Cultura Portuguesa como instrumento de
diplomacia cultural.
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N3o seria possivel abordar as prioridades da diplomacia con-
sular sem abordar os desafios e oportunidades associados a
Diaspora Portuguesa. Janeiro foi um més particularmente
critico neste ambito, com a preparacdo das eleicdes presi-
denciais, realizadas a duas voltas, com um elevado esfor¢o
e complexidade logistica exigido aos postos consulares na
procura de garantir que todos os portugueses tivessem pos-
sibilidade de exercer o seu direito de voto. De igual forma, o
apoio as Comunidades Portuguesas em diversas situagdes de
excecdo e emergéncia foi apontado pelo Secretario de Estado
das Comunidades Portuguesas, Emidio Sousa, uma preocu-
pacdo constante — com particular énfase a data do Seminario
para a preocupacao com a situacdo vivida pela comunidade
portuguesa residente na Venezuela.

Os novos paradigmas de seguranca e defesa foram também
uma tematica abordada ao longo do Seminario, contando
com a participacdo do Ministro da Defesa Nacional, Nuno
Melo, a Secretaria-Geral Adjunta da Nato, Radmila Sheke-
rinska e o Comissario Europeu para a Defesa e Espaco, An-
drius Kubilius. Num momento em que a Europa inaugura
uma nova era na sua arquitetura de seguranca e em que 0s
Estados-membros da NATO reforcam o compromisso orca-
mental com o investimento em defesa, esta tematica assume
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uma relevancia acrescida. Ficou demonstrado que, perante os
desafios da nova ordem global, a diplomacia e a defesa assu-
mem uma relevancia e interdependéncia crescentes, sendo
necessario a todos os paises aliar a capacidade de didlogo com
uma maior robustez a nivel das capacidades de seguranca.

0 Seminario Diplomatico representa o momento de maior
visibilidade do Instituto Diplomatico, conjugando num sé
evento multiplas das suas atribuicdes. A elevada visibilidade
mediatica deste evento aliada a transparéncia que o Instituto
procura impor a este evento, através da transmissdo em di-
reto de todos os momentos publicos do Seminario no Canal
YouTube do Ministério dos Negocios Estrangeiros, tornam o
Seminario um momento particularmente relevante para a
Diplomacia Publica Portuguesa. E igualmente um momen-
to que permite o contacto dos diplomatas portugueses com
o Presidente da Republica, com o Presidente da Assembleia
da Republica e com o Primeiro-ministro ao longo do Semi-
nario. Finalmente, permite uma reflexao alargada sobre a
politica externa portuguesa, reunindo todos os seus execu-
tantes num so local, garantindo assim a coesdo, coordena-
¢do e o alinhamento estratégico na atuagdo das estruturas
da diplomacia portuguesa, a nivel global e em todas as suas
vertentes.

>

Francisco Oliveira
Instituto Diplomaético
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Timor-leste na ASEAN

Ameaca ou oportunidade para a
lingua portuguesa?
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A entrada de Timor-Leste na Associacdo das Nac¢oes do Su-
deste Asiatico (ASEAN) constitui um dos marcos mais re-
levantes desde a restauragdo da independéncia, em 2002.
Trata-se de uma decisdo estratégica com impacto direto na
insercdo regional do pais, mas que suscita também refle-
x0es profundas sobre identidade, educacao, lingua e de-
senvolvimento.
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Entre essas questdes, destaca-se o futuro da lingua portu-
guesa. Num pais jovem, onde persistem dificuldades sig-
nificativas na aprendizagem desta lingua e onde o setor da
educacdo revela fragilidades estruturais, é legitimo ques-
tionar se a integracao num bloco regional dominado pelo

inglés representa um constrangimento ou uma oportuni-
dade.
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Entendo que a entrada na ASEAN ndo constitui, por si s0,
uma ameaca a lingua portuguesa. O verdadeiro desafio re-
side na capacidade do Governo de Timor-Leste para definir
e executar politicas linguisticas e educativas coerentes. O
futuro da lingua portuguesa no pais dependera menos da
ASEAN e mais das escolhas internas que forem feitas.

A adogao do portugués como lingua oficial, a par do tétum,
resultou de uma op¢do politica profundamente ligada a his-
téria da resisténcia. Durante a ocupacdo indonésia, o por-
tugués assumiu um papel central como lingua de identida-
de, de comunicacdo internacional e de afirma¢do nacional.
Foi através dela que Timor-Leste manteve viva a sua causa
junto da comunidade internacional, da Igreja Catdlica e da
diaspora.

Com a independéncia, a Constituicdo consagrou a lingua
portuguesa numa légica de complementaridade com o té-
tum, refletindo uma visdo de pluralismo linguistico e de li-
gacdo ao espaco da Comunidade dos Paises de Lingua Por-
tuguesa (CPLP). Contudo, mais de duas décadas depois, é
evidente que o seu uso continua limitado, sobretudo entre
as geracoOes mais jovens.

Persistem dificuldades na formacao de professores, nos
materiais pedagogicos e na integragdo efetiva da lingua
portuguesa no quotidiano escolar e institucional. Para
muitos jovens, a lingua é entendida como distante da vida
pratica, sobretudo num contexto regional onde o inglés
surge associado ao emprego, a mobilidade académica e as
oportunidades econdmicas.

Timor-Leste possui uma das popula¢ées mais jovens do
mundo, 0 que representa um enorme potencial, mas tam-

bém uma grande responsabilidade. No ensino superior,
continuam a verificar-se desafios ao nivel da qualidade
pedagdgica, da capacidade cientifica e da articulacdo com o
mercado de trabalho. Estas fragilidades limitam a competi-
tividade dos jovens timorenses, sobretudo quando compa-
rados com os seus pares da regiao.

Neste contexto, a integra¢do na ASEAN ndo deve ser vista
como um risco linguistico, mas como um fator de exigéncia.
0 inglés, enquanto lingua de trabalho regional, ndo impli-
ca o abandono das linguas nacionais. Os Estados-membros
da ASEAN preservaram e reforcaram as suas linguas como
elementos centrais de identidade e soberania. Importa ain-
da sublinhar que o interesse pela lingua portuguesa néo
se limita ao espago da CPLP. Mesmo paises da regido da
ASEAN, tradicionalmente afastados do universo lus6fono,
comecam a reconhecer o seu valor estratégico.

E o caso da Indonésia, que manifestou recentemente a in-
tengdo de introduzir o ensino da lingua portuguesa nas es-
colas publicas, no contexto do refor¢o das relacoes com o
Brasil e com o espacgo lus6fono. Este dado é particularmente
revelador: enquanto em Timor-Leste ha quem questione o
lugar da lingua portuguesa no futuro, o maior pais do Su-
deste Asiatico olha para essa lingua como uma oportunida-
de educativa, cultural e diplomatica.

Contrariamente a uma visdo redutora, a lingua portuguesa
afirma-se como um ativo estratégico de crescente relevan-
cia internacional, inclusive na prépria regido asiatica, onde
cada vez mais universidades no Japao e na China integram
o ensino do portugués nas suas estratégias de internacio-
nalizacao.
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0 verdadeiro debate ndo deve opor portugués e inglés, mas
sim promover um modelo de multilinguismo estratégico. O
tétum como lingua de coesdo nacional; o portugués como
lingua do Estado, da CPLP e da diplomacia; e o inglés como
lingua de integracdo regional e econémica. Esta combina-
¢ao pode constituir uma vantagem competitiva, desde que
sustentada por politicas publicas consistentes.

Nesse quadro, a lingua portuguesa pode assumir um papel
diferenciador. Falada por mais de 260 milhoes de pessoas
em quatro continentes, é lingua oficial de paises com eco-
nomias emergentes e presenca relevante em organizagoes
internacionais. Nenhum outro pais da ASEAN dispoe desta
caracteristica.

Enquanto tnico Estado asiatico da CPLP, Timor-Leste en-
contra-se numa posi¢do singular para atuar como ponte
entre dois espagos geopoliticos: a ASEAN e a comunidade
lus6fona. Essa condi¢do pode favorecer a diplomacia in-
ter-regional, a cooperacdo académica, o investimento e as
parcerias empresariais. Para os jovens timorenses, o domi-
nio da lingua portuguesa pode abrir oportunidades na coo-
peracdo internacional, no turismo, na diplomacia econé-
mica, na traducao, no ensino e nas relacées empresariais.
Assim, a lingua portuguesa deixa de ser apenas um simbolo
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histérico e passa a assumir também uma dimensio eco-
noémica. Contudo, para que esse potencial se concretize, é
indispensavel que o portugués seja efetivamente ensinado
com qualidade e valorizado socialmente.

O maior risco para a lingua portuguesa em Timor-Leste
ndo é a ASEAN, mas a auséncia de uma politica linguistica
consistente. Sem investimento continuado na formacao de
professores, sem avaliagdo rigorosa do ensino e sem arti-
culacdo entre educacdo e desenvolvimento, a lingua portu-
guesa corre o risco de estagnar. A integracdo regional ape-
nas torna essa urgéncia mais visivel.

Se bem aproveitada, a entrada na ASEAN pode funcionar
como catalisador de reformas no sistema educativo e no
ensino superior. A lingua portuguesa, longe de ser um obs-
taculo, pode afirmar-se como um ativo estratégico.
Timor-Leste ndo precisa abdicar da sua histdria e identi-
dade para se integrar no futuro. Pelo contrario, é precisa-
mente a sua singularidade linguistica que pode reforcar a
sua relevancia no seio da ASEAN. Como recorda o linguista
Louis-Jean Calvet, “as linguas ndo pertencem ao passado;
pertencem ao futuro que as sociedades decidem construir”.
A lingua portuguesa ndo é, por isso, um peso do passado,
mas uma possivel chave para o desenvolvimento nacional.

Filipe Silva

Conselheiro das Comunidades Portuguesas em Timor-Leste
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Triangulo Dourado

As montanhas do Calaminha

Visitei o Laos logo ap6s a sua abertura ao mundo exterior,
nadécada de 1990. Mas ja antes, anos antes, olhara-o a dis-
tancia.

Recuemos entdo uns bons anos e situemo-nos no norte da
Tailandia, na denominada regido do Tridangulo Dourado. O
cenario: a pequena cidade de Nong Khai, junto ao Mekong,
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fervilhante de gente em movimento, como é apanagio de
qualquer povoacdo do Sudeste asiatico. Da outra banda, no
Laos, um camido azul progride lentamente num trilho traca-
do na vegetacao, levantando nuvens de poeira.

— Veja como vivem as pessoas nesse regime retrogrado. Nem
sequer se avistam aldeias, apenas barracas — comenta um



MAGAZINE

individuo de trinta e poucos anos, sentado ao meu lado numa
pequena tasca local.

Somdeth Savang (assim se chamava o homem) convida-me
entdo a bebericar uma Singha fria e poe-se a falar. Ap6s horas
de uma conversa que se arrastou por essa tarde de «Inverno»
subtropical, fiquei a conhecer um pouco mais a respeito do
Laos, na altura ainda com as fronteiras estritamente encer-
radas a qualquer visitante estrangeiro. O homem que tinha
pela frente fora um refugiado que, anos antes, arriscando a
propria vida, atravessara o Mekong, emigrando posterior-
mente para os Estados Unidos. Desencantado com o sonho
americano, que se esfumou em horas e horas de trabalho
arduo a troco de escassos dolares, estava de regresso para se
instalar definitivamente na Tailandia.

Somdeth Savang estava longe de imaginar que, uma década
e meia ap4s essa nossa conversa, o Laos abriria as suas fron-
teiras ao turismo e ao capital multinacional. Provavelmente,
é hoje um dos vinte e quatro milhGes de cidaddos siameses de
origem laosiana a residir nas provincias de Chiang Rai, Ubon
Ratchathani e Udon Thani, no norte, nordeste e leste da Tai-
landia, sendo este nimero doze vezes superior a totalidade
da populagao do Laos.

— E essa gente manifestou desejo de voltar ao seu pais natal,
agora que a situagdo mudou?

A pergunta foi dirigida a um professor primario que encon-
trei em Nong Khai quando ai regressei, em meados da déca-
da de 1990. — Nunca — respondeu ele. — Preferem, apesar de
tudo, viver sob uma monarquia. Mesmo que ela seja tailan-
desa, por muito estranho que pareca. Este apego a monarquia
s6 o compreende o préprio laosiano. Os avés dos adultos de

hoje ainda se recordam do tempo em que o Laos era governa-
do por dois reis. Aquando da chegada dos franceses, em 1860,
eram ja trés os soberanos. O mais prestigiado de todos reina-
vaa partir de Luang Prabang, no norte; o mais rico ficara ins-
talado no sul, em Champassak; e o mais modesto refugiara-
se nas montanhas de Xieng-Khouang, no interior profundo.

Um pouco de historia

Desde que ha registos escritos, o Laos tem sido habitado por
povos migratorios de estirpe thai-kadai (que inclui os mon,
os shan, os siameses e 0s 1ao) e pelos hmong-mien, etnia que
ainda hoje vive do sistema agricola de corte e queima. Os pri-
meiros lao meung (distritos), seriam consolidados no século
XIII, na sequéncia da invasao do sudoeste da China pelas hor-
das mongdis de Kublai Khan.

Os laosianos e os tailandeses partilham imensos aspectos
idénticos ou bastante semelhantes — a lingua, as feicGes,
os costumes —, a ponto de os anais chineses do século VII
os considerarem “grandes povos irmdos”, numa época em
que deambulavam ambos pelo sul da China. O império viria
a confina-los a regido do Yunnan, onde acabaria por ser fun-
dado o Nam Chao, “reino do rio”, antes de estes povos se es-
tabelecerem em dois pequenos estados na Indochina.

Em meados do século XIV, Fa Ngum, um senhor da guerra
apoiado pelos vizinhos khmer, estabeleceria o seu préprio
reino — Lan Xang, “reino dos milhdes de elefantes” — na se-
quéncia de uma coligagdo de diversos meungs reunidos em
torno de Luang Prabang, Ficaria assim consolidado o espirito
nacionalista da etnia lao, que os acontecimentos histéricos
dos séculos seguintes iriam por constantemente em causa.
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Malgrado o reino ter prosperado ao longo dos séculos XIV e
XV, acabou por sofrer as consequéncias da forte pressdo im-
posta pelos reinos vizinhos e também devido as divisdes in-
ternas que, entretanto se manifestavam. Lan Xang acabaria
por se subdividir, no século XVII, em trés pequenos reinos
espalhados por Luang Prabang, Wieng Chan (hoje Vientiane,
a capital) e Champasak.

Nos finais do século seguinte, todo o Laos ficaria sob a so-
berania tailandesa, mas também os vietnamitas exigiam
que lhes fosse pago tributo. Incapaz ou sem vontade de ser-
vir dois senhores simultaneamente, o pais optou por entrar
em guerra com o Sido, em 1820. As consequéncias desta de-
cisdo seriam desastrosas: todo o territdrio cairia sob o do-
minio tailandés.

Ao longo do século XIX os franceses, senhores coloniais da
regiao, estavam demasiado ocupados a consolidar a Indo-
china, através da fusdo dos reinos de Annam e de Tonquin.
Por volta de 1893, franceses e siameses tinham estabeleci-
do uma série de acordos que colocava todo o territério do
Laos sob a proteccao francesa.

Durante a Segunda Guerra Mundial, tropas japonesas ocu-
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param a Indochina proporcionando o despontar de um mo-
vimento de resisténcia no Laos — o Lao Issara — cujo objec-
tivo era evitar o restabelecimento do poder colonial francés
uma vez terminada a guerra. O tratado franco-laosiano de
1953, garantiu a independéncia total do pais, mas os con-
flitos persistiriam entre realistas, neutros e as fac¢des co-
munistas. Em 1963 dar-se-ia inicio ao bombardeamento
americano do trilho de Ho Chi Min, provocando a escala-
da do conflito entre os realistas apoiantes do governo em
Vientiane e os simpatizantes do Partido Comunista.
Apesar da guerra travada em terra firme no Laos ter sido
bastante menos sangrenta do que aquela desenrolada no
Vietname e no Camboja, o bombardeamento no leste do
pais provocou imensas vitimas e contribuiu enormemente
para a migragdo em massa das populacOes dessa area, um
processo que se prolongou até ao cessar-fogo, acordado
em 1973, tendo sido formado um governo de coliga¢do. Po-
rém, com a queda de Saigdo, em 1975, ficou claro qual seria
o vento politico a soprar mais forte em toda aquela regido.
Em Dezembro de 1975 nasceria a Reptiblica Popular Demo-
cratica do Laos.
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O pioneirismo portugués

Mas séculos antes de o poder colonial francés se instalar,
pelos recantos desse efabulado reino movimentaram-se
aventureiros e missionarios portugueses, entre os quais o
nosso Ferndo Mendes Pinto, que nas paginas da Peregrina-
¢do, obra-prima da literatura mundial, nos fornece relatos
exaustivos do permanente estado de guerra civil em que vi-
via toda aquela regido.

O dominicano Gaspar da Cruz, outro dos pioneiros portu-
gueses nestas paragens, lembra no seu Tratado das Coisas
da China e do Reino de Ormuz que, “ainda que comum-
mente ndo haja guerras entre os Laos e os chinas”, o factor
geografico, “as grandes serras que ha entre uns outros”, é
motivo para que ambos tenham “gente de guarnicdo para
defesa daquelas partes”, o que ndo evita porém que haja
continuamente “assaltos de uma banda e outra, pelo que
podiam os laos ter chinas cativos”.

Este seu parecer vinha a propoésito de alguns chineses que
integravam o exército rival birmanés terem sido feitos pri-
sioneiros, facto que lhe fora relatado por Jorge de Melo, um
dos intimeros lancados presentes na Asia, e a respeito dos

FERNAQ MENDES PINTO

quais seria interessante fazer um estudo aprofundado.

As ameagas e agressdes ao novo reino vieram de varios la-
dos: dos vizinhos birmaneses — como recorda o frade do-
minicano, “antes que estes laos fossem subjugados pelos
bramas, levaram a Sido e a Camboja e a Pegu algum al-
miscar muito bom e ouro de que se afirma haver muito em
aquela terra” —, mas sobretudo dos tailandeses, cujos sa-
ques, incéndios e deportac¢des originaram o seguinte ditado
popular, que ainda hoje prevalece: “se vires uma serpente e
um tailandés, mata primeiro o tailandés.”

Ferndo Mendes Pinto, como ja aqui se disse, chegou a in-
tegrar, com outros cento e vinte portugueses, ‘“dos cento e
trinta que entdo af estavamos”, o contingente militar, “de
quatrocentos mil homens”, ao servico do rei do Sido que foi
combater no norte o monarca rebelde de Chiang Mai.

Os episddios que nos relata nos varios capitulos dedicados
a estas guerras traduzem bem a animosidade que sempre
distanciou e dividiu pequenos reinos que se estendiam por
uma vasta regido integrada hoje em paises como o Laos,
a Birmania, a Tailandia, o Camboja, o Vietname e o sul da
China.

Joaquim Magalhaes de Castro
Investigador

O autor ndo aderiu ao novo acordo ortografico
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Com uma carreira marcada por um olhar humanista, uma estética cui-
dada e uma curiosidade constante pelo mundo, Christophe Fonseca
tornou-se uma das vozes mais singulares do cinema documental e da
produgdo independente. Entre projetos que cruzam memdria, identida-
de e transformacdo social, o seu trabalho destaca-se pela capacidade de
aproximar o publico das historias que filma, sempre com sensibilidade e
rigor. Nesta conversa, exploramos o seu percurso, a sud visdo criativa e
os desafios de produzir cinema no mundo contemporaneo.

O que o levou inicialmente ao cinema — houve
um momento decisivo ou foi um caminho na-
tural?

O meu percurso artistico comegou muito cedo.
Em crianca, passei pelo conservatorio de belas
-artes e de musica, bem como pela danca, pelo
teatro e pela fotografia. Cresci dentro dessas lin-
guagens e, com o tempo, percebi que o cinema ti-
nha algo de tinico: era o lugar onde todas podiam
coexistir. A imagem, o som, 0 corpo, o tempo e
a emocdo encontravam ali um territério comum.
Na adolescéncia, criei com amigos uma associa-
¢do de cinema em Paris. Faziamos filmes de fic-
¢do em pelicula e revelavamo-los nds mesmos.
Foi uma experiéncia apaixonante, com grande
liberdade, e profundamente formadora. Pouco a
pouco, deixou de ser apenas uma paixdo: foi ga-
nhando consisténcia até se tornar um verdadeiro
projeto de vida. Durante algum tempo senti-me
mais préximo da fic¢do e do trabalho com atores.
Mas a descoberta do documentario, quase por
acaso, foi um momento de viragem. Percebi que
ali existia uma relacdo mais direta com o mun-
do e com o0 humano. Durante a minha formagao
universitaria, trabalhei sempre em paralelo para
ganhar experiéncia profissional. Quando estava
a fazer uma campanha para a organizacao “Re-
poérteres Sem Fronteiras”, descobri esse mundo
e tive a oportunidade de trabalhar como repor-
ter. Deixei tudo e parti de impulso. Isso permi-

45

tiu-me viver experiéncias muito intensas: dar
varias voltas ao planeta, atravessar a Amazonia
e desertos africanos, percorrer as grandes cida-
des do mundo, estar préximo de zonas de con-
flito, passar do contraste entre um jato privado e
uma favela, das prisdes aos grandes palacios, vi-
ver tragédias profundas e também momentos de
felicidade onde menos se espera. Esses choques
de realidade foram uma verdadeira escola de hu-
mildade e de compreensao do ser humano, uma
experiéncia de vida acelerada que obriga a olhar o
mundo com mais aten¢do e profundidade. Foi ai
que compreendi que, para mim, o documentario
ndo era apenas uma forma de cinema. Era uma
forma de presenc¢a no mundo.

Como descreve a sua identidade enquanto reali-
zador? Ha temas ou preocupagdes que sente que
atravessam toda a sua obra?

0 meu primeiro documentéario abordava a escra-
vatura, e o meu primeiro filme de ficcao colocava
em destaque a condi¢ao da mulher.

Muito cedo senti que o cinema podia ser uma
ferramenta de consciéncia. Abriu-me definitiva-
mente ao mundo e levou-me a atravessar terri-
térios humanos muito distintos. Vejo cada filme
como uma ponte: entre geragdes, entre memo-
rias, entre pessoas que raramente se cruzam.
Ao longo do tempo, alguns temas regressaram
naturalmente ao meu trabalho: a identidade,
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a transformacdo, a memoria e tudo aquilo que permanece
no siléncio. Um dos eixos que se afirmou cedo foi a atengao
as condicoes das mulheres, numa altura em que esse olhar
ainda ndo estava no centro do debate. Realizei varios filmes
sobre esse tema, acompanhando mulheres nos seus comba-
tes na sociedade: desde os primeiros passos em institui¢cdes
que se abriam pela primeira vez a sua presenca, enfrentando
preconceitos muito fortes, como no caso das primeiras mu-
lheres bombeiras de Paris, até um documentario distinguido
pelo publico da “France Télévisions” sobre mulheres cirur-
gids que desafiavam um sistema patriarcal num meio onde
a sua presenca nao era esperada. Mas, mais do que “temas”,

interessam-me trajetdrias humanas. Pessoas que atraves-
sam barreiras invisiveis, que desafiam lugares pré-definidos
e que deslocam o olhar do mundo, mesmo quando o mun-
do resiste. Acredito profundamente que muitos preconcei-
tos nascem do desconhecimento. O documentario tem esse
poder raro de mostrar o que ndo se via, tornar familiar o que
era distante e, ao fazé-lo, abrir o pensamento. Procuro um
cinema exigente, mas acessivel, com varios niveis de leitura,
capaz de tocar tanto quem domina um assunto como quem
o descobre pela primeira vez. No fundo, tento fazer filmes
humanos: filmes que esclarecam, mas que também toquem
emocionalmente, sem excluir o espectador.

: la particpation de
fondation CHL! TEH-CHUN

présantent

CHU %
TEH- 72
GHUN 2

Un film de
Christophe Fonseca
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Na maioria das vezes, tudo comeca por uma intuicao muito
fisica. Pode ser um encontro, um rosto, uma injustica que
me inquieta, uma beleza que me interpela ou simplesmen-
te uma pergunta que insiste em permanecer. Essa primeira
faisca pode surgir tanto num documentario de investigacdo
como num retrato humano ou num filme de arte. O que é
comum a todos é a curiosidade profunda e a necessidade de
partilhar algo que sinto que merece ser visto. Antes da his-
toria ou da imagem, ha sempre uma emocdo inicial, uma
espécie de impulso interior que me diz: “aqui existe cine-
ma, aqui existe sentido”. A partir dai, a construgdo comeca.
A histoéria e a linguagem visual desenvolvem-se em dialo-
go permanente. A emogao abre o caminho, mas € o rigor da
construgao que permite que o filme respire e encontre a sua
forma justa. No documentario, por mais preparagdo que
exista, procuro manter uma grande disponibilidade para
o inesperado. Muitas vezes, é precisamente quando o real
contraria aquilo que tinhamos previsto que o filme ganha
vida propria e se torna ainda mais verdadeiro.

No campo do documentario, fui inspirado por varios ci-
neastas; entre eles, Raymond Depardon marcou-me de
forma especial, pela atencdo ao real e pela proximidade hu-
mana, sem artificio nem julgamento. A minha formacao fe-
z-se sobretudo na prética. Tive a oportunidade de trabalhar
com muitos realizadores, especialmente na ficcdo. Aprendi
muito por convivéncia: observando, escutando e retendo
de cada realizador aquilo que me parecia essencial. De certa
forma, fui-me construindo como a soma dessas experién-
cias e dos universos estéticos que atravessei. Essa fase deu-
me ferramentas narrativas, sentido de ritmo e uma atengao
muito precisa a découpage, que mais tarde transportei para
o documentério. Com o tempo, assumi plenamente a mi-
nha natureza e formacdo pluridisciplinar. Nunca me senti
confortavel dentro de fronteiras rigidas. Para mim, a for-
ma ndo é uma etiqueta; é um instrumento que deve servir o
tema da forma mais justa. A chegada de camaras mais leves
foi também determinante. Permitiu-me desenvolver uma
escrita mais movel e imersiva. Em muitos filmes trabalhei
sozinho, em total proximidade com o terreno, procurando
tornar-me quase invisivel. Essa discricdo permite, muitas
vezes, aproximar-se de uma verdade mais nua.
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Durante a minha fase de repdrter, tudo comecava por
um desejo e por encontros humanos muito concretos:
um pressentimento, uma urgéncia, a sensagao de que
ali havia algo a revelar. Seguia-se um trabalho jorna-
listico rigoroso: investigar, cruzar fontes, compreen-
der profundamente o contexto. Mas, quando chega-
va ao terreno, procurava libertar-me dessa camada
tedrica. Tentava filmar com abertura maxima, sem
ideias demasiado rigidas, deixando que o real reorga-
nizasse o filme. Muitas vezes, o documentario trans-
formava-se a partir do que eu descobria no terreno, e
ndo apenas daquilo que tinha previsto. E ha ainda um
segundo tempo essencial: a montagem, onde o filme
encontra o seu ritmo, a sua respiracao e, muitas ve-
zes, o seu verdadeiro sentido. Na ficcdo e, sobretudo,
nos documentérios artisticos, o processo ¢ diferente.
A minha formacdo artistica leva-me primeiro a uma
aproximacao sensorial. Gosto de entrar no atelier, ob-
servar os gestos e perceber a respiracdo do trabalho.
Antes de ler muito, preciso de sentir a obra. S6 depois
entro na camada analitica: textos, criticas, arquivo,
testemunhos. No meu filme sobre Amadeo de Souza-
Cardoso, por exemplo, parti da obra e fui ligando lu-
gares: a casa, o atelier, as paisagens portuguesas, até
arecriagdo de Paris da época de Amadeo. Procurei que
o filme respirasse o mesmo tempo interior do artista.
O resultado nasce dessa ligacdo entre o génio de Ama-
deo, a suabiografia, a geografia e a sensacao.

Au-dela du silence (Para além do siléncio) é um fil-
me muito especial para mim. E um projeto que sonho
realizar desde a infancia e que esteve, de certa forma,
na origem do meu desejo de cinema. Eu precisava de
contar esta historia.

E a histdria da imigra¢do portuguesa: homens e mu-
lheres que recusaram a fatalidade, fugiram da dita-
dura, da guerra e da miséria, atravessaram fronteiras
a pé, muitas vezes arriscando a vida, movidos pela
promessa de um futuro melhor. Muitos chegaram a
bairros de lata em Franc¢a, como o de Champigny-sur
-Marne, nos arredores de Paris, que foi um dos maio-

res da Europa e uma plataforma central da imigracao
portuguesa, ndo sd para Franca, mas para toda a Eu-
ropa. Esta histdria é também pessoal: parte da minha
familia passou por esse lugar. Durante muito tempo,
estas pessoas foram tratadas como “invisiveis”, ape-
sar de uma coragem extraordindria, de grande ab-
negacao e de uma solidariedade impressionante que
ali nasceu. E uma epopeia feita de dramas, tensdes e
dificuldades, mas também de momentos de festa, de
resisténcia e até de “milagres” humanos. Ao longo de
décadas de pesquisa, reencontrei inimeros percursos,
alguns absolutamente inesperados. O que me parecia
essencial era que esta histdria fosse contada por quem
aviveu, com as suas proprias palavras. Muitos perma-
neceram em siléncio e varios nunca tinham contado
tudo nem aos proprios filhos. Sdo vozes que importa
ouvir antes que se apaguem. Sinto essa urgéncia. Es-
pero que o filme funcione como um dever de memoria,
mas também como uma ponte para o presente. Porque
esta histdria ultrapassa o tempo e 0s grupos: é a hist6-
ria eterna de quem parte, de quem chega, da exclusao,
da integragdo e do desejo de dignidade. Se “Para além
do siléncio” ajudar a nossa sociedade a olhar de forma
diferente para aqueles que hoje sao julgados ou rejei-
tados, entdo tera cumprido algo essencial.

0 ano de 2026 sera marcado pela estreia de Au-dela du
silence nas salas de cinema. Sinto que é um momento
particularmente aguardado pela comunidade portu-
guesa, mas espero que seja também um momento de
abertura para todos. Desejo que o filme ajude a liber-
tar memorias que permaneceram guardadas durante
décadas. Sinto nas geragoes mais jovens uma vontade
real de compreender esse passado e de fazer pergun-
tas. Espero que incentive filhos e netos a interrogarem
0S seus pais e avis antes que essas vozes se apaguem.
Paramim, é essencial que cada familia possa transmi-
tir a sua histéria. Quando a memoria circula, deixa de
ser apenas passado e transforma-se em legado vivo.

Vivemos um tempo de incerteza e de retracao. Em
muitos lugares, sente-se um movimento de fecho,
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medo do outro e perda de escuta. E preci-
samente nestes momentos que o papel dos
artistas se torna essencial: reabrir o sen-
sivel, devolver complexidade ao mundo e
lembrar a dimensdo humana por tras do
ruido. Gostaria sobretudo de deixar uma
palavra especial aos mais jovens que hesi-
tam em seguir este caminho. Quando olho
para o meu percurso, vejo que os filmes que
realizei ou produzi foram vistos por cente-
nas de milhdes de pessoas, em mais de 120
paises, e apresentados em lugares de gran-
de prestigio, como o Louvre, em Paris, ou
0 MoMA, em Nova lorque. E, no entanto,
nada disso era imaginavel no inicio. Eu era
uma crianca timida, filho de imigrantes que
passaram por um bairro de lata, crescido
em Franca, num contexto onde a sociedade
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muitas vezes sugere que ndo se deve sonhar
demasiado alto. Ainda assim, ousei sonhar,
inspirado pelo exemplo da minha comuni-
dade, que atravessou fronteiras arriscando
a propria vida. Cada vez que uma porta se
fechava, pensava neles para continuar. E,
passo a passo, esse sonho ganhou forma.
Por isso, a minha mensagem é simples: ndo
deixem que vos diminuam. Quando uma
porta se fecha, ndo é uma sentenga, é um
teste. Persistam. Trabalhem com verdade.
Aprendam com humildade. Continuem a
caminhar, mesmo quando o caminho pa-
rece improvavel. Sonhem alto e sem pedir
licenca. Porque, mais vezes do que ima-
ginamos, tudo comeca exatamente ai: no
momento em que alguém decide acreditar
que é possivel.
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Noutros tempos eram apenas
tempestades. Nao eram me-
nos intensas por isso. Nem
menos destrutivas. Mas eram
anénimas e, porventura, me-
nos frequentes. Nao se chama-
vam Kristin, nem Martinho,
nem qualquer outro nome de
gente. Chegavam do Atlanti-
co, varriam telhados, faziam
subir os rios e seguiam cami-
nho para outras paragens, sem
que deixassem o mais pequeno
rasto digital, mas muita des-
truicao. Todavia, essas gran-
des tempestades sem nome,
eternizavam-se na memoria
do povo e nas marcas cravadas
nas pedras e nas ombreiras das
portas. Para a posteridade fi-
cava: “a grande cheia do ano”,
“aquele inverno rigoroso”, “a
ventania que tudo levou”.

Hoje, as tempestades tém
nome e, com elas, como noutros tempos, chega o ven-
to forte e a chuva persistente. Com a Kristin, em Leiria, o
impacto foi muito forte e traduziu-se em milhares de ar-
vores derrubadas, estruturas profundamente danificadas,
circulacdo condicionada e comunicacoes limitadas. Esta é
apenas a face mais visivel e imediata, porque os danos co-
laterais, esses, serdo incalculaveis. Mais uma vez, a paisa-
gem e as estruturas construidas pelo homem, revelaram a
sua vulnerabilidade face a um clima cada vez mais instavel
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e imprevisivel, no tempo e no espaco. Ndo ha surpresa nis-
to. As tempestades atlanticas serdo cada vez mais intensas.
Quando chove, chove muito; quando o vento sopra, sopra
com muita forca. E um padrio cada vez mais real e uma das
faces mais visiveis das alteracdes climaticas.

Dias depois, em Coimbra, foi a vez do Rio Mondego trans-
bordar do seu leito, dai resultando campos agricolas sub-
mersos, colheitas destruidas, acessos cortados e o alaga-
mento das zonas mais baixas da cidade. Ndo é que Coimbra
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ndo conheca este cenario. A memoria das cheias faz parte da
historia da cidade. O problema néo surpreende, mas ndo dei-
xa de ser preocupante. Durante décadas, investiu-se na re-
gularizacao do Mondego, em diques, em canais, no controlo
hidraulico. Foi um esforco técnico relevante. Mas nenhuma
infraestrutura consegue eliminar totalmente o risco quando
a precipitacdo excede padrdes historicos. E a acrescentar a
isso, importa referir uma variavel que raramente entra nas
crénicas da meteorologia: o solo. Como sabemos, o solo ur-
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o ol

bano é cada vez menos permeavel. O betdo e o asfalto ace-
leram o escoamento superficial. A dgua infiltra-se menos na
terra e corre mais depressa, resultando num maior volume
dos rios e numa maior pressao num curto espaco de tempo.

Leiria e Coimbra sao dois momentos do mesmo sistema. A
primeira recebeu o impacto atmosférico imediato de uma
tempestade; a segunda absorveu a consequéncia das cheias.
Entre ambas, esta, ndo s, mas também, a gestdo territorial.
A adaptagdo climatica deixou de ser um conceito estratégi-
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co para se tornar numa premente necessidade operacional
de revisdo dos planos diretores municipais, limitacdo da
construc¢do em zonas de risco, criagdo de areas de retengdo
e recuperacao de margens naturais dos rios, entre outras.
Significa aceitar que o clima esta em mudanca e o rio pre-
cisa de espago, do seu espaco. Sem dramatismos, mas com
planeamento adequado e atempado.

As tempestades continuardo a atravessar o Atlantico. Com
nome ou sem nome, a agua continuara a cair. Os rios con-
tinuardo a galgar as suas margens no inverno. A diferenca,
em termos de resultados, residira na capacidade de mini-

mizar os danos, de antecipar eventuais cenarios destruti-
vos e de integrar conhecimento cientifico nas decisoes lo-
cais. A tempestade Kristin foi um episddio marcante, com
elevado grau de destruicao num curto espaco de tempo. As
cheias em Coimbra foram uma consequéncia da elevada
precipitacao que se fez sentir na regido.

Perante estes cenarios, a questdo ja ndo é se voltara a acon-
tecer ou como se chama a tempestade, ou de quantos me-
tros vai ser a cheia.

A questdo é quando. E o que fazemos depois dela passar
para prevenir e minimizar eventos futuros.

Vitor Afonso
Mestreem TIC

O autor ndo aderiu ao novo acordo ortografico
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LUSO-CRIANCA

“ Educai as criancas
para (ue nao seja
necessario pumr

os adultos “

A frase que escolhi para titulo desta pequena reflexdo
é do filésofo Pitagoras e tem 24 séculos, sendo mui-
to actual. Fomos recentemente, confrontados com
dois casos de violéncia extrema contra dois cdes. Um,
no Brasil, que incendiou protestos de indigna¢do nas
ruas. Outro, em Portugal, incendiou as redes sociais.
Quando assim é ficamos confrontados com o que pior
existe em nos: sentimos raiva e uma vontade quase incon-
trolavel de vinganga. Todos esses sentimentos ndo valem

a pena e tiram o nosso foco daquilo que verdadeiramente
importa: educar as criancas no sentido da empatia para
com os animais. Em varios paises desenvolvidos esse tema
encontra-se incluido nas escolas em disciplinas de cida-
dania. Certa vez, li que se um médico do século XVI viesse
ao mundo ficaria positivamente espantado com a evolu-
¢do da medicina, ao contrario de um professor. Aos pais
deixo a sugestao de levarem os filhos para a natureza. Nao
se tira excesso de Internet por decreto, mas pelo exemplo.

Madalena Pires de Lima
Escritora
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| TRADICOES LUSAS

Acompanhamentos,
saladas e molhos rarten

Quanto ao molho vildo ...

molho dos pobres, de aldeia, dos ricos, dos avarentos ou
dos vadios

tudo isto ja Ihe ouvir chamar, depressa se generalizou

a todo o pais. No Vale do Douro e Terra Quente Transmon-
tana, para pratos de caga midda e peixes de qualquer agua,
¢ ‘“uma mistura aquecida em banho-maria de azeite, pouco
vinagre de vinho branco, um colorido de colorau doce, alhos
miudinhos, bastante cebola picada muito fina, salsa também
picada, pimenta em grdo ou moida, ervas aromaticas de épo-
caesal”.
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Embora o melhor molho para a “posta mirandesa”

seja o sumo que ela larga, no entanto, quando a carne
é mais avelhentada, menos boa, ou ndo é bem de “posta”,
também se faz esta boa mix6rdia [molho da posta]: numa ti-
gela sopeira, ja com trés a cinco colheres de sopa de azeite e
uma de vinagre de vinho, bata, com um garfo, trés dentes de
alho em picadinho, uma colher chazeira de colorau doce e/ou
picante e umas areias de sal.
Bem! O melhor é botar-lhe tamanho cacho de bitela assada
no lhume, sé com uma pitada de sal, como se fazia no tempo
da Ti Gabrila.



Os durienses mais enricados, vinhateiros e rogadores

para acompanhar saladas de erveiras na cobertura de
diferentes cozidos, desde que as galegas comecaram a espe-
vitar aquelas cozinhas, costumavam fazer um molho bem a
sua maneira - molho do Douro (...). Numa medida de azeite
alouravam dois tomates limpos de sementes, ou nada grai-
nheiros, uma cebola cortada as rodelas e dois dentes de alho
laminados. A seguir, esmagavam tudo muito bem e levavam
novamente a lume brando. A meio da fervura adicionavam
meio copo de vinho fino e deixavam ferver mais uns cinco
minutos. No fim, para o acerto comedoiro, o tempero era de
sal e pimenta preta. E para os peixes de ir ao forno, principal -
mente nas casas ainda mais ricas, onde o pescado do mar ja
ia chegando com mais regularidade, podia ser feito um mo-
lho salsado — molho de salsa esmagada numa boa golfada de
azeite, com alho picado e salsa esfarrapada de enfeite (...). Na
Terra Quente Transmontana, mais para os assados de carnes
de pequenos ruminantes, ja esteve muito vulgarizado um
molho de malaguetas picantes...
Leve as malaguetas ao forno — em ligeira assadura — e depois
corte-as em pedacinhos, retirando-lhe as sementes. Faca
delas uma pasta com dentes de alho esmagados, cebola pi-
cada, azeite, “carne” de tomate e sal de tempero, misturando
bem.

E... em alguns locais do Douro Superior, mais para 0s
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lados do Cba-Torto, para a untadura dos assados de aves de
capoeira, foi usual um molho de améndoas de cebolada...

Faca um refogado de azeite e cebola picada, junte-lhe um
pouco de farinha triga e um caneco de caldo de carne quente
misturado com uma pasta de améndoas leitosas esmagadas
em azeite. Deixe ferver em lume brando enquanto vai mexen-
do. Tempere de sal, pimenta moida e raspas de noz-moscada.

Coisas doces azeitadas

Depois da popularizacdo do uso e abuso do agticar

..o primordio “sal indiano” dos antigos gregos, o pos-
terior “sal doce” dos cruzados e de seguida o “ouro branco”
do capitalismo renascentista ... como adocante de bebidas de
saldo [cha, café, cacau...] e da paixdo freiratica pela docaria,
pelo menos a partir do séc. XVI/XVII, criaram-se muitas e
boas guloseimas, principalmente para dias de festa e cele-
brag3o, mesmo nas casas menos abastadas (...). E variada,
vasta e pitoresca, bem engenhosa e imaginativa, a dogaria de
raizes populares que ndo prescinde do azeite, nem que seja
com um chinchim dele na fritura.

S3o os incontaveis bolos melados com permissao azei-

tada
pudins de azeite e mel das terras durienses e beirds, com
ou sem vinho tratado, de faca ou de colher, ou os maltrapidos
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com rebuco a canela, os vila-realenses cavacorios de S. Laza-
ro e as cavacas de romaria, matrafées e pelotos, econdmicos,
outros romeiros azeitados, rosquilhas e gar¢oes macedenses,
roscos mogadourenses e bolas mirandesas, fritos de abobo-
ra, milharaques e sonhos flavienses a moda antiga, bolos e
outros roscos de Pascoa, paezinhos e santérios doces, o bolo
podre de Lalim, biscoitos de améndoa, o bolo de castanhas de
Izeda, a fritura das orelhas-de-abade de Salzedas, filhoses de
Natal e filhés levedados de Moncorvo, bolazinhas de Freixo
e rosinhas de Bruco... os coscordes foz-coenses, biscoitos da
serta de Vila Flor ou - agora - parolinhos da vila

Simples de fazer! Batem-se muito bem quatro ovos com du-
zentos e cinquenta gramas de agicar. Em seguida deita-se a
raspa e o sumo de uma boa laranja, depois meia chavena de
azeite e uma de leite, e no final um quilo de farinha triga com
o fermento. Modelam-se a mdo, um a um, e fritam-se em
bastante azeite num recipiente fundo, de modo a que fiquem
bem fritos, sempre a virar e em lume brando. Depois de fritos,
colocam-se em papel absorvente e polvilham-se com agiicar
e canela a gosto. Aten¢do: a massa ndo pode ficar nem muito
dura nem muito mole — é o tinico segredo.

fritos bragancanos de castanhas com mel, bolos ama-
relos de Armamar, bolos da segada ou dormidos de Moga-
douro, bolinhos de azeite mirandelenses, filhds de jerimi a
moda de Lebucao, rapazotes em ferradura [doce flaviense do
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tempo das segadas], fintos, dormidos ou bdlos dos Passos,
dos Santos [pequenos pdes doces de romaria que, depois de
secos, se consomem em fatias torradas] ou a fritura das ra-
banadas natalicias... Muitas vezes, o azeite - um chapigo dele
- s0 serve mesmo para a untadura das latas de carrego, pe-
dras e mesas de trabalho, tabuleiros de ir ao forno, formas e
ferros de preparo a cozedura. E o caso dos sédos mirandeses,
biscoitos de Donsomil, falgaros da Tabosa, bexigas-biscoitos
de Sao Lazaro, rebucados da Régua, econdmicos ou mascotos
de qualquer terra e dos caneldes de Peredo dos Castelhanos.

Adocar a boca era apenas para o depois da refei¢cao

também a qualquer hora nos dias de festa ou para levar
a festa.

O “apos a refeigdo” a base de frutas é coisa de ha muito
pouco tempo, pelo menos por aqui, ao contrario da dogaria
que ja anda nas mesas transmontano-durienses desde o séc.
XVIII/XIX... [Afruta, agora de assento aos remates da maioria
das refeicGes, era consumida ao ritmo do apetite e da natura
disponibilidade... - directamente da arvore ou no descanso
caseiro, de cultivo ou de recoleccdo, conservada, em fresco
ou aferventada em vinho...embora, no séc. XVIII, fosse mais
consumida de entrada pela nobreza e afidalgados.] Se a do-
caria for para durar, a melhor e a mais certa para o aguento
¢é a bem azeitada, com améndoas ou miolo delas, nozes ndo
muito secas, mel e um cibo de aguardente. Os bolos de Es-
calhdo - de farinha trigueira, ovos e agucar, azeite e um bom
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desconto de aguardente bagaceira, - como bolos longevos e
romeiros, sdo disso um bom exemplo. Até as maos de laboro
tém de ser amaciadas em azeite. Acaba o termo de Escalhdo,
passa-se o rio em Barca d’Alva, e estes bolos baptizam-se de
biscoitos de azeite; quando se abusa - salvo seja - da aguar-
dente, as doceiras freixenistas esconjuram-nos de borra-
chdes ou desculpam-nos como biscoitos de aguardente.

Os biscoitos azeiteiros ou azeitados, biscoitos melados

por todo o Douro Superior e Terra Quente Transmonta-
na, além de biscoitos de romaria de verdo, sdo também do-
caria de Entrudo e Pascoa. Em Vila Nova de Foz Coa preferem
designa-los por biscoitos de améndoa e mel ... E tém esta fa-
zedura: misture, pouco a pouco, a farinha triga com agiicar
amarelo, alguma agua, um areado de sal e uma quantidade
razoavel de azeite; amasse bem e deixe repousar; depois es-
tenda a massa com o rolo besuntado de azeite e corte em ro-
delas de meia mao para armar o feitio dos biscoitos; frite-os
em azeite quente, banhe-os com mel de florada e polvilhe-os
de améndoas moidas.

Quanto a compota de azeitonas

de algumas familias durienses economicamente mais
modestas que caldavam de agicar qualquer tipo de fruto, é,
para mim, um doce de registo popular e com 0 mesmo tipo
de frutos usados na pasta dos segadores, dai, também, a de-
nominacao - em desuso - de pasta de azeitonas agucaradas.
Garantiu-me, em tempos, o historiador Alfredo Saramago,
ter uma confeccao muito semelhante a umas azeitonas doces

do Mosteiro de Nossa Senhora dos Anjos de Chaves. Talvez!
0 que é certo, também, é que outras familias bragancanas as
ajeitavam numa moenda azeitada com o mel de adocante.
Servia, neste caso, para barrar o pio, logo pelamanha (...). E
de gosto facil e confeccdo bastante simples. Basta passar pelo
ralador marmeladeiro meio quilo de azeitonas pretas desca-
rocadas ou de alcaparras verdes, em modo a dar para o gros-
seiro - a sentir o trincado dos frutos, - levar pouco menos de
meio quilo de ac¢ticar a ponto de espadana, misturar-lhe a
moenda conseguida e mexer bem. De seguida, é s6 adicionar
um ovo completo razoavelmente batido, raspa de limao e um
fio de mel bem amarelado.

Mas, onde havia bom azeite e méis em fartanca

também se fazia este pudim azeitado ou pudim de azeite
emel.

Deite numa tigela todos os ingredientes necessarios:
ovos, agtcar, um golinho de azeite, mel de floreio citrico ou
de rosmaninho, raspa de limdo e - dizem que lhe fica bem
- um cheirinho de erva-cidreira; bata-os a mao, até tudo fi-
car bem ligado e o aglicar derreter completamente. Coloque o
preparado da batedura numa forma previamente untada de
azeite grosso e leve a cozer em forno medianamente aqueci-
do. Deixe descansar na forma e desenforme de seguida para
o prato de servico. Atencao: ao bater os ingredientes, a tigela
deve estar mergulhada num recipiente com agua quente para
ajudar a dissolucdo do actcar; e o melhor azeite a mistura é
um azeite novo ligeiramente amargo-picante, das primeiras
prensadas. Na altura de servir, pode ainda ser regado ao de
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leve com um fio de azeite. Experimentem casa-lo com a dita
compota de azeitonas e umas cascas de laranja caramelizada!

Consta-se que noutros tempos ainda muito proximos

o bolo escuro - ou pao podre - era preparado com azei-
te velho a dar para o rangoso adogado de actcar, dai o ligeiro
sabor apodrecido. Também se diz que o tal azeite era acres-
centado de uma mistela de aguardente e malagueta pican-
te, ndo so para disfarcar o sabor do azeite como objecto de
brincadeira. Estérias a parte, o facto é que praticamente de-
sapareceu do nosso receituario regional, excepto la para os
lados da Méda e Trancoso. Assim... Depois de bater o agticar
amarelo com as gemas dos ovos, acrescente o mel - qualquer
mel serve, 0 azeite - o0 melhor, a casca ralada de uma laranja
e lentamente a farinha peneirada, mexendo e remexendo até
a massa comecar a borbulhar. Entretanto, bata as claras dos
ovos em castelo, que se adicionam a massa, e envolva tudo
muito bem. Coloque numa forma untada em azeite e mantei-
ga a mistura e leve a forno moderado.

Deve haver tantos papos doces com anjos ha no céu!

Contudo, os mais conhecidos, regionalmente, sdao os

papos de anjos de Mirandela, que levam doce de chila ou doce
de améndoa, mas ndo conhecem o azeite, nem mesmo na
untadura das formas. Quanto a esta receita, em que o rele-
gado doce de azeitonas substituia o de chila, trata-se de uma
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pequena e boa extravagancia de algumas pasteleiras caseiras
mirandelenses e murcenses de outros tempos.

Leve o actcar ao lume até ficar em ponto de espadana. A se-
guir adicione-lhe o doce de azeitonas e deixe ferver nova-
mente até conseguir o mesmo ponto. Retire o doce, coloque
-0 a arrefecer ligeiramente e junte-lhe os ovos bem batidos
e a canela de tempero. Distribua o preparado por pequenas
formas, muito bem untadas de manteiga e com um toque de
azeite; e leve a cozer em forno moderadamente quente. De-
senforme e polvilhe com canela e agticar em po.

Estes devem ser bolos bicados por engano!

0 facto é que se aproveitam os picados cimeiros, que
ficam depois da cozedura, para no acto da prova serem re-
gados de vinho tratado, licor de canela ou de qualquer ou-
tra licoragem. E mais um doce de romaria confeccionado
por todo o Vale do Douro (...). Faca um amassado com meio
quilo de massa finta, nao muito azeite, uma colher sopeira
de acticar e um ovo batido. Amasse muito bem até despe-
gar. Na pedra onde se costumam amanhar os rebucados de
amendoados, depois de polvilhada com farinha fina, ajei-
te a massa conseguida, tenda em bolinhos espalmados e
pique-os com um garfo para conseguir mais uns buracos.
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Num tabuleiro, também enfarinhado, coloque os bolinhos
salpicados de aglicar e canela empoada e leve-os ao forno.

A findar este passeio nutritivo...

a volta de algumas das tradiges gastronémicas do
Douro e Tras-os-Montes, na estimulante companhia da
oliveira, azeite e azeitonas, deixo-vos a procura de outros
e demais apetites. Pode ser com a partilha deste aproveita-
mento das sobras de laranja ou das laranjas mais acidas — a
laranja azeitada que ja foi comer cigano, merenda de meio-
dia com p3o e azeitonas de cura, préstimo saladeiro e laranja
dos ricos ou laranja dos fidalgos freixenistas para adornar
assados de capdo, cordeiro ou porco, e, mais recentemente,

o epilogo e a epifania azeiteira de muitos manjares de corte-
sia (...). Apreste-se, entdo, com umas laranjas — de Lagoaca,
Mazouco ou de Barca d’Alva, de S. Mamede de Ribatua, Se-
nhora da Ribeira ou de Santa Comba da Vilarica... — e corte-as
em rodelas adelgacadas, deixando pequenissimas tiras de
casca. Retire-lhe o estorvo dos carocos, salpique com alho de
picadinho, um nadinha de sal arioso e regue-as com azeite —
azeite cedico a raiar o verde picante.

Na minha Terra quando se referem a uma pessoa inteli-
gente

dizem: aquele parece que bebe azeite...

Que gente sabia!

Anténio Manuel Monteiro
Engenheiro Agrénomo

O autor ndo aderiu ao novo acordo ortografico
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| SAUDE E BEM ESTAR

Liberdade de ser.,

sentir e expressar

Satde e Liberdade sdo direitos fundamentais e pilares da De-

mocracia. Sem Liberdade ndo ha Satide. Relembremos que a
Saude, é definida pela Organiza¢do Mundial de Satide (OMS)
como um estado de completo bem-estar fisico, mental e so-
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cial, e ndo apenas a auséncia de doenga.
Assim, com este compromisso, celebremos a Liberdade que
nos permite ser quem ousamos ser, sentir e expressar-nos

como cidaddos com plena dignidade, com equilibrio emo-



cional, psicolégico e cognitivo, com
responsabilidade individual e coleti-
va, sem restri¢oes, sem estigmas, sem
condicionalismos sociais, culturais,
politicos ou religiosos, consagrando
concomitantemente o nosso direito a
Satde e o dever de a cuidar e proteger,

vivendo em harmonia com o ambiente.

MAGAZINE

E com paixdo que devemos defender os
nossos direitos, a liberdade de sentir e
expressar 0S Nnossos pensamentos, as
nossas emocoes e sentimentos, aliber-
dade de ousar e desafiar, a liberdade de
sonhar, a liberdade de criar, a liberda-
de de inovar, a liberdade de protestar,
a liberdade de sentir a dor e o medo,

Eduarda Oliveira
Médica Pneumologista
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a liberdade de chorar, a liberdade de
nos libertarmos das amarras tocando
o invisivel, a liberdade de assumir a
tristeza e os lutos, a liberdade de fazer
transparecer a nossa esséncia, as nos-
sas liga¢des, as nossas vivéncias, pro-
movendo a nossa Satde e qualidade de
vida, enfim Viver !
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FUNDACAO AEP

Portugal Global

A diaspora como alavanca estratégica

Portugal é, por natureza e por histéria, um pais de saida.
Desde as caravelas do século XV até as vagas de emigracdo
do século XX, os portugueses construiram uma teia hu-
mana que cobre todos os continentes.

Esta realidade, frequentemente encarada como sinal de
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fragilidade estrutural, encerra, na verdade, um potencial
extraordinario: o de transformar Portugal num pais de es-
cala global, desproporcionada a sua dimensdo territorial.

A primeira condicdo para tornar Portugal mais global é
mudar o olhar sobre a emigracdo: deixar de a ver como
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uma fuga de talento e passar a reconhecé-la como investi-
mento em capital humano distribuido pelo mundo. Paises
como Israel, a Irlanda ou a India souberam mobilizar as
suas diasporas para atrair investimento, abrir mercados e
posicionar as suas marcas nacionais em cenarios interna-
cionais. Portugal tem todas as condicOes para seguir este
caminho.

As comunidades portuguesas no Brasil, nos Estados Uni-
dos, em Franga, no Reino Unido, no Luxemburgo, na Sui-
¢a, em Angola ou em Mocambique sdo pontes vivas entre
Portugal e economias de grande dimensao. Falam a lin-
gua local, conhecem os costumes, tém redes de confianga
estabelecidas — ativos que nenhuma campanha de mar-
keting institucional consegue replicar. Podemos encarar
cada emigrante como um embaixador informal, capaz de
abrir portas a empresas portuguesas, de recomendar pro-
dutos, de atrair turistas e de promover a lingua e a cultura.
Uma estratégia de globalizagio apoiada na diaspora deve
assentar em quatro eixos fundamentais.

O primeiro é o da conectividade institucional: criar plata-
formas digitais robustas que aproximem os emigrantes do
Estado portugués — desde servicos consulares ageis até
mecanismos de participacdo civica que ndo dependam da
presenca fisica.

0 segundo eixo é o econémico. Portugal deve repensar os
incentivos fiscais e programas de mentoria que estimulem
os emigrantes a investir no pais — nao apenas em imobi-
lidrio, mas em startups, em agricultura de valor acrescen-

tado, em turismo sustentavel. Paralelamente, as empresas
portuguesas que pretendam internacionalizar-se devem
poder contar com redes de contacto nas comunidades da
didspora. O emigrante que conhece o mercado local vale
mais do que qualquer consultora externa.

O terceiro eixo é o da lingua e da cultura. O portugués é a
quinta lingua mais falada no mundo e uma das que mais
cresce em numero de falantes. Potenciar o ensino do por-
tugués nas comunidades da diaspora — através das esco-
las portuguesas no estrangeiro, de plataformas digitais
de aprendizagem e de parcerias com universidades locais
— é simultaneamente um ato de coesdo identitaria e uma
alavanca econémica. Uma lingua partilhada é um mercado
partilhado.

0 quarto eixo é o do conhecimento e da inovac¢do. Muitos
portugueses na diaspora ocupam posi¢des de destaque em
universidades, empresas tecnoldgicas, organismos inter-
nacionais e centros de investigacdo. Criar programas que
facilitem o regresso temporario — residéncias cientificas,
catedras visitantes, programas de empreendedorismo —
e que estimulem a colaboracdo a distancia com institui-
¢Oes portuguesas permitiria importar conhecimento sem
exigir o regresso definitivo.

Para que esta estratégia seja eficaz, impdem-se algumas
condicdes de base.

Em primeiro lugar, é necessaria uma visdo de longo pra-

z0, transversal aos ciclos politicos, sustentada por uma
instituicdao com capacidade real de coordenagdo entre os
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ministérios dos Negocios Estrangeiros, da Economia, da
Educacdo e da Cultura. Em segundo lugar, a relacdao com
a diaspora ndo pode ser unilateral: o Estado deve ouvir as
comunidades, compreender as suas necessidades especi-
ficas consoante o pais de acolhimento e criar mecanismos
de didlogo genuino.

Finalmente, é preciso combater a ambivaléncia historica
de Portugal face a emigragdo. Ndo se pode valorizar a dias-
pora no discurso e ignora-la nas politicas. Cada portugués

que parte leva consigo um pedaco de Portugal; a questdo é
se Portugal tem a sabedoria de transformar essa dispersdo
em forca centripeta — uma rede que, em vez de dispersar
a na¢do, a multiplica pelo mundo.

Tornar Portugal mais global ndo exige recursos que o pais
ndo possui. Exige, sobretudo, a coragem politica de reco-
nhecer que o maior ativo estratégico de Portugal ndo esta
dentro das suas fronteiras — esta espalhado pelo mundo,
a espera de ser convocado.

Paulo Dinis
Diretor Executivo da Fundacdo AEP
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Retratos da nova
emigracao

Rita Trabulo, de Lisboa para Bruxelas
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O que a levou a tomar a decisao de
emigrar?

Ap0s terminar o meu mestrado, em de-
zembro de 2021, procurei emprego du-
rante cerca de sete meses, em Portugal
e no estrangeiro. A oportunidade em
Cambridge foi a primeira que surgiu que
se alinhasse com a minha ambicdo em
termos de carreira. Enquanto procu-
rava emprego trabalhei em centros de
vacinac¢do para o COVID. Decidi emigrar
pois foi-me muito dificil aceder a area
da biologia, da investigagdo cientifica
em Portugal. A maior parte das vagas a
que me candidatava eram publicadas ja
com um candidato em mente e realizei
intmeras entrevistas “ficticias” o que
me deixou frustrada e cansada. Percebi
que, sem experiéncia e sem networking,
seria muito dificil encontrar uma posi-
¢do na area da biologia marinha / con-
servacao da natureza. Acho que sempre
soube que seria dificil, mas ndo imagi-
nei que fosse assim tanto. Para além da
escassez de oportunidades, o salario foi
outro dos componentes que me levou
a emigrar. Em Portugal, os salarios na
area da investigacdo ou da conserva-
¢do da natureza sdo muito baixos para

alguém em posicdo de inicio, ou até a
meio da carreira. Estas oportunidades
concentram-se principalmente nas
grandes cidades, onde o custo de vida é
também mais elevado.

Teve apoio da familia ou encontrou re-
sisténcia?

Tive apoio da familia, acho que sem-
pre esperaram que eu emigrasse, ten-
do em conta a minha personalidade e
interesses.

O que procurava no estrangeiro que
sentia ndo existir em Portugal?

Penso que 0 que procurava no estran-
geiro era, no fundo, o reconhecimen-
to do meu esfor¢co, do meu trabalho.
A reacdo que encontrava em Portugal
sempre que a minha formacao em Me-
dicina era discutida nas entrevistas era
um misto de desconfianga, desdém e
hesitacdo. Algo que no fim parecia pu-
xar-me para baixo em vez de paracima,
aos olhos dos recrutadores. Encontrei,
no entanto, a postura oposta sempre
que interagi com recrutadores estran-
geiros (exemplo: no Reino Unido, na
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Finlandia, na Bélgica) o que me deu al-
guma esperanca de que as escolhas que
tinha feito poderiam de facto levar-me
a onde queria chegar. Acho que foi essa
lufada de ar fresco que me atraiu e que
me fez embarcar nesta aventura.

Quais eram as suas principais expecta-
tivas em relagdo a vida no pais de aco-
lhimento?

Quando cheguei a Inglaterra, esperava
que tudo funcionasse na perfeicao, que
os transportes ndo fossem cancelados
sem aviso, que os autocarros fossem
abundantes e pontuais, que aceder a
cuidados de sauide fosse rapido e eficaz.
Acho que por vezes idealizamos a vida
“la fora” como solucdo para tudo o que
estd mal em Portugal. Vivemos na ilu-
sdo que o centro da Europa “sé pode ser
melhor” o que ndo se verifica. Tendo-
me mudado depois para a Bélgica, con-
sigo dizer que apesar de ser mais eficaz
em muitas destas coisas e até em alguns
assuntos burocraticos, os processos
num instituto publico como o em que
trabalho atualmente sdo semelhantes
a0 que se assiste em Portugal, densa-
mente burocraticos, com necessidade
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de muitas assinaturas e autorizacdes,
lentos e fundamentalmente resisten-
tes a mudanca. Quando emigrei uma
grande expectativa que tinha e que me
entusiasmava era o encontro com ou-
tros jovens emigrantes, a possibilidade
de interagir com novas culturas, com
novas formas de ver a vida. Ansiava por
encontrar pessoas cujos valores e ideais
se alinhassem com os meus e que ima-
ginei que estivessem no estrangeiro, ja
que em Portugal ndao os encontrei tao
facilmente.

Como foi a sua chegada? O que pensou
nesse dia?

Quando cheguei a Cambridge era de-
zembro. Lembro-me de ficar hospe-
dada na casa de um colega que estava
fora. La fora anoitecia cedissimo e es-
tavam -6 graus. Nevava. Eu ndo tinha
trazido botas e usava dois pares de
meias de algoddo na esperanca de que
protegessem minimamente os meus
pés enfiados nos meus ténis velhos.

Senti-me pronta e muito mal prepa-
rada ao mesmo tempo, para o que ai
vinha. Sentia-me orgulhosa de mim,
por ter conseguido ter a coragem de
dar este passo na direcdo que eu sentia
ser a certa para mim, mas ao mesmo
tempo, estava cheia de medo. Medo de
nao encontrar casa, de nao fazer ami-
gos, de ndo gostar do trabalho, essen-
cialmente medo de desistir antes do
tempo (que tempo era esse, ndo sei) e
“fracassar”. Quando cheguei a Bruxe-
las, eu ja sabia que conseguia emigrar,
ja sabia que conseguia mudar de pais.
Tinha aprendido o que fazer, como o
fazer, quando o fazer para sobreviver
e me tornar uma trabalhadora numa
cidade nova. No entanto, quando che-
guei, e entrei sozinha com as minhas
malas na casa que iria partilhar com
mais 3 raparigas, uma questao ndo
me saia da cabec¢a: Porque é que es-
tou a fazer isto a mim propria, outra
vez? Lembro-me de passados uns dias
me obrigar a escrever numa folha de
papel (que ainda hoje guardo comigo)
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o porqué de ali estar, em Bruxelas, a
trabalhar.

Quais foram as maiores dificuldades de
adaptacdo?

Diria que a maior dificuldade de adap-
tacdo foi sem divida a soliddo. Os
primeiros meses no estrangeiro fo-
ram dificeis. E uma mudanca radical
de tudo, emprego, vida social, clima,
casa, cultura. O isolamento inicial
acaba por estar muito assente no as-
soberbamento que nos inunda quando
damos os primeiros passos no pro-
cesso de emigracdo. Sentia uma enor-
me pressao para falar com pessoas,
aceitar convites, fazer amigos, com
medo de voltar a minha casa partilha-
da e estar sozinha novamente. Sempre
me rodeei de pessoas e estar em grupo
sempre foi a minha forma favorita de
recarregar baterias e relaxar. Apren-
di a estar sozinha e a quase gostar da
sensacdo de ter tempo s6 meu, que me
pertencia.



A burocracia nao foi muito linear mas
tive a sorte de ser cidadd da unido eu-
ropeia e isso facilita muito o processo
de chegada quer ao Reino Unido, quer
a Bélgica. Tinha colegas de fora da
Europa que tiveram processos muito
mais complexos e demorados. Relati-
vamente a cultura, de facto é um fator
que apesar de acharmos que ndo pesa,
que somos cidaddos do mundo e que
temos a plasticidade de nos adaptar a
qualquer forma de viver, a verdade é
que muda muito a espontaneidade das
nossas interacoes sociais, quer priva-
das quer laborais. O discurso e a lin-
guagem corporal, ainda que incons-
cientemente, comeg¢am a ser passados
por um crivo consoante a forma de
estar ou cultura da pessoa que temos
a frente, o que por vezes se pode tor-
nar cansativo. No entanto, é um desa-
fio que aceitei de bracos abertos, pois
sempre foi da minha personalidade
esta curiosidade relativamente as di-
ferentes visdes, formas de estar a cos-
tumes dos outros. Foi muito enrique-
cedor para mim aprender a navegar as
idiossincrasias dessas interagoes.

Como conseguiu arranjar trabalho e
casa?

A procura de trabalho, fi-la antes
de me mudar para o pais. Através de

DISCINDINCIAS

MAGAZINE

pesquisas na internet, em sites espe-
cificos de empregos na area de cién-
cias marinhas e também utilizando o
Linkedin. Para arranjar casa utilizei
principalmente sites de aluguer de
quartos, quer em Inglaterra quer na
Bélgica. Em Inglaterra foi assim que
encontrei um quarto, depois de va-
rios meses a tentar encontrar quarto a
distancia, foi numa semana em Cam-
bridge em que fiz multiplas visitas
que consegui encontrar algo dentro
do meu or¢amento e perto do escrit6-
rio. Em Bruxelas, utilizei um grupo de
WhatsApp de portugueses em Bruxe-
las, onde as pessoas vao partilhando
quartos e apartamentos disponiveis e
rapidamente encontrei uma solucao.

Ja enfrentou situacées de preconceito
ou discriminago?

No trabalho onde me encontro atual-
mente nunca encontrei preconceito
ou discriminagdo por assim dizer mas
noto que, sendo emigrante, varias ve-
zes me é colocada a questdo dos meus
planos futuros. Perguntam-me se
penso estabelecer-me no pais onde
estou, se me vejo a assinar a proxima
renovacdo do contrato, por exemplo.
Questdes que percebo de onde vém
mas que ndo parecem ser colocadas a
outros colegas locais.

Sente que é mais valorizada no estran-
geiro do que em Portugal?

Sinto que sou mais valorizada no es-
trangeiro. Ao longo destes 3 anos con-
tinuei de tempos a tempos a candida-
tar-me a posicdes em Portugal. Para
vagas com requisitos semelhantes,
em Portugal ndo costumo ser chama-
da para entrevistas, na Europa Central
sim.

Tem melhores condi¢des de trabalho?

Trabalho num instituto de investiga-
¢do publico. Diria que aqui na Bélgica
tenho sem davida melhores condi¢des
de trabalho (bom balanc¢o trabalho-
vida pessoal, 36 dias de férias, subsi-
dio de férias e de Natal, cartdo-refei-
¢do), o salario chega a ser trés vezes
mais alto do que em Portugal, para
uma posicdo semelhante. A progres-
sdo na carreira é simplificada para os
primeiros anos de trabalho, ou seja, a
medida que a experiéncia aumenta, o
salario é atualizado. No entanto, a se-
melhanca de Portugal, ter um Douto-
ramento (que ndo tenho) faz diferenca
e é uma das barreiras a progressdo na
carreira a longo prazo.

Como é viver longe da sua familia e dos
amigos de infancia?




Ao inicio foi mais facil, a novidade, o
desafio mantinham-me ocupada e
entusiasmada. A medida que o tempo
passa, para mim tornou-se mais dificil
e ndo mais facil, apesar de pessoalmen-
te ter esperado que fosse o contrario.
Mantenho contacto muito regular com
a minha familia e com os meus amigos
e sinto que estao bastante presentes
na minha vida, da forma possivel. Sin-
to necessidade de regressar a Portugal
frequentemente para fomentar essas
relagdes e estar presente nos marcos
mais importantes da jornada de cada
um deles. Como uma amiga minha ita-
liana diz, aprendemos a viver com uma
pequena melancolia dentro de nos.

Se comparar a sua vida em Portugal e
na Bélgica, quais sdo as maiores dife-
rengas?

Algumas das maiores diferencas sdo o
orcamento disponivel, a facilidade de
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acesso a outros paises da europa e o
contacto com diferentes culturas.

Aqui consigo gerir melhor o meu or¢a-
mento, conseguindo poupar mais di-
nheiro do que em Portugal, a0 mesmo
tempo que me consigo dedicar a mais
atividades para além do trabalho. Além
disso, é uma enorme vantagem estar no
“centro” da Europa com acesso a au-
tocarros e comboios que me permitem
viajar facilmente.

Por outro lado, pode ser uma uma vida
mais solitaria e com uma rede de apoio
menor.

Que aspetos positivos encontra em Por-
tugal e que acha que deviam ser mais
valorizados?

Acho que o principal acaba por ser a
sensacdo de seguranca. Portugal é um
pais bastante seguro, algo que as vezes
tomamos como garantido. O clima aca-
ba por ser muito importante também,
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ja que em comparagdo com outros pai-
ses da Europa é bastante mais ameno.

Volta regularmente a Portugal? O que
sente quando regressa?

Costumo regressar a Portugal frequen-
temente, de 2 em 2 meses aproximada-
mente. E uma sensagio agridoce. Fico
muito feliz de voltar, mas ao mesmo
tempo um pouco ansiosa porque sei
que é sempre temporario e requer uma
adaptacdo a chegada e a partida.

0 que significa “saudade” parasi?

Saudade. A saudade para mim é um
sentimento que se traduz na conscién-
cia de estarmos vivos. Vivemos logo
sentimos saudade. Das pessoas, das
rotinas, das coisas que aconteceram e
das que ndo aconteceram também. Do
quotidiano portugués, fazem-me mais
falta o mar, sem sombra de diivida. Ndo



sabia 0 quao conectado o mar estava
com a minha identidade até deixar de
fazer parte do meu dia-a-dia.

Pondera regressar de forma definitiva?

Sim pondero. Idealmente para regres-
sar gostaria de encontrar uma opor-
tunidade de trabalho que fosse es-
timulante, com um saldrio digno e
localizada na zona onde vive a minha
familia. Sdo trés factores muito im-
portantes, mas que sei que serdo difi-
ceis de alinhar, pelo que terei de deci-
dir quais priorizar. Para ja, acho que
Portugal ainda ndo oferece condi¢des
para o meu regresso. Talvez num fu-
turo préximo o investimento na area
da conservacdo da natureza aumente,
devido a pressdo dos objetivos inter-
nacionais e europeus que tém vindo a
ser estabelecidos.

Sente que mudou como pessoa depois
de emigrar?

Sim, sem davida. Estar longe da familia
dos amigos, das rotinas que tinha leva-
ram-me a reaprender a estar. O tempo
livre que tinha quando vivia em Por-
tugal, com a emigracdo, parece que se
estendeu largamente. A auséncia de es-
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timulos externos rotineiros levou a que
aprendesse a estar sozinha, descobrisse
interesses e hobbies para preencher os
meus dias, procurasse ativamente en-
contrar pessoas com as quais 0s meus
valores e ideais se alinhassem. Estes
trés anos serviram para me construir
pessoalmente e procurar viver um pou-
co mais fiel aquilo que sou e que quero
ser. Foi uma oportunidade de reinven-
¢do que me trouxe muitas coisas boas.
Acho que se tivesse ficado em Portugal
teria demorado mais tempo a chegar
onde estou agora. Sair da redoma foi
muito bom. Aprendi muito sobre mim
neste desafio que é a emigracdo e fico
contente por té-lo feito.

Que valores portugueses leva consigo
no dia a dia?

O valor da importancia da esfera rela-
cional (amigos, familia). Diria também
o do “bem acolher”, da hospitalidade.

Sente-se mais portuguesa, mais euro-
peia ou ja com uma identidade “mis-
ta”?

Sempre me senti com uma identida-
de “mista” mas é interessante que,
durante este tempo tempo que estive

Lidia Marques
Diretora Cultural AILD
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emigrada, percebi que apesar dos meus
esforcos de me integrar em diversas
culturas europeias e de gostar de o fa-
zer, a cultura portuguesa acabava por
estar enraizada dentro de mim e no
fundo, trazia-me um consolo bom.

Vé uma nova ‘“geracdo de emigrantes
portugueses” diferente das anteriores?
Vejo uma geracdo mais informada
acerca das motivacdes e desafios da
emigracdo e também com mais fer-
ramentas para enfrentar essa jornada.
0 leque de oportunidades disponivel
é mais abrangente e mais adaptavel a
diferentes objetivos e realidades.
Acho que o panorama social e eco-
némico é diferente. Mas a razdo que
levou o0 meu av0 a entrar num navio
para emigrar para Angola aos 15 anos
é fundamentalmente a mesma que me
levou a emigrar. Procurar um futuro
melhor.

Se tivesse de enviar uma mensageim aos
jovens que vivem e trabalham em Por-
tugal, qual seria?

Merecem uma vida de trabalho digna,
uma chance de construirem a carreira
que sonharam. O meu principal conse-
lho é: vdo, tentem, arrisquem. Decidir
ir, ndo é decidir ndo voltar.
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Henrique
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Laura Alves [ant. 1945] Vermelhinha [195-]
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Henrique Manuel Ferreira de Miranda
Botelho nasceu em 20 de julho de 1909,
em Vila Pouca de Aquiar.

A produgdo fotogrdfica de Henrique Ma-
nuel insere-se no periodo de 1930 a mea-
dos de 1950, quando passou a viver em
Braga.

Entre 1940 e 1950, manteve uma loja de
material fotogrdfico “O Bazar- Fotogrd-
fico do Parque”, que representava vdrias
marcas tais como Leica, Zeiss-Icon, Agfa
e Kodak, em Pedras Salgadas, num chalé,
alugado para a época de verdo, quando
muitas pessoas frequentavam as termas.
Mais tarde, supbe-se na década de ses-
senta, o espago converteu-se numa loja
de antiguidades. Sabe-se que o autor per-
maneceu nesse negdcio, sobretudo com
mapas, gravuras e livros raros, até ao fim
de vida, tornando-se numa figura proe-
minente nesta drea. Com esta atividade,
tornou-se num pesquisador nato e apai-
xonado, passando a viajar com frequéncia
pela Europa.

Henrique Manuel privilegiou o retrato de
figuras femininas, realcando a sensuali-
dade e a condicdo fisica modernista.

Os registos de aspetos da Natureza tam-
bém estdo contemplados nas suas foto-
grafias com paisagens campestres, recan-
tos riisticos, caminhos, estradas ou campos
de drvores em perspetivas abertas, tendo
privilegiado igualmente os grandes planos
de flores.

Nas provas impressas, o autor usou com
frequéncia o bromdleo e a coloragdo a éleo.
Em 1937 apresentou 50 fotografias no
Vidago-Palace, com um pequeno catd-
logo. Na época houve vdrias criticas, que
ressalvaram a sensibilidade do fotégrafo
amador, como a do Jornal de Noticias, a
28 de agosto de 1937, com uma vasta lista
de pessoas ilustres, as quais comparece-
ram d inauguragdo da exposi¢do e a revis-
ta Ilustragdo — grande revista portuguesa,
editada pela livraria Bertrand, em 16 de
setembro de 1937 (n.° 282-12%no), que

MAGAZINE

Inverno [ant. 1952]
PT/AMLSB/HMB/000011
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Retrato de Jane de Almeida Aratjo [ant. 1945]
PT/AMLSB/HMB/000009
© Arquivo Municipal de Lisboa

Neve [19-]
PT/AMLSB/HMB/000029
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[Mesa com copos de vinho] [19-]
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intitula o autor como “inspirado poeta fo-
togrdfico”, entre outras publicagdes.

0 fotégrafo participou no I Saldo Inter-
nacional de Arte Fotogrdfica, Lisboa, (V
Saldo Nacional), organizado pelo Grémio
Portugués de Fotografia (1937), publicita-
do na Foto-Revista de 15 de dezembro de
1937. Também expds no ano sequinte no I
Saldo. Colaborou com a Foto-Revista, na
qual apresentou uma capa com a fotogra-
fia em bromdleo, intitulada “Perfil Judai-
co” em maio-junho de 1939.

0 seu trabalho foi sempre bem recebido e
sabe-se que hd uma carta da Revue Mo-
derne Ilustrée, de Paris, datada de 8 de ja-
neiro de 1938, a qual convida o fotégrafo
a enviar informagdes biogrdficas e sobre
o trabalho para completar um artigo so-
bre as suas fotografias, vistas pelo diretor
desta publicagdo no I Saldo Internacional
de Lisboa.

Colaborou também na edi¢cdo do Mundo
Grdfico, em 30 de agosto de 1944 (ano IV,
n.° 94) com uma fotografia de Laura Alves
nacapa.

Em 1952 exp0s algumas fotografias no
Casino de Pedras Salgadas, também
acompanhadas por um pequeno catdlogo.
Do vasto trabalho podem referir-se as
fotografias que fez do Picasso, num cir-
culo de amigos, em Fran¢a, em 1954 e de
Rosselini, no mesmo ano, e Shriley Tem-
ple, provavelmente também na mesma
década.

0 fotégrafo era primo do comandante An-
ténio José Martins, também fotografo,
o0 qual teve evidente preponderdncia no
seu registo fotogrdfico e acompanhou-o
numa expedi¢do a Groneldndia, no navio
Gil Eanes, em 1938/39, havendo fotogra-
fias dessa viagem, na posse da familia.

A Cinemateca tem a sua guarda o filme
“Porto — Cidade Remota e Pitoresca” da
autoria de Henrique Manuel Botelho.

O autor morreu em 3 de setembro de
1990, em Braga.

Paula Figueiredo
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Na Noite de 24 para 25 de Abril de 1974 Portugal viveu o Auge
de uma Sequéncia de Atos de Coragem, Reconhecimento e
Esperanga. Cada Ato por si ndo da origem a ver o seu Valor,
mas descrevendo Pérola apos Pérola cria-se uma rara Peca de
“Histodrica Joalharia” — um Colar que conta a Revolugdo dos
Cravos Encarnados.

Em Munique no famoso Museu Antiga Pinacoteca existem
dois Quadros que chamam a Atencao de quem pretende in-
tegrar o dia 25 de Abril na Esfera do Pensar “Destino, Coin-
cidéncia ou Poesia da Histéria do Mundo”: “A Virgem do
Cravo” — de Leonardo da Vinci e “A Madona do Cravo” — de
Albrecht Diirer. “Filho de uma Rosa de um Cravo nascido” —
Palavras da Cangdo Natalicia “Olhei para o céu”. A Rosa é a
Flor de Nossa Senhora. O Cravo é um Enigma mais silencioso.
No entanto é o Simbolo de Sofrimento de Jesus Cristo. Sofreu
a Cruz para ao Mundo dar a Luz da Salvagao. Coincidéncia ou
Divina Decis3o? — Quis a Vida ou o Destino que fosse a Flor da
Revoluc¢do? O Sofrimento da Ditadura, a Resisténcia, a Espe-
ranca de um melhor Amanha e por fim a Fé ou Convicg¢do dos
Herdis que na Noite de 2/ para 25 de Abril arriscaram suas
Vidas para salvar Portugal da Ditadura — um Leque de Fa-
cetas reunidas no Cravo. Ndo esquecendo todos que lutaram
e construiram o Caminho até a decisiva Noite. Os Militares
desconheciam o Final da “Operacdo Fim-Regime” - mas
Fé, Esperanga, Coragem e Saudade ndo os deixaram recuar.
Sabendo que o 25 de Abril ... possivelmente nem sempre se-
guiram o Pensamento até ao fim.

Como tudo comegou? Dificil de analisar, porque a Ditadura
conheceu muita Resisténcia. A 9 de Setembro de 1973, em
Viana do Alentejo, Alcacovas, reuniu-se um Grupo de 136
Oficiais. Foi no Monte do Sobral que nasceu o “Movimen-
to dos Capitdes”. Mais tarde batizado também com o Nome
“Movimento das For¢as Armadas” (MFA). Reunido Clandes-
tina e de Alto Risco. Conspiracdo apresentada como Confra-
ternizacao, que o Alentejo guardou como um valioso Tesouro
da Liberdade. Liberdade — Palavra-Chave de quem lutou du-
rante a Segunda Guerra Mundial. Na Coluna do célebre Capi-
tao Salgueira Maia seguia também um Neto do Nobre Consul
Aristides de Sousa Mendes. Quando a Coluna parou ao Sinal
Vermelho, a Coragem, que outrora influenciou o Consul de
Bordéus, decidiu pronunciar as seguintes Palavras, que fi-
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caram para sempre na Memoria: “... o jipe trava de repente
e dou comigo parado num sinal vermelho do cruzamento da
Cidade Universitaria. ... Achei que era demais parar a Revo-
lugdo ao sinal vermelho ...” (Capitdo Fernando José Salgueiro
Maia). Diplomacia e Militares — uma Frente, que a Ditadura
ndo conseguiu vencer. Nao foi facil. Na Noite de Sao Silves-
tre 1961/62 o Pais conheceu o Golpe na Pax Julia, Beja. Fa-
lhou. — Mas uma Tocha com as Palavras do Capitdo Joao
Varela Gomes se acendeu: “Que outros triunfem, onde nds
fomos vencidos.” Tocha, que anos mais tarde, seguiu para
as Caldas da Rainha: 16 de Marco de 1974. Infelizmente —
mais uma vez — ndo conheceu Vitoria. “... perdeu-se uma
batalha, mas ndo se perdeu a Guerra.” (Jornalista Eugénio
Alves). O pequenino Cravo que veio de Tavira para Lisboa,
e sem saber, escreveu Historia Lusitana, modestamente
porque um Restaurante ndo abriu e a “Florista da Revolu-
¢do” ndo estava em Poder de um Cigarro, que um Soldado
solicitou. Ofereceu um Cravo, que transformou Espingar-
das em Cravos Encarnados e deu o seu Nome nao a Guerra,
mas sim a Revolugdo. Talvez com a Béngdo de Cristo Rei,
que “protegeu” a Artilharia de Vendas Novas: Junto ao Mo-
numento Nacional contra a Fragata Gago Coutinho. A Ar-
tilharia defendia a Ordem de Protecao da Coluna Militar,
que se encontrava no Terreiro do Pago. Uma Coluna entre
duas Senhas Musicais, “E depois do Adeus” / “Grando-
la Vila Morena” e Coragdes por tras dos Estores: “(...) ndo
subi o estore, espreitei pelos buraquinhos para ver a aveni-
da.” (Natércia Maia). Ansiedade e Esperanca entrelacadas
por intermédio de Preces. No fim do dia Cravos a enfeitar
Espingardas. Divina Flor que ficou como Simbolo do 25 de
Abril e 0 Mundo “batizou” Portugal como Pais da Revolu-
¢do dos Cravos. Uma Nova Era comegou. Um Principio que
realcou a Saudade de construir novos Caminhos ou encon-
trar “Novos Mundos”.

Somente um pequeno cintilar de Destino, Coincidéncias e
Poesia de Histéria, que descreve como na Escuriddo do De-
sespero de uma impiedosa Ditadura floriu um Cravo da Co-
ragem, Fé e Esperanca. Para sempre recordado na Memoria
da Humanidade.

Boa Viagem na Esfera dos Enigmas da Historia.

Isalita Pereira
Historiadora
Poeta
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ual ¢ a origem das
inguas ibericas? ratem

Uma histéria em cinco faixas

Para percebermos o que se passou, dividamos a tal faixa norte em
cinco parcelas, mais ou menos iguais, que correspondem a cinco
linguas.

Isto é uma simplifica¢do. Nas fronteiras entre as parcelas, havia
muita mistura — alias, estamos perante um continuum dialectal,
ou seja, um territorio onde ndo ha fronteiras muito definidas entre
linguas (excepto, neste caso, as fronteiras do basco).
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Esta divisdo em cinco parcelas ajuda-nos muito a perceber a ori-
gem — e a situagdo actual — das linguas ibéricas. A sua expansdo
foi na vertical: de norte para sul — embora a lingua central tenha
comecado a engordar, atropelando as vizinhas.

Comecemos a histéria pelo V, encostado ao Mediterraneo, para
terminar no I, encostado ao Atlantico.

Na faixa V, desenvolveu-se a lingua que hoje conhecemos, em
geral, como cataldo. O cataldo estd muito préximo do occitano,
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uma lingua falada no sul de Franga[4]. Esta também prdéximo do
francés. Isto, no que toca ao léxico. Note-se, por exemplo, pala-
vras como «parlar», «manjar»... Ou «por», muito mais préximo do
«peur» francés do que do «miedo» castelhano.

O cataldo foi a lingua principal da corte dos soberanos da Coroa de
Aragdo. Barcelona era a principal cidade, embora a capital fosse
dupla: Saragoga e Barcelona. As linguas da corte eram também
duas: aragonés e cataldo. No entanto, na verdade, o cataldo era a
lingua de mais prestigio, lingua de Barcelona, a principal cidade
maritima do territério, lingua por exceléncia daquela Coroa e da
sua expansdo pelo Mediterraneo. Ainda hoje temos vestigios dessa
expansdo: ha uma terra na Sardenha onde o cataldo ainda se ouve
entre as geracdes mais velhas. Note-se que, em Valéncia, o nome
habitual que se da a lingua prépria da regido é «valenciano» — se
o valenciano é uma lingua prépria ou um nome alternativo para o
cataldo é discussdo que ocupa muitos valencianos. Os linguistas,
em geral, consideram o valenciano como um gloténimo (nome de
lingua) do catal3o.

Saltemos (por agora) por cima da faixa IV e avancemos para a faixa
do meio, a III. Falamos do castelhano — esta lingua acabou por ser
alingua de uma importantissima coroa. Ganhou prestigio. Expan-
diu-se para sul, a cavalo da coroa castelhana — e pelo mundo a
cavalo da expansdo maritima. Entretanto, comegou também a ser
chamada «espanhol». Desta forma, é uma lingua com dois glotén-
imos: «castelhano» e «espanhol». Com estes dois nomes, é lingua
de muitos paises e oficial em toda a Espanha.

Repare-se que o castelhano surgiu encostado ao basco. Ora, isto
tem a sua importancia. Ha caracteristicas muito castelhanas, que
distinguem a lingua das sua vizinhas, que talvez tenham vindo do
basco. Um dos exemplos por vezes apontados € a pobreza vocalica:
tanto o basco como o castelhano tém poucas vogais (apenas cinco),
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enquanto as linguas vizinhas (o cataldo e o portugués, por exemp-
lo) tém muitas mais. Apetece dizer que o castelhano era o romance
ibérico falado por gente habituada a ouvir e a falar basco.

O 1l e o IV sdo as duas faixas em que as linguas mais se perderam.
Hoje, nenhuma delas ¢ oficial, embora sejam reconhecidas como
patrimoénio cultural pelas Astlrias e por Aragdo. Nestas faixas, a
expansdo para sul ficou cortada pela expansao do castelhano e do
cataldo. Hoje em dia, estdo em perigo de desaparecer. A lingua da
faixa II, no entanto, é oficial... em Portugal! Sim, esta lingua tem
varios nomes e variedades. E o asturiano, mas também o leonés —
ou o mirandés! O mirandés faz parte desta segunda faixa.

Chegamos, por fim, a faixa I. O galego — e o portugués... Tudo
indica que a nossa lingua comegou nesse noroeste da Peninsula,
muito antes da criagdo de Portugal. Ninguém lhe daria nome, mas
como estamos na Galécia, podemos falar de galécio — ou galego.

Quando chegamos ao século XII, a lingua na rua era o tal galego,
designado pelos seus falantes usando a palavra «linguagem» —
era a linguagem da fala dos galegos e dos novissimos portugueses.
A lingua dos documentos oficiais era, ainda, o latim. Note-se que,
antes de se tornar oficial em Portugal, a lingua foi usada, com mui-
to proveito, para as produgdes artisticas da corte de varios reis. O
rei castelhano Afonso X escreveu boa poesia na nossa lingual

Quando Afonso Henriques criou o reino de Portugal, a faixa I das
linguas ibéricas, a mais ocidental, ficou dividida por uma frontei-
ra politica que veio a revelar-se uma das mais resistentes de todo o
mundo. O Reino de Portugal expandiu-se de norte para sul e levou
com ele a lingua, que sofreu influéncias do mogarabe. Algumas ger-
acoes depois, a corte de D. Dinis transformou a tal linguagem trazida
do Norte na lingua oficial do reino. Em breve, comegaria o processo
de criacdo de uma norma escrita. Mas essa ja € outra historia...

Marco Neves
Universidade Nova de Lisboa

O autor ndo aderiu ao novo acordo ortografico
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A recente tempestade voltou a ex-
por uma fragilidade que ja ndo é nova:
Portugal ndo dispde de mdo de obra
suficiente para responder, de for-
ma célere e eficaz, as necessidades
dos varios sectores da economia — e
muito menos quando é confron-
tado com situacGes de catastrofe.
Nestes momentos, percebe-se que a
equipa de burocratas da Protec¢do Civil
faz o que pode com os meios dispo-
niveis, nem o SIRESP conseguem por
a funcionar. Quem verdadeiramente
assegura a resposta no terreno sdo as
camaras municipais, os militares, as
associacoes humanitarias de bombei-
ros, os escuteiros e inimeros cidadios
andénimos. Sdo estes que limpam ruas,
desobstruem caminhos, distribuem
alimentos e apoiam popula¢oes. Ainda
assim, raramente é-lhes dado o reco-
nhecimento ou a valorizacao estrutu-
ral que merecem. Talvez seja tempo
de repensar a coordenacdo e reforcar
o papel destas entidades na lideranca
operacional da resposta a emergéncias.
Perante a dimensao dos estragos, mul-
tiplicam-se os apelos as empresas por-
tuguesas no estrangeiro, sobretudo
da construcado civil, para regressarem

temporariamente e ajudarem na recu-
peracdo. A solidariedade dos portugue-
ses é conhecida e seguramente havera
disponibilidade. Mas sera sempre uma
solucdo pontual. O pais ndo oferece,
hoje, condig¢des suficientemente com-
petitivas paraumregresso prolongado.
Tomemos o exemplo de um traba-
lhador em Franca: regressar poderia
significar uma reducdo significativa
do rendimento disponivel, fruto da
diferenca de enquadramento fiscal
e contributivo, na ordem de 30%. A
isto somam-se dificuldades praticas:
acesso a creches, incerteza no fun-
cionamento das escolas, casas ca-
rissimas, pressdo sobre os hospitais,
tempos de resposta do INEM. Ndo
basta boa vontade; é preciso previsi-
bilidade e servicos publicos capazes.
O problema ndo se limita a reconstru-

Philippe Fernandes
CEO Cisterdata
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¢do. As grandes obras publicas pre-
vistas exigem recursos humanos que
simplesmente ndo existem em nime-
ro suficiente. E mesmo que existissem,
terfamos condicGes para acolher, com
dignidade, dezenas ou centenas de
milhares de trabalhadores e respeti-
vas familias? Faltam habitag¢do acessi-
vel, infraestruturas, servigos publicos
ageis. Desde a pandemia, tratar de um
assunto numa conservatoria ou num
servigo de financas tornou-se, dema-
siadas vezes, um teste de paciéncia.
Atrair mdo de obra é essencial. Mas fa-
zé-lo sem planeamento pode agravar
os problemas existentes. Nao basta
abrir portas; é necessario saber para
que fungbes, em que nimero, com que
integracdo linguistica e cultural. Caso
contrario, arriscamo-nos a criar de-
sequilibrios, frustragdo social e maior
pressdo sobre servigos ja saturados.
Portugal nao dispoe de recursos ilimi-
tados. Por isso, 0 bom senso aconselha
coordenacdo entre Governo, autar-
quias e empresas, definicdo clara de
prioridades e criacdo prévia de con-
di¢des de acolhimento. Reconstruir o
pais exige pessoas. Mas exige, sobre-
tudo, organizacdo.
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